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* Osmanh imparatorlugunda toplamda 36 Padisah tahta
gegmistir, Arastirmalardan elde edilen sonuglara gire;
bunlardan 18 Padisahin, yani yansinin musikisinas
oldugu anlagilmaktadur

* Musikiginashik 2 anlamda ele alinabilir.

* 1. si bizzat fiili olarak musikiyle i¢ ice olmus padisahlar
(bestekar, icraci olarak),

+ 2. musikiyle fiili olarak i¢ ige olmamis ama bir dinleyici
olarak, bir musiki sever olarak gelisiminde 6nemli
destekler vermis padisahlar
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ROLE OF SOIL ACTINOBACTERIA IN PLANT
BIPROTECTION AND SUSTAINABLE AGRICULTURE

Fedwa BEGHDADI
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Introduction
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Rhizoctonia
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How linear regression predicts liveweight
of goats out of body measurements under
farmer field conditions

ISARC Academy
Baslik eklemek icin tiklatin

« Arsik 2019'ds ba

Hall-3, Selen Te..

Veri On Isleme Sureci

Sena TOrkan

ISARC academy.

ISARC Academy
> study of antimicrobial activity
carried out on ISP2 medium -
wsing the cross-streak
tochnique. 2
» As the coeresponding picture ‘ ‘f‘
shows. ctincbucteria bolaled e Andi ]
from the Ghardaia desert
have a high abilty to
climinate a large number of . 52 H-4, Mose.
plantpathogenic fungi.

HIAM FAXIM Ma.

ISARC Academy
Refakatgi robotlar

Hall-3, Selen Te.

ISARC Academy
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MODERN SCIENTIFIC RESEARCH

4 N\ O ) Mekanik CONGRESS
Toz Gurlltd Riskler Paper Title
¥ DIGHTAL WALLETS, B DATA, AND PRICE LEVEL FLUCTUATIONS:
AQUANTITATIVE ASSESSMENT ISARC Academy
S A
N L — Hall3, Seyhmus... Sena Tarkan
Ergonomi Yangin

HIAM FAKIH Ha...

I nl.

Introduction

Southeast Asia is home to one of the largest and most diverse Muslim communiti
in the world. Many Islamic organizations are transitioning from locally oriented
religious community models  cross-border regional network formations,
The article primarily employs the theoretical approaches of transnationalism and
religious network theory, utilizing a qualitative analytical methodology based on
secondary academic literature, policy documents, reports from intenational and
regional organizations, and selected case studics from Indonesia, Malaysia, the
Philippines, and Thailand. T
The study raises a series of important analytical questions concerning the drivers,

forms, and implications of regional connectivity among Islamic organization:

dat
Academic. litera

ISARC Academy

ISARC Academy

between 2020 and 2025,

HIAM FAKIH Ha...
Elena Filip
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ISARC Academy

S-2 H-4, Moses...

Elena Filip

Production of TiB, via SHS ‘Q

SHS reaction

SONUGLAR VE BULGULAR ISARC Academy ISARC Academy

TiO, + B,0; + 5 Mg ->TiB, + 5MgO

|” | || Specific heat value of the reaction: 3949 /g N/
bl i, %

Adiabatic temperature of the reaction: 2237 K v/

(FactSage Software)




Results - Distribution of articles by region analyzed
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MAPPING HOSTILE MERGERS AND
ACQUISITIONS RESEARCH THROUGH
BIBLIOMETRIC ANALYSIS

» Alexandru loan Cuza University of lasi, Romania
= Geanina Gabriela PRODAN
* Mihaela ONOFRE!
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A Framework for Developing Intellectual Capacity in Primary
Education: Evidence from a Case Study in Ho Chi Minh city,
Vietnam

Vietnam  Emait
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Introduction

Mergers and Acguisitions (Mi&A)

ISARC Academy
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Results - The co-occurrence map of keywords

Conclusions

two  complementary
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e

ISARC Academy

Purpos
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H4- Dr. Plam,

Conclusions

i atudy wdopts & gualitabe cane sty desgn o examne
ntellectual development practices at Phuoc Vinh A Primary.

[ and contetual conctons shaping mislicual deveiopment
it 3 realife school sethrg.
The research site Is a pubbe primary

ISARC Academy

schoot serving 069
students across 28 classes, supported by adequate facities

e teachng st engaged 1 ongon e oenued
e o deveiopment
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DUITALLESMENIN i$ SAGLIGI VE
GUVENLIGI BOYUTU

Ergonomik Agidan Degerlendirme
Otomatik iplik baglama ve bobin degisimi
Merkezi izleme sistemleri

Otomatik Tasima Sistemleri

ERGONOMI | o @ , -~
2\ JAA r | YOVAS\
N2 |\

GEOTEKNIK ANA BILIM DALI e

TUZILE KARISTIRILAN

FARKLI SU IGERIKLERINDE ANI
TASIMA INDEKSLERININ

- Suonssss

ISARC academy.

Skin Tissue Engineering

a method used to replace the damaged tissue or heal burns and wounds using
biotechnological tissue engineering applications.

skin is a skin i not only repair wound but also have various
supplements such growth factors , antibiotic, antiinflammatory drugs which fasten the
wound healing.

Skin tissue regeneration based on use of suitable scaffold matrices .

=)

Porous Scaffolds

Fibrous Scaffolds
Hydrogel Scaffolds

)
Microsphere scaffolds | /mwn-
Composite Scaffolds - /// iﬂ

Acellular Scaffolds
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Congress Program

Participant Countries: Tlrkiye, Albania, Algeria, Azerbaijan, Bulgaria, Bulgaria, Georgia, India,
Israel/Palestine, Morocco, Nigeria, Pakistan, Romania, Serbia, USA, Uzbekistan, Vietnam

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY
To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of “Meeting ID or Personal Link Name” and
solidify the session. The presentation will have 15 minutes (including questions and answers). The Zoom application is free and no
need to create an account. The Zoom application can be used without registration. The application works on tablets, phones and PCs.
Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time. All congress participants can connect live and
listen to all sessions. During the session, your camera should be turned on at least %70 of session period. Moderator is responsible
for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the session.

TECHNICAL INFORMATION
Make sure your computer has a microphone and is working. You should be able to use screen sharing feature in Zoom. Attendance
certificates will be sentto you as pdf at the end of the congress. Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion

(question-answer) section of the session. Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number, exp.
Hall-1, Fatih KARIPOGLU

ONEMLI, DIKKATLE OKUYUNUZ LUTFEN
Kongremizde Yazim Kurallarina uygun gonderilmis ve bilim kurulundan gegen bildiriler igin online (video konferans sistemi tizerinden)
sunum imkani saglanmistir. Sunumlar igin 15 dakika (soru ve cevaplar dahil) stre ayrilmistir. Online sunum yapabilmek igin
https://zoom.us/join sitesi Uzerinden giris yaparak “Meeting ID or Personal Link Name” yerine ID numarasini girerek oturuma
katilabilirsiniz. Zoom uygulamasi Ucretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur. Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde galisiyor. Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 10 dk 6ncesinde oturuma baglanmis

olmalar gerekmektedir. Tum kongre katiimcilari canli baglanarak tum oturumlari dinleyebilir. Moderator — oturumdaki sunum ve
bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.

TEKNIK BILGILER
Bilgisayarinizda mikrofon olduguna ve galistigina emin olun. Zoom'da ekran paylasma 6zelligine kullanabilmelisiniz. Katiim belgeleri
kongre sonunda tarafiniza pdf olarak gonderilecektir. Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir.
Zoom'a giris yaparken 6nce liitfen adinizi, soyadinizi ve SALON numaranizi yaziniz, Ornek: Hall-1, Fatih KARiPOGLU

MEETING ID: 830 9884 8479 / PASSCODE: 950272
https://us06web.zoom.us/j/83098848479?pwd=38dOKdlD17PgkvinJACb52Cbn58aER.1
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@  meEETING ID: 830 9884 8479
B PASSCODE: 950272

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Pinar SOMAKCI

TOPIC TITLE \

TEACHER DEVELOPMENT: MODERN

REQUIREMENTS, APPROACHES AND
PERSPECTIVES

ORTHOGRAPHIC AND PHONETIC
REPRESENTATION OF WESTERN-ORIGIN
LOANWORDS IN THE DICTIONARIES OF

MEHMED BAHAEDDIN TOVEN

THE EFFECTS OF LAST OTTOMAN SULTAN
AND COMPOSER VI.MEHMED VAHIDETTIN
ON THE TURKISH MUSIC AND HIS
REFLECTIONS ON THE PRESENT

DATA AESTHETICS AND DIGITAL MEMORY:
AN EXAMINATION OF REFIK ANADOL'S Al-
BASED ART PRACTICES

ETHICS IN THE PURSUIT OF WELL-BEING: THE
SCOTTISH ENLIGHTENMENT AND THE
THOUGHT OF ADAM SMITH

PROBLEMS IN THE TEACHING PROCESS OF
THE QANUN INSTURMENT AT THE
UNDERGRADUATE LEVEL AND EXPERT

OPINIONS

AUTHORS AFFILIATION
Assoc. Prof. Dr. Anvar Abbasov Baku Slavic University, Azerbaijan
AysegUl KILIC NIYAZI istanbul Yeni YOzyil University, TUrkiye
Prof. Dr. Pinar SOMAKCI istanbul University, Tirkiye
Assoc. Prof. Soner TIRE Cukurova University, TUrkiye
Ebru Erbudak Istanbul Aydin University, TOrkiye
Yekta Ozgir ERYIGIT e L
Kadir Yimaz Van YUzUncU Yil University, Tirkiye

INTERNATIONAL TOROS SCIENTIFIC
RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS

February 23-24, 2026 / Mersin, Turkiye
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- ©  meenING 1D: 830 9884 8479
B PASSCODE: 950272

HEAD OF SESSION: Academician Prof Dr lvan PAVLOVIC

TOPIC TITLE

EFFICIENT NITROGEN MANAGEMENT FOR
SUSTAINABLE AND RESILIENT
AGRICULTURAL PRODUCTION

AUTHORS
ELABBARI Chaimaa
Pr. Labjar Ngjoua
EL BOUZIDI Ahmed
ZINAOUI Badre
Pr. EL Hgjjaji souad

AFFILIATION

Mohammed V University in Rabat,
Morocco

ROLE OF SOIL ACTINOBACTERIA IN PLANT
BIOPROTECTION AND SUSTAINABLE
AGRICULTURE

Fedwa BEGHDADI
El-Hadj DRICHE

Hassiba Benbouali University of Chlef,
Algeria

RHIZOSPHERE ACTINOBACTERIA AS A
STRATEGIC MICROBIAL RESOURCE
AGAINST PHYTOPATHOGENS

Fedwa BEGHDADI
El-Hadj DRICHE

Hassiba Benbouali University of Chlef,
Algeria

A STUDY OF CORRELATIONS BETWEEN
SOME MORPHOMETRIC MEASUREMENTS
AND LIVE WEIGHT OF GOATS

Abdul Waheed

Bahauddin Zakariya University, Pakistan

BIOTECHNOLOGICAL POTENTIAL OF SOIL
ACTINOBACTERIA FOR BIOLOGICAL
CONTROL OF PLANT DISEASES

Fedwa BEGHDADI
El-Hadj DRICHE

Hassiba Benbouali University of Chlef,
Algeria

STUDY ON THE EFFECT OF MANNITOL,
SORBITOL, XYLITOL, AND ERYTHRITOL ON
THE GROWTH OF CHRYSANTHEMUM
CARINATUM L. UNDER IN VITRO
CONDITIONS

Stanislava Stateva

Institute of Plant Genetic Resources,
“Konstantin Malkov”, Bulgaria

A WET MEADOW PASTURE AND ITS
SIGNIFICANCE AND RISK FOR RUMINANT
GRAZING

Academician Prof Dr lvan PAVLOVIC

Scientific Institute of Veterinary Medicine
of Serbia, Serbia




23.02.2026 / Hall-3, Session-2

- ANKARA LOCAL TIME
O] 10%:12%

- ©  meenING 1D: 830 9884 8479
B PASSCODE: 950272

HEAD OF SESSION: Assoc. Pi‘of. Dr. Gﬁlbeyaz BARAN DURMAZ

TOPIC TITLE

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN HEALTHCARE:
IMPLICATIONS FOR NURSING

AUTHORS
Assoc. Prof. Dr. GUlbeyaz BARAN DURMAZ

AFFILIATION

Dicle University, TUrkiye

ANALYSIS OF NURSES' FEELINGS AND
THOUGHTS REGARDING THE USE OF
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN HEALTH AND
NURSING SERVICES THROUGH TEXT
MINING

Selen TEKIN
Assoc. Prof. Dr. Ayse Cicek Korkmaz

Bandirma Onyedi EylUl University, TUrkiye

THE ROLE OF DIABETES TECHNOLOGIES IN
THE MANAGEMENT OF TYPE 1 DIABETES IN
CHILDHOOD
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MEHMED BAHAEDDIN TOVEN’IN SOZLUKLERINDE BATI KOKENLIi ALINTI
SOZCUKLERIN iMLASI VE FONETIiK TEMSILi HAKKINDA

Aysegiil KILIC NIYAZI

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Fen Edebiyat Fakﬁltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimii, 34010,
Zeytinburnu, Istanbul

ORCID: 0000-0003-3836-5665

OZET

Bu bildiri, Mehmed Bahaeddin Toven’in 1912 tarihli Tiirk¢e Liigat™i ile 1924 tarihli Yeni Tiirkce
Ligat®’ inde yer alan Bat1 kokenli alint1 sézciiklerin imla 6zelliklerini, yiiksek lisans tezi® kapsaminda
elde edilen veriler dogrultusunda incelemeyi amacglamaktadir. Aymi sézliik¢iiniin, Arap harfli yazi
sistemini kullandigi iki farkli doneme ait sozliik ¢alismasi, Bat1 alintilarinin Osmanli Tiirk¢esindeki
yazim ve telaffuz temsillerini karsilastirmali olarak degerlendirme imkéani sunmaktadir. Calismanin veri
setini, Bat1 dillerinden alindig1 tespit edilen toplam 2088 madde basi olusturmaktadir.

Bildiri kapsaminda, s6z konusu alint1 sdzciiklerin {inlii ve {insiiz temsilleri, 6zellikle Arap alfabesinin
tinlii ayrimi konusundaki sinirliliklart baglaminda ele alinmistir. Toven’in 1924 baskisinda imlay1
fonetik ac¢idan daha belirgin hile getirmek amactyla uyguladigi keside kullanimi ve ayirt edici isaretler,
sistematik bir imla stratejisi olarak degerlendirilmistir. Ayrica bazi alint1 sézciiklerde 6tiimli—0timsiiz
karsitligin madde bas1 diizeyinde yansitilmasi, donemin telaffuz varyantlarini belgeleyen 6nemli bir
gosterge olarak ele alinmustir.

Elde edilen bulgular, Toven’in sozliikklerinin Bati kokenli alinti sozciiklerin tarihsel imlasini
belgelemekle kalmadigini; ayni zamanda Osmanli yazi sistemi igerisinde fonetik temsil sorunlarina
bilingli ¢6ziimler iretildigini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma, erken Cumhuriyet Oncesi
sozliik¢iiliigiin imld ve ses bilgisi iligskisini degerlendirmede oOnemli bir kaynak sundugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Mehmed Bahaeddin Toven, Bati kdkenli alint1 s6zciikler, imla, Osmanl Tiirkgesi,
sozIik bilimi.

ORTHOGRAPHIC AND PHONETIC REPRESENTATION OF WESTERN-ORIGIN
LOANWORDS IN THE DICTIONARIES OF MEHMED BAHAEDDIN TOVEN

ABSTRACT

This paper aims to examine the orthographic characteristics of Western-origin loanwords found in
Mehmed Bahaeddin Toven’s Tiirk¢e Liigat (1912) and Yeni Tiirkge Liigat (1924), based on the data
obtained within the scope of a master’s thesis. The two dictionaries, produced by the same lexicographer

! Tiirkge Liigat, M. Bahaeddin, Sahibi: Tkbal Kitab-hanesi-Hiiseyin, H.1330, M. 1912, 1196
sayfa, Sancakctyan Matba’asi, Istanbul.

2 Yeni Tiirk¢e Liigat, M. Bahdeddin, Evkaf-1 Islamiyye Matba’as1, Tkinci tab’, 811 sayfa,
Istanbul.

3KILIC, A. (2023). Mehmed Bahaeddin Toven’in Tiirk¢e Liigat’i ile Yeni Tiirkce
Liigat’indeki Bat1 Kokenli S6z Varligiin Mukayesesi (Giris-Inceleme-Dizin). (Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi). Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, [zmir.
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in different periods using the Arabic script, provide a valuable opportunity to comparatively analyze
the written and phonetic representations of Western loanwords in Ottoman Turkish. The data set of the
study consists of a total of 2,088 headwords identified as being borrowed from Western languages.

Within the scope of the paper, the vowel and consonant representations of these loanwords are
examined, particularly in relation to the limitations of the Arabic alphabet in marking vowel
distinctions. The systematic use of kashida and distinguishing signs introduced by Toven in the 1924
edition to render orthography more phonetically explicit is evaluated as a deliberate orthographic
strategy. In addition, the reflection of voiced—voiceless consonant oppositions at the level of headwords
is discussed as an important indicator documenting pronunciation variants of the period.

The findings demonstrate that Toven’s dictionaries do not merely document the historical orthography
of Western-origin loanwords, but also reveal conscious attempts to address problems of phonetic
representation within the Ottoman writing system. In this respect, the study shows that these dictionaries
constitute a significant source for evaluating the relationship between orthography and phonetics in pre-
Republican lexicography.

Keywords: Mehmed Bahaeddin Toven, Western-origin loanwords, orthography, Ottoman Turkish,
lexicography.
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VERI ESTETIGIi VE DiJiTAL HAFIZA: REFiK ANADOL’UN YAPAY ZEKA TEMELLI
SANAT PRATIKLERI UZERINE BiR INCELEME

Dog. Soner TIRE
Cukurova University, Faculty of Education, Department Fine Arts Education, 01130, Balcali, Adana
ORCID ID: 0000-0002-4945-2898

OZET

Bu ¢alisma, cagdas dijital sanat pratikleri i¢erisinde Refik Anadol’un yapay zeka temelli tiretimlerini,
secili eserler (zerinden veri estetigi ve dijital hafiza kavramlari ¢er¢evesinde incelemeyi
amaglamaktadir. Dijital teknolojilerin gelisimiyle birlikte hafiza, arsiv ve temsil kavramlar1 koklii bir
doniisiim gecirmis; bilyiik veri ve makine 6grenmesi sistemleri yalnizca teknik araclar olmaktan ¢ikarak
estetik Uretimin temel bilesenleri haline gelmistir. Giiniimiizde biiyiik veri ve makine 6grenmesi
teknolojilerinin sa natsal iliretimde giderek daha belirgin bir rol iistlenmesiyle birlikte, hafiza ve arsiv
kavramlar estetik baglamda yeniden diisiiniilmektedir. Bu calisma, Anadol’un yapay zeka temelli
enstalasyonlarini, dijital hafizanin gorsellestirilmesi baglaminda ele almaktadir.

Calismada, dijital hafizaya iligkin kuramsal yaklagimlar (Ernst, Hoskins, Garde-Hansen ve Stiegler)
temel alinarak, Refik Anadol’un veri temelli enstalasyonlar1 analiz edilmektedir. Yapay zeka, bu
baglamda ge¢misi birebir yeniden temsil eden bir ara¢ degil; veriler arasindaki iliskileri olasiliksal
bicimde yeniden diizenleyen bir estetik iiretim sistemi olarak ele alinmaktadir.

Arastirma, Machine Hallucinations, Unsupervised ve Living Architecture baslikli ¢alismalar {izerine
yogunlagmaktadir. Machine Hallucinations’ta genis arsiv goriintiileri, yapay zeka tarafindan analiz
edilerek gecmisin birebir temsili yerine, algoritmik bir “hatirlama” deneyimi sunmaktadir.
Unsupervised adli ¢alisma ise miize koleksiyonunu sabit bir arsiv olmaktan ¢ikararak, siirekli doniisen
bir gorsel hafiza alanina doniistiirmektedir. Living Architecture projesinde ise mimari yizeyler, veriyle
beslenen canli arayiizler haline gelerek mekanin kendisini hafizanin aktif bir bileseni olarak
konumlandirmaktadir.

Bu eser analizleri, Refik Anadol’un veriyi yalnizca teknik bir unsur olarak degil, kolektif hafizanin
estetik bir malzemesi olarak ele aldigin1 gostermektedir. Calisma, bu yaklasimin dijital sanatta estetik
deneyim, izleyici ve mekéan iligkisini nasil doniistiirdiiglinii tartigmakta; ayn1 zamanda yapay zeka
temelli estetik {iretimin elestirel sinirlarin1 da sorgulamaktadir. Sonug olarak bu bildiri, Refik Anadol’un
calismalarini dijital ¢cagda sanat, hafiza ve veri iligkisini yeniden diisiinmek i¢in 6nemli bir 6rnek olarak
konumlandirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital hafiza, veri estetigi, yapay zeka sanati, enstalasyon sanati, Refik Anadol

DATA AESTHETICS AND DIGITAL MEMORY: AN EXAMINATION OF REFIK
ANADOL'S AI-BASED ART PRACTICES

ABSTRACT

This study aims to examine Refik Anadol's Al-based productions within contemporary digital art
practices, focusing on selected works and the concepts of data aesthetics and digital memory. With the
development of digital technologies, the concepts of memory, archive, and representation have
undergone a radical transformation; big data and machine learning systems have ceased to be merely
technical tools and have become fundamental components of aesthetic production. Today, with big data
and machine learning technologies playing an increasingly prominent role in artistic production, the
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concepts of memory and archive are being reconsidered in an aesthetic context. This study examines
Anadol's Al-based installations in the context of the visualization of digital memory. Based on
theoretical approaches to digital memory (Ernst, Hoskins, Garde-Hansen, and Stiegler), Refik Anadol's
data-based installations are analyzed. In this context, artificial intelligence is not considered a tool that
directly re-represents the past, but rather an aesthetic production system that probabilistically rearranges
the relationships between data. This research focuses on the works titled Machine Hallucinations,
Unsupervised, and Living Architecture. In Machine Hallucinations, extensive archival images are
analyzed by artificial intelligence, offering an algorithmic "remembering" experience instead of a direct
representation of the past. Unsupervised transforms the museum collection from a static archive into a
constantly evolving visual memory space. In the Living Architecture project, architectural surfaces
become living interfaces fed by data, positioning the space itself as an active component of memory.

These analyses demonstrate that Refik Anadol treats data not merely as a technical element, but as an
aesthetic material of collective memory. The study discusses how this approach transforms the
relationship between aesthetic experience, viewer, and space in digital art; it also questions the critical
limits of Al-based aesthetic production. Ultimately, this paper positions Refik Anadol's work as a
significant example for rethinking the relationship between art, memory, and data in the digital age.

Keywords: Digital memory, data aesthetics, artificial intelligence art, installation art, Refik Anadol
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ETiK BiR TEMELDE REFAH ARAYISI: iSKOC AYDINLANMASI VE ADAM SMITH
DUSUNCESI

Ebru Erbudak
ORCID: 0009-0006-2332-6566

Ozet

Iskog Aydinlanmasi® min insancil ve akilct gelenegi, modern iktisadi sistemlerin ahlaki ve felsefi
temellerini anlamlandirmada 6nemli bir referans teskil etmektedir. Bu gelenegin en ciddi temsilcisi olan
Adam Smith’in zihin diinyasi, sanilanin aksine, sadece teknik bir piyasa mekanizmasindan Gte, insana
ait duygu, diislince ve toplumsal erdemlerin bir sentezi iizerine tesis edilmistir. Giiniimiizde piyasa
ekonomisi diizenine ve etik sinirlarina yonelik elestiriler, Smith’in "kisisel ¢ikar" (self-interest) ile
"toplumsal refah" arasindaki dengeyi nasil tasarladiginin tekrar analizini zorunlu kilmaktadir. Bu
baglamda caligma, Smith’in insan tabiatinda var olan kendi durumunu iyilestirme istegini ahlaki bir
filtreden gegiren perspektifini ve bu egilimin toplumsal biitiinliige hizmet etme potansiyelini kuramsal
bir derinlikle incelemektedir. insanin kendi refahim 6nceleyen ¢abasinin, 'gdriinmez el' sistemi ile nasil
kolektif bir zenginlige ve refaha evrildigi; Ahlaki Duygular Kurami ile Uluslarin Zenginligi eserleri
arasindaki organik bag ekseninde incelenmektedir. Smith, ekonomik 6zgiirliigli yalmzca bir verimlilik
araci olmakla birlikte, bireyi imtiyazli siniflarin tahakkiimiinden kurtaran demokratik bir kaldirag olarak
kurgulamistir. Smith’in bakis acisiyla iktisadi kalkinma, salt niceliksel bir sermaye birikimi olmanin
Otesinde; bireyleri karsilikli bagimlilik ve hakkaniyet temelinde bir arada tutan is boliimiiniin etik bir
yansimas1 olarak konumlandirilmaktadir. Nihayetinde varilan sonuglar, Smith¢i refah arayismnin,
bireysel 0Ozgiirliigii toplumsal yiikiimliiliikle olusturan biitiinciil bir sosyal felsefe sundugunu
kanitlamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Adam Smith, Ahlaki Duygular Kurami, Beseri Doga, Goriinmez El, iskog
Aydinlanmasi, Klasik Liberalizm, Sosyo-Ekonomik Refah.

ETHICS IN THE PURSUIT OF WELL-BEING: THE SCOTTISH ENLIGHTENMENT AND
THE THOUGHT OF ADAM SMITH

Abstract

The humane and rational tradition of the Scottish Enlightenment constitutes a primary reference point
in contextualizing the moral and philosophical foundations of modern economic systems. Contrary to
prevailing misconceptions, the intellectual framework of Adam Smith, the most prominent
representative of this tradition, is established not merely upon a technical market mechanism, but upon
a synthesis of human emotion, cognition, and social virtues. In the contemporary era, critiques directed
toward the market economy and its ethical boundaries necessitate a re-analysis of how Smith designed
the equilibrium between "self-interest” and "social welfare.” In this context, this study theoretically
examines Smith’s perspective, which filters the innate human desire to improve one's condition through
amoral lens, and explores the potential of this inclination to serve social cohesion. The evolution of the
individual pursuit of prosperity into collective wealth via the "invisible hand" system is analyzed
through the organic link between The Theory of Moral Sentiments and The Wealth of Nations. Smith
conceptualized economic freedom not only as a tool for efficiency but as a democratic lever that
liberates the individual from the domination of privileged classes. From Smith’s viewpoint, economic
development transcends mere quantitative capital accumulation; it is positioned as an ethical reflection
of the division of labor that binds individuals together on the basis of mutual interdependence and
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equity. Ultimately, the findings demonstrate that the Smithian pursuit of prosperity offers a holistic
social philosophy that harmonizes individual liberty with social obligation.

Keywords: Adam Smith, The Theory of Moral Sentiments, Human Nature, Invisible Hand, Scottish
Enlightenment, Classical Liberalism, Socio-Economic Welfare.
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LiSANS DUZEYINDE KANUN CALGISI EGITIMiINIiN OGRETIM SURECINE iLiSKIN
SORUNLAR VE UZMAN GORUSLERI
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Education Division 65090 Bardakg¢i, Van
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Kadir Yilmaz
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OZET

Bu arastirma, lisans diizeyinde kanun egitimi alan &grencilerin 6grenme ve egitim siirecinde
karsilastiklar1 sorunlari1 uzman goriisleri dogrultusunda ortaya koymay1 ve bu sorunlara yonelik ¢6ziim
onerileri gelistirmeyi amaglamaktadir. Calgi egitimi, miizik egitiminin temel boyutlarindan biri olup
ogrencilerin bilissel, devinigsel ve duyussal gelisimlerini biitiinciil bigcimde destekleyen bir siirectir.
Tirk makam miiziginin temel calgilarindan biri olan kanunun egitim siirecinde, 6zellikle yontem,
teknik, nazariyat ve materyal boyutlarinda gesitli sorunlarla karsilasildigi goriilmektedir. Bu baglamda,
s0z konusu sorunlarin belirlenmesi kanun egitiminin niteliginin artirilmasi agisindan 6nem
tagimaktadir. Arastirmada nitel arastirma yaklasimi benimsenmis ve veri toplama araci olarak goriisme
yontemi kullanilmigtir. Calisma grubunu, farkli kurumlarda kanun calgi egitimi veren Ogretim
elemanlar1 olusturmaktadir. Elde edilen veriler nitel veri analizi yontemiyle ¢oziimlenmis; kodlar ve
temalar olusturularak bulgular yorumlanmistir. Arastirma, kanun egitiminde kullanilan ydntemler,
nazariyat bilgisinin 6nemi, dort yillik lisans egitimi siirecinde karsilagilan problemler ile kanun
metotlar1 ve icra sembollerinin egitimdeki rolii olmak tizere dort alt problem gercevesinde ele alinmstir.

Bulgular dogrultusunda, kanun egitiminde en yaygin kullanilan yontemlerin etiit ¢aligmalar1 ve sahis
metotlar1 oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte 6gretim elemanlarinin birden fazla yontemi birlikte
kullandiklar1 ve siireci ¢cogunlukla mesk gelenegi cercevesinde yiiriittiikleri goriilmiistiir. Nazariyat
bilgisinin, makam bilgisi ve uygulama agisindan kanun egitiminin 6n hazirlik asamasinda temel bir
gereklilik oldugu vurgulanmistir. Dort yillik egitim siirecinde karsilasilan baglica sorunlarin 6grenci
tutumu, zaman yetersizligi, materyal ve repertuvar eksikligi, akort ve maddi problemler oldugu tespit
edilmistir. Ayrica, kanun egitiminde ortak bir metot anlayisinin bulunmamasi énemli bir sorun alani
olarak 6ne ¢ikmistir. Sonug olarak arastirma, kanun egitiminde yontemsel birlikteligin saglanmasi,
ortak bir metot ve icra dili olusturulmasi ve egitim siirecinin daha sistematik bi¢imde yapilandiriimasi
gerektigini ortaya koymaktadir. Calismanin, kanun egitiminin gelistirilmesine ve alanda yapilacak yeni
aragtirmalara katki saglamas1 beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanun, Kanun Egitimi, Geleneksel Tiirk Miizigi

PROBLEMS IN THE TEACHING PROCESS OF THE QANUN INSTURMENT AT THE
UNDERGRADUATE LEVEL AND EXPERT OPINIONS
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ABSTRACT

This research aims to identify the problems encountered by undergraduate students studying the kanun
instrument during their learning and training process, based on expert opinions, and to develop solutions
to these problems. Instrumental training is a fundamental dimension of music education, a process that
holistically supports the cognitive, psychomotor, and affective development of students. In the training
process for the qanun, one of the fundamental instruments of Turkish magam music, various problems
are encountered, particularly in the dimensions of method, technique, theory, and materials. In this
context, identifying these problems is important for improving the quality of gqanun education. A
qualitative research approach was adopted in this study, and the interview method was used as a data
collection tool. The study group consisted of instructors providing qanun instrument training in different
institutions. The obtained data were analyzed using qualitative data analysis; codes and themes were
created, and the findings were interpreted. The research addressed four sub-problems: the methods used
in qanun education, the importance of theoretical knowledge, the problems encountered during the four-
year undergraduate education process, and the role of ganun methods and performance symbols in
education. Based on the findings, it was determined that the most commonly used methods in gqanun
education are etude studies and individual methods. However, it was observed that instructors use more
than one method together and mostly conduct the process within the framework of the traditional
apprenticeship method. The study emphasizes that theoretical knowledge, knowledge of musical modes,
and practical application are fundamental prerequisites in the preparatory stage of kanun education. The
main problems encountered during the four-year training period were identified as student attitudes,
insufficient time, lack of materials and repertoire, and tuning and financial problems. Furthermore, the
lack of a common methodological understanding in kanun education emerged as a significant problem
area. In conclusion, the research reveals the need for methodological unity in kanun education, the
creation of a common method and performance language, and the more systematic structuring of the
training process. The study is expected to contribute to the development of kanun education and to new
research in the field.

Keywords: Kanun, Kanun Education, Traditional Turkish Music
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EFFICIENT NITROGEN MANAGEMENT FOR SUSTAINABLE AND RESILIENT
AGRICULTURAL PRODUCTION

ELABBARI Chaimaa?, Pr. Labjar Najoua?, EL BOUZIDI Ahmed?, ZINAOUI Badre?*,
Pr.EL Hajjaji souad?!

Abstract

In agriculture, soil and water pollution by nitrates is significantly exacerbated by the excessive use of
nitrogen fertilizers, which can lead to major environmental impacts such as eutrophication, groundwater
contamination, and health risks.

Several strategies have been developed to address these issues by reducing nitrogen inputs while
improving nitrogen use efficiency and maintaining agricultural productivity.

These strategies include adjusting fertilizer application rates, using slow-release fertilizers, applying
precision fertilization tailored to crop needs, introducing nitrogen-fixing crops such as legumes,
practicing crop rotation, and improving agricultural techniques.

These approaches not only help limit nitrogen losses to the environment but also enhance the quality of
agricultural products and reduce costs for farmers. They form part of a broader effort to ensure the
sustainability of agricultural systems in the face of climate change, balancing productivity,
environmental protection, and resilience.

Keywords

Nitrate pollution, Nitrogen fertilizers, Groundwater contamination, Eutrophication, Precision
fertilization, Sustainable agricultura, Environmental protection, Climate change resilience
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BIOTECHNOLOGICAL POTENTIAL OF SOIL ACTINOBACTERIA FOR BIOLOGICAL
CONTROL OF PLANT DISEASES
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Laboratory of Molecular Biology, Genomics and Bioinformatics (LBMGB), Faculty of Natural
Sciences and Life (SNV), Hassiba Benbouali University of Chlef, Hay Salem, 02000 Chlef, Algeria.

Abstract:

Plant diseases caused by phytopathogenic microorganisms pose a major challenge to agricultural
productivity and global food security. In this context, soil actinobacteria have emerged as key
microorganisms due to their ability to synthesize a wide variety of bioactive secondary metabolites with
significant biotechnological value.

Actinobacteria are filamentous, Gram-positive bacteria characterized by complex morphology and a
high G+C genome content. They predominantly inhabit soil and rhizosphere environments, where they
establish beneficial interactions with plants. These microorganisms are prolific producers of
antimicrobial compounds, including antibiotics and antifungal agents, which inhibit the growth of plant
pathogens and reduce disease severity.

In addition to their direct antagonistic effects, actinobacteria secrete extracellular enzymes that degrade
organic matter and pathogen cell walls, contributing to nutrient recycling and pathogen suppression.
They are also known to enhance plant defense mechanisms and improve soil physicochemical
properties. Their involvement in soil detoxification further highlights their ecological and agronomic
importance.

The exploitation of soil actinobacteria as biological control agents represents a promising strategy to
minimize the environmental impact of conventional agriculture. Investigating their diversity, modes of
action, and adaptability to different agroecosystems is crucial for the development of sustainable and
innovative approaches to plant disease control.

Keywords: Biotechnology; actinobacteria; biological control; plant diseases; secondary metabolites
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RHIZOSPHERE ACTINOBACTERIA AS A STRATEGIC MICROBIAL RESOURCE
AGAINST PHYTOPATHOGENS
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Abstract:

The rhizosphere is a highly dynamic zone where intense interactions occur between plant roots, soil,
and microorganisms. Actinobacteria occupy a central role in this environment due to their remarkable
metabolic capabilities and their contribution to plant protection against phytopathogens. The increasing
incidence of plant diseases and the negative impacts of chemical pesticides highlight the urgent need
for effective biological alternatives.

Actinobacteria are filamentous, Gram-positive bacteria with high G+C content, widely distributed in
agricultural soils. They are recognized for their capacity to produce a broad spectrum of bioactive
compounds, including antibiotics, antifungal substances, and lytic enzymes capable of degrading
pathogen cell walls. These mechanisms enable actinobacteria to suppress the growth of bacterial and
fungal plant pathogens and reduce disease incidence.

Beyond their antagonistic activity, actinobacteria play an essential role in nutrient cycling by
decomposing organic matter, thereby enhancing soil fertility. They are also involved in soil
detoxification processes and contribute to the improvement of soil structure, creating favorable
conditions for root development and plant growth.

The use of rhizosphere-associated actinobacteria as biocontrol agents offers significant potential to
reduce pesticide use, increase crop resilience, and promote sustainable agricultural practices. Further
research on their functional diversity and plant-microbe interactions will facilitate the development of
innovative and efficient bioproducts for integrated plant disease management.

Keywords: Rhizosphere; actinobacteria; biopesticides; phytopathogens; soil microbiology
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ROLE OF SOIL ACTINOBACTERIA IN PLANT BIOPROTECTION AND SUSTAINABLE
AGRICULTURE
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Abstract:

Soil ecosystems harbor an extraordinary diversity of microorganisms that play fundamental roles in
ecosystem functioning and agricultural productivity. Among them, actinobacteria represent one of the
most biotechnologically important microbial groups due to their exceptional metabolic diversity. Plant
diseases caused by phytopathogenic bacteria and fungi remain a major threat to global food security,
leading to significant yield losses and an increasing reliance on chemical pesticides.

Actinobacteria are filamentous, Gram-positive bacteria characterized by a high G+C genomic content
and complex developmental cycles. They are particularly abundant in soil and rhizosphere
environments, where they actively interact with plants and other soil microorganisms. These bacteria
are well known for their ability to produce a wide range of bioactive compounds, including antibiotics,
antifungal agents, hydrolytic enzymes, and signaling molecules that suppress phytopathogens and
enhance plant defense responses.

In addition to their direct antagonistic activity, actinobacteria contribute to nutrient cycling through the
secretion of extracellular enzymes involved in organic matter degradation. They also play an important
role in soil detoxification and improvement of soil structure, indirectly promoting plant growth and
resilience. Their multifunctional ecological roles make actinobacteria key contributors to soil health and
sustainable crop production.

The exploitation of soil actinobacteria as biological control agents represents a promising and
environmentally friendly alternative to chemical pesticides. A deeper understanding of their diversity,
functional traits, and interactions with plants is essential for developing innovative strategies for
sustainable plant disease management and reducing the environmental impact of modern agriculture.

Keywords: Actinobacteria; biocontrol; plant diseases; soil microbiome; sustainable agriculture
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A STUDY OF CORRELATIONS BETWEEN SOME MORPHOMETRIC MEASUREMENTS
AND LIVE WEIGHT OF GOATS
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Abstract:

The present study was accomplished to find relationship and associations between some morphometric
measurements and live weight of goats with the aim to delineate their role in estimating weights under
field conditions where scales are usually not available. The variables/measurements on goat involved
in this study were: head length, head width, ear length, ear width, neck length, diagonal body length,
chest girth, tail length, rump height and wither’s height measured in cm with tailors tape and live body
weight (BWT) measured by digital in Kg. Bivariate analysis was conducted to find simple correlations
among these traits. These traits were correlated with body weight as 0.155, 0.055, 0.058, -0.079, 0.169,
0.144, -0.050, 0.078, 0.175, 0.052, respectively. Although these correlations were low but four of these
were highly significant like head length vs BWT, neck length vs BWT, diagonal body length vs BWT
and lastly rump height vs BWT. These relationships depict that weight can be well judged just from
rump height to some extent under field conditions.

Keywords: goats, morphometric measurements, live weight, correlations, field conditions
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A WET MEADOW PASTURE AND ITS SIGNIFICANCE AND RISK FOR RUMINANT
GRAZING
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Abstract

A wet meadow is a type of wetland with soil that is saturated for part or all of the growing season,
preventing the growth of trees and shrubs. Wet meadows can be formed due to limited drainage or the
receipt of large amounts of water from rain or snowmelt. They can also occur in coastal zones and
around the shores of large lakes. Unlike a swamp, a wet meadow has no standing water except for short
to moderate periods during the growing season. Instead, the soil in a wet meadow fluctuates between
short periods of flooding and longer periods of saturation. Wet meadows often have a large number of
species of wetland plants, which often survive as buried seeds during dry periods and then regenerate
after flooding. They usually have a high diversity of plant species and usually include a wide range of
herbaceous species, including sedges, rushes, grasses and a wide range of other plant species. Woody
plants, if present, make up a minor part of the total surface cover. High water levels are one of the
important factors preventing the invasion of woody plants. The also survive along rivers and lakeshores
where water levels are allowed to change within and among years. The most important factors in
creating and maintaining wet meadows are natural water level fluctuations. Wet meadows therefore do
not usually support aquatic life such as fish, but had a gastropod species important for parasitic
infection. Most important parasitosis occurred in that pasture is zoonotic liver fluke Fasciola hepatica
which we find in ruminants. The life cycle is indirect and requires a snail intermediate host in which the
cercariae develop. These leave the snail and encyst as infective metacercariae on aquatic
vegetation. Infection of the definitive host is by ingestion of this vegetation.

Keywords: wet meadow pasture, ruminants, risk factors
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OZET

Bu aragtirma, hemsirelerin saglik ve hemsirelik hizmetlerinde yapay zeka (YZ) kullanimina iliskin
duygu ve diisiincelerini analiz etmek amaciyla metin madenciligine dayali betimleyici bir yontemle
gergeklestirilmigtir. Temmuz 2024—-Temmuz 2025 tarihleri arasinda Tiirkiye’deki hastanelerde gorev
yapan 523 hemsireden c¢evrim ig¢i veri toplanmistir. “Tanitic1 Bilgi Formu” ve yedi agik uclu soruya
verilen yanitlar; kelime ve ifade sikligi, duygu analizi ve konu modelleme teknikleriyle incelenmis;
bulgular ag ve radar gorselleriyle desteklenmistir. Kelime siklig1 analizinde her iki hizmet alaninda da
“vapay zeka”, “gelecekte”, “iyi”, “yardimci”, “rolii” ve ‘“zaman” gibi kavramlar 6ne ¢ikmistir.
Duygu analizine gore pozitif, notr ve negatif duygular saglik hizmetlerinde sirasiyla %49,5, %30,4 ve
%20,1; hemsirelik hizmetlerinde ise %48,8, %32,9 ve %18,4 oraninda belirlenmistir. Konu modelleme
analizi ile saglik hizmetleri alaninda ii¢ ana tema ortaya ¢ikmistir: (1) klinik uygulamalarda YZ
kullanimi ve mesleki roller {izerindeki etkisi, (2) insan unsuru, etik sinirlar ve kontrol ihtiyaci, (3)
gelecekteki roll, verimlilik ve teknolojik kabullenis. Hemgirelik hizmetlerinde ise dort ana tema
belirlenmistir: (1) klinik uygulamalarda islevsellik ve bakim siireglerine katki, (2) mesleki rol,
sorumluluk ve bilgiye dayali konumlanma, (3) is yilikiinii azaltma, zaman yonetimi ve verimlilik
beklentisi, (4) bilgi eksikligi ve belirsizlik. Saglik hizmetlerinde YZ nin sistem diizeyinde destekleyici
ve doniistiiricii bir arag olarak algilandigi; hemsirelik hizmetlerinde ise bireysel uygulamalari
kolaylastiran, pratik bir yardimci olarak degerlendirildigi goriilmiistiir. Her iki hizmet alaninda etik
sorumluluklarin tanimlanmasi, insan merkezli bakim anlayisinin korunmasi ve mesleki rol netliginin
saglanmasi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Duygu Analizi, Hemsirelik, Metin Madenciligi, Saglik Hizmetleri, Yapay Zeka
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ANALYSIS OF NURSES’ FEELINGS AND THOUGHTS REGARDING THE USE OF
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN HEALTH AND NURSING SERVICES THROUGH TEXT
MINING

ABSTRACT

This study aimed to analyze nurses’ emotions and perceptions regarding the use of artificial intelligence
(Al) in healthcare and nursing services through a text mining—based descriptive approach. Data were
collected from 523 nurses working in hospitals in Turkiye between July 2024 and July 2025 through an
online method. Responses to the “Demographic Information Form” and seven open-ended questions
were analyzed using word and phrase frequency analysis, sentiment analysis, and topic modeling
(LDA). The findings were supported with network and radar visualizations. In both service contexts,
frequently mentioned concepts included “artificial intelligence,” “future,” “good,” “supportive,” “role,”
and “time.” Sentiment analysis revealed that, in healthcare services, 49.5% of the responses were
positive, 30.4% neutral, and 20.1% negative; in nursing services, the respective rates were 48.8%,
32.9%, and 18.4%. Topic modeling identified three main themes in healthcare: (1) Al use in clinical
practice and its impact on professional roles, (2) the human element, ethical boundaries, and the need
for control, and (3) AI’s future role, efficiency, and technological adoption. In nursing services, four
themes emerged: (1) functionality in clinical practice and contribution to care processes, (2)
professional roles, responsibilities, and knowledge-based positioning, (3) workload reduction, time
management, and efficiency expectations, and (4) lack of knowledge and uncertainty. Al was perceived
as a system-level transformative tool in healthcare, and as a practical support facilitating routine tasks
in nursing. It is recommended to define ethical responsibilities, preserve the human-centered approach
to care, and ensure clarity of professional roles in both service domains.

99 ¢
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IMMUNFLORESAN NEGATIFLiGi ZEMININDE C4D-BASKIN C4 DENSE DEPOSIT
HASTALIGI: iKi OLGU SUNUMU

Dr. Ogr. Uyesi Seyhmus KAYA
Sivas Cumhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Patoloji Anabilim Dal1,58140, Sivas, Trkiye
ORCID 1D:0000-0003-4059-9946

OZET

Bobrek hastaliklari, klinik agidan akut/kronik hasar ve nefrotik/nefritik sendrom; histopatolojik agidan
ise glomerdler, tlbdlointerstisyel ve vaskiiler basliklar altinda siniflandirilir. Glomeriiler hastaliklarin
histopatolojik tamisi; klinik bulgular 1s1ginda 151k mikroskobi, immiinfloresan (IF) ve miimkiinse
elektron mikroskobinin (EM) biitiinciil yorumuna dayanir. iF paternine gore glomeriilonefritler genel
olarak immiin kompleks aracili, kompleman aracili ve pauci-immiin gruplara ayrilir. Kompleman
aktivasyonu klasik, alternatif ve lektin yollaklari iizerinden gergeklesir. C3 glomeriilopatisi ¢ogunlukla
alternatif yol disregiilasyonu ile iliskilendirilirken, IF’de immiinoglobulinler ile C3/C1q negatifligi
esliginde immiinohistokimyada glomertiler kapiller duvarda belirgin C4d birikimi saptanan olgular son
donemde “C4 glomeriilopatisi” (C4 glomeriilonefriti ve C4 dense deposit hastalig1) basligi altinda
6zgun bir antite olarak onerilmektedir. Literatiirde sinirli sayida olgu bulunmasi, tanisal farkindaligin
diisiik olmasi ve EM’ye erisimin her merkezde miimkiin olmamasi nedeniyle, C4 dense deposit hastalig1
ile uyumlu iki olguyu sunarak C4d boyamasinin ayirici tan1 ve simiflandirmadaki katkisini ortaya
koymay1 amagladik. Olgu 1: 27 yas kadin; alt ekstremitelerde 6dem, kreatinin 1,19 mg/dl, proteiniiri 2
g/giin. Otoimmiin ve enfeksiy6z serolojik incelemeler negatiftir (antinikleer antikor, anti-¢ift sarmalli
DNA, antindtrofil sitoplazmik antikor, anti-glomeriiler bazal membran antikoru [anti-GBM] ve viral
hepatit belirtecleri). C3/C4 normal sinirlarda. Isik mikroskobisinde belirgin global skleroz , segmental
skleroz ve membranoproliferatif patern; iki glomertlde kresent mevcuttur. Olgu 2: 23 yas erkek; alt
ekstremitelerde 6dem ve hipertansiyon, kreatinin 1,33 mg/dl, nefrotik diizeyde proteiniiri. Otoimmiin
ve enfeksiydz serolojik incelemeler negatiftir (antiniikleer antikor, anti-¢ift sarmalli DNA, antinétrofil
sitoplazmik antikor, anti-glomeriiler bazal membran antikoru ve viral hepatit belirtecleri), C3/C4
normal sinirda. Isik mikroskobisinde global/segmental skleroz, membranoproliferatif patern ve bes
glomeriilde kresent mevcuttur. Iki olguda da immiinohistokimyasal calismada glomerillerde diffiiz
global olarak kapiller duvarlarda lineer C4d boyanmasi mevcuttur. IF ¢alisma ise negatiftir EM
olmadigindan yapilamadi. Sonug olarak, olgular immiin kompleks birikimi yoktur ve C4d birikimi
vardir. Bu lektin yol aktivasyonunu diisiindiirmektedir ve C4 glomeriilopati hastaligini
desteklemektedir. EM’nin simirli oldugu kosullarda, IF-negatif ve heterojen histomorfoloji gosteren
proteiniirik olgularda C4d’nin rutin panele eklenmesi, dogru tani/siniflandirma ve klinik yonetim
acisindan kritik dnemde oldugunu diisiindiirmektedir.

Anahtar kelimeler: Glomerulonefrit, C4 glomeriilopatisi, kompleman sistemi
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C4D-DOMINANT C4 DENSE DEPOSIT DISEASE IN THE SETTING OF NEGATIVE
IMMUNOFLUORESCENCE: A REPORT OF TWO CASES

ABSTRACT

Kidney diseases are classified clinically into acute/chronic kidney injury and nephrotic/nephritic
syndromes, and histopathologically into glomerular, tubulointerstitial, and vascular categories. The
histopathological diagnosis of glomerular diseases relies on an integrated interpretation of light
microscopy, immunofluorescence (IF), and, when available, electron microscopy (EM), in the context
of clinical findings. Based on IF patterns, glomerulonephritides are generally categorized as immune
complex—mediated, complement-mediated, or pauci-immune. Complement activation occurs through
the classical, alternative, and lectin pathways. While C3 glomerulopathy is predominantly associated
with dysregulation of the alternative pathway, cases showing negativity for immunoglobulins and
C3/Cl1q on IF together with prominent C4d deposition along the glomerular capillary walls on
immunohistochemistry have recently been proposed as a distinct entity termed “C4 glomerulopathy”
(C4 glomerulonephritis and C4 dense deposit disease). Given the limited number of reported cases, low
diagnostic awareness, and lack of EM availability in many centers, we aimed to present two cases
consistent with C4 dense deposit disease and to highlight the contribution of C4d staining to differential
diagnosis and disease classification. Case 1. A 27-year-old woman presented with lower-extremity
edema; serum creatinine was 1.19 mg/dL and proteinuria was 2 g/day. Autoimmune and infectious
serologic tests were negative (antinuclear antibody, anti—double-stranded DNA, antineutrophil
cytoplasmic antibodies, anti—glomerular basement membrane antibodies [anti-GBM], and viral
hepatitis markers). Serum C3 and C4 levels were within normal limits. Light microscopy demonstrated
marked global glomerulosclerosis with segmental sclerosis and a membranoproliferative pattern;
crescents were present in two glomeruli. Case 2: A 23-year-old man presented with lower-extremity
edema and hypertension; serum creatinine was 1.33 mg/dL with nephrotic-range proteinuria.
Autoimmune and infectious serologic tests were negative (antinuclear antibody, anti—double-stranded
DNA, antineutrophil cytoplasmic antibodies, anti-GBM, and viral hepatitis markers), and serum C3/C4
levels were within normal limits. Light microscopy showed global/segmental sclerosis, a
membranoproliferative pattern, and crescents in five glomeruli. In both cases, immunohistochemistry
revealed diffuse, global linear C4d staining along the glomerular capillary walls, whereas IF was
negative; EM could not be performed due to limited availability. In conclusion, the absence of immune
complex deposition with prominent C4d accumulation suggests lectin pathway activation and supports
a diagnosis within the spectrum of C4 glomerulopathy. In settings where EM is limited, incorporating
C4d into the routine diagnostic panel in proteinuric cases with IF negativity and heterogeneous
histomorphology may be critical for accurate diagnosis/classification and appropriate clinical
management.

Keywords: Glomerulonephritis, C4 glomerulopathy; complement system
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DiJITALLESEN iPLiK iISLETMELERININ iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi BOYUTU
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OZET

Siirdiiriilebilirligin ve kaynaklarin verimli kullaniminin son derece 6nemli oldugu modern diinyada,
tekstil endiistrisindeki teknolojik yenilikler, kalite ve verimliligin artirnllmasinda kritik bir rol
oynamaktadir. Akilli iiretim teknolojilerini kullanan ve dijital doniisiimleri iiretim siireglerine entegre
edebilen tekstil firmalar1 6nemli bir rekabet avantajina sahiptir. Iplik isletmelerindeki teknolojik
doniisiimler, liretim asamalariin optimizasyonunu saglayarak kalite parametrelerini iyilestirmekte ve
verimliligi artirmaktadir. Iplik egirme siirecinin ¢esitli asamalarinda sensdrlerin ve izleme sistemlerinin
kullanimi, harman hallagtaki otomatik balya agma sistemlerinden bobinleme asamasina kadar tiim
retim siireglerinin birbirine kesintisiz bir sekilde baglanmasi gibi uygulamalar makine dreticilerinin
odaklandig1 6nemli konulardir. Uriin Kalitesi, enerji tiiketimi ve verimlilikle ilgili verilerin gergek
zamanl1 olarak izlenmesi, iiretim siireglerinin etkin bir sekilde yonetilmesini saglar. Hatalarin erken
asamada tespit edilmesi, makine durus siirelerinin minimize edilmesi ve makine durus nedenlerinin
analizi dijitallesmenin iplik isletmelerine sundugu &nemli avantajlardandir. Iplik isletmelerindeki
teknolojik gelismelerle birlikte is saglhigi ve giivenligi uygulamalarinin da yenilik¢i bir yaklasimla
degerlendirilmesi gerekmektedir. Uretim siireclerinin proaktif is saglig1 ve giivenligi uygulamalari ile
desteklenmesi ¢aligma ortamlarinin daha giivenli ve ergonomik hale getirilmesinde 6nemlidir. Calisma
ortamina bagli olarak iplik isletmelerinde c¢alisanlar; giiriiltli, toz ve mekanik tehlikelere maruz
kalabilecegi gibi, bobin tasima ve kova tagima gibi ergonomik risklerle de karsilasabilirler. Tasima
islemlerinin otonom sistemler ile yapilmas fiziksel olarak zorlayici faaliyetlerin minimize edilmesinde
onemlidir. Bu calismada; iplik iiretim teknolojilerindeki yenilikler, dijitallesmenin is sagligi ve
giivenligi siireglerine yansimasi ve maruziyetlerin azaltilmasinda etkili olabilecek teknolojik
yaklasimlar biitiinciil bir perspektifle degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dijitallesme, iplik egirme, is sagligi ve giivenligi, otomasyon

THE OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY DIMENSION OF DIGITALIZING
SPINNING MILLS

ABSTRACT

In the modern world, where sustainability and the efficient use of resources are highly important,
technological innovations in the textile industry play a critical role in increasing quality and
productivity. Textile mills that utilize smart manufacturing technologies and integrate digital
transformations into their production processes have a considerable competitive advantage.
Technological transformations in spinning mills improve quality parameters and increase efficiency by
optimizing production stages. The use of sensors and monitoring systems in various stages of yarn
spinning and applications such as the seamless connection of production processes from automatic bale
opening systems in the blowroom through to the bobbin stage are important issues that machine
manufacturers focus on. Real-time monitoring of data related to product quality, energy consumption,
and efficiency enables the effective management of production processes. Detecting errors at an early
stage, minimizing machine downtime, and analyzing the causes of machine stoppages are significant
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advantages that digitalization offers to spinning mills. With technological advancements in spinning
mills, occupational health and safety practices also need to be evaluated with an innovative approach.
Supporting production processes with proactive occupational health and safety practices is significant
for making work environments safer and more ergonomic. Depending on the working environment in
spinning mills, employees may be exposed to noise, dust, and mechanical hazards, as well as ergonomic
risks such as bobbin handling and transporting cans. Performing transportation operations with
autonomous systems is crucial for minimizing physically demanding activities. In this study,
developments in yarn production technologies, the reflection of digitalization on occupational health
and safety processes, and technological approaches that may be effective in reducing exposures are
evaluated from a holistic perspective.

Keywords: Automation, digitalization, occupational health and safety, yarn spinning
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BUILDING GREEN LEADERSHIP THROUGH EDUCATION: EVIDENCE FROM
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Abstract

Building green leadership has become a strategic priority in the context of sustainable development and
the European green transition, as societies face increasing environmental pressures, climate change, and
resource constraints. Education plays a central role in shaping green leadership by developing the
competencies, values, and analytical capacities required to address complex environmental, economic,
and social challenges. This paper examines how education contributes to the development of green
leadership within the European framework, with a particular focus on Romania.

Drawing on recent evidence from international organizations and national statistical sources, the study
highlights the growing integration of sustainability and green leadership into education systems.
According to OECD data, more than 65% of newly developed university programs in management and
public administration across Europe included sustainability, ethics, or green leadership modules
between 2020 and 2024. Empirical evidence from the European Commission indicates that
approximately 58% of graduates from sustainability-oriented education programs occupy leadership or
coordination roles in green projects within five years of graduation. Furthermore, UNESCO reports
show that over 70% of students exposed to education for sustainable development demonstrate higher
levels of environmental responsibility and willingness to engage in sustainability-related initiatives.

In the Romanian context, investments in education and training for sustainability have increased,
supported by European funding instruments. However, national data indicate that fewer than 20% of
public administration employees have received specialized training in areas such as sustainability
management, green procurement, or climate adaptation. This skills gap limits the effectiveness of green
governance and policy implementation at local and regional levels.

The findings suggest that sustainability-oriented education significantly enhances leadership capacity,
supports institutional coordination, and improves the effectiveness of environmental policies in
Romania. The paper concludes that sustained investment in education for sustainable development is
essential for building green leadership and ensuring an inclusive and effective transition toward long-
term sustainability.

Keywords: green leadership; education for sustainable development; sustainability; Romania;
European framework
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DIGITAL TRANSFORMATION AS A DRIVER OF STRUCTURAL CHANGES IN THE
CONTEMPORARY ECONOMY

Marijana Zimonjic*
orcid.org/0009-0005-6323-0393

Abstract

Digital transformation represents one of the key processes of the contemporary economy, significantly
influencing changes in production methods, business operations, labor markets, and the overall structure
of the economy. The rapid development of information and communication technologies, artificial
intelligence, big data analytics, and digital platforms has led to new forms of value creation and the
redefinition of economic relations. This paper aims to examine the role of digital transformation as a
driver of structural changes in the contemporary economy, with particular emphasis on changes in
sectoral structure, productivity, and employment.

The paper is based on an analysis of relevant domestic and international literature in the fields of digital
and contemporary economics. By applying descriptive and analytical methods, the study explores the
ways in which digital technologies influence the transformation of business processes, the emergence
of new economic activities, and changes in the demand for skills and competencies in the workforce.
Special attention is given to the impact of digitalization on traditional economic sectors and their ability
to adapt to new business conditions.

The results of the analysis indicate that digital transformation contributes to increased productivity,
innovation, and competitiveness, while at the same time raising issues related to structural inequalities
and labor market challenges. It is concluded that successful digital transformation requires a
comprehensive approach that includes the development of digital skills, the promotion of innovation,
and the adaptation of the institutional framework in order to achieve sustainable and inclusive economic
growth.

Keywords: digital transformation, structural changes, contemporary economy, digital economy,
productivity
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SODYUM ALJINAT ICINDE IMMOBILIZE TRAMETES VERSICOLOR BONCUKLARI
ILE REACTIVE BLUE 21 GIDERIMi: PH VE SICAKLIK OPTIiMiZASYONU (KESIKLI
SISTEM)

Barbaros DURMUS
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ORCID: 0000-0002-4991-2436

OZET

Bu ¢alismada Trametes versicolor biyokiitlesi sodyum aljinat jel icinde immobilize edildi ve boncuk
formunda biyosorbent iiretildi. Uygulama hedefi Reactive Blue 21 (RB21) giderimiydi. Calisma kesikli
diizende yiiriitiildii. Immobilizasyon, biyokiitlenin suda dagilmasini engellemeyi ve islem sonunda hizli
ayirmay1 amagladi. Aljinat ¢ozeltisi 15 g sodyum aljinatin 750 mL suda ¢6ziindiiriilmesiyle hazirlandi
(=%2.0, w/v). Capraz baglayici ¢ozelti 10 g CaClz’nin 750 mL suda ¢oziindiiriilmesiyle hazirlandi
(=%1.33, w/v). Aljinat ve biyokiitle homojen karistirildi. Karisim CaCl: ¢ozeltisine damlatilarak
boncuklar olusturuldu ve yikandi. Deneyler 100 ppm RB21 igeren ¢ozeltilerde yapildi. Karistirma hizi
150 rpm’de sabit tutuldu. pH etkisi pH 2—12 araliginda tarandi ve optimum pH 6 olarak belirlendi.
Sicaklik 25-45 °C araliginda incelendi. Adsorbent dozu ayr1 bir parametre olarak degistirildi.
Ornekleme 2 saat boyunca belirli araliklarla yapildi. RB21 derisimi UV-Vis ile 625 nm’de 6lgiildii.
Giderim verimi (%) ve kapasite (q, mg g') CO ve Ct/Ce verilerinden hesaplandi. Her kosul ti¢ tekrar
ile yuritildii ve sonuglar ortalama degerler iizerinden degerlendirildi. Boncuk yapisi sayesinde
biyokiitle reaktor ortamina yayilmadi. Boncuklar deney sonunda siizme ile kolay ayrildi. Bu 6zellik,
kesikli igletimde oOrnekleme ve kati—sivi ayirma adimlarimi basitlestirdi. pH degisimi, aljinatin
karboksilat gruplar1 ve fungal yiizey gruplarinin iyonizasyonunu etkiledi. Bdylece boya—ylizey
etkilesimleri (6zellikle elektrostatik c¢ekim ve hidrojen baglarl) degisti. Yeniden kullanim ve
kinetik/izoterm modellemeleri bu asamada yapilmadi. Bu analizler bir sonraki adim olarak
planlanmaktadir. Sicaklik artis1 ¢ozeltinin viskozitesini ve dis film diflizyonunu etkileyebilir. Doz artisi,
daha fazla baglanma bolgesi sunar ve giderimi yiikseltebilir. Yaklasim, kolon veya paket yatak
proseslerine uyarlanabilir. Gergek atiksu matrikslerinde iyonik gii¢ ve birlikte bulunan organikler ayrica
dogrulanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Trametes versicolor; sodyum aljinat; Ca-aljinat boncuk; immobilizasyon;
Reactive Blue 21; renk giderimi; kesikli sistem; pH optimizasyonu.

REACTIVE BLUE 21 REMOVAL USING SODIUM ALGINATE-IMMOBILIZED
TRAMETES VERSICOLOR BEADS: PH AND TEMPERATURE OPTIMIZATION IN A
BATCH SYSTEM

ABSTRACT

In this study, Trametes versicolor biomass was immobilized in a sodium alginate gel. Biosorbent beads
were produced. The target pollutant was Reactive Blue 21 (RB21). The experiments were carried out
in a batch mode. The main aim of immobilization was to prevent biomass dispersion in water. Another
aim was fast separation at the end of the process. The alginate solution was prepared by dissolving 15
g sodium alginate in 750 mL water (=2.0% w/v). The crosslinking solution was prepared by dissolving
10 g CaClz in 750 mL water (=1.33% w/v). Alginate and biomass were mixed until homogeneous. The
mixture was dropped into the CaCl. solution. Beads were formed and then washed. The tests were
performed with 100 ppm RB21 solutions. The mixing speed was kept constant at 150 rpm. The pH
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effect was screened between pH 2 and 12. The optimum pH was found as 6. The temperature effect was
investigated between 25 and 45 °C. Adsorbent dose was also varied as a separate parameter. Samples
were collected at regular intervals for 2 h. RB21 concentration was measured by UV-Vis at 625 nm.
Removal efficiency (%) and adsorption capacity (q, mg g') were calculated from CO and Ct/Ce values.
Each condition was tested in triplicate. Results were evaluated using mean values. The bead structure
prevented biomass from spreading into the reactor medium. At the end of the tests, beads were easily
separated by filtration. This simplified sampling and solid—liquid separation in batch operation. Changes
in pH affected ionization. It influenced alginate carboxyl groups and fungal surface groups. Therefore,
dye—surface interactions changed. Electrostatic attraction and hydrogen bonding were likely involved.
Reusability tests and kinetic/isotherm modelling were not performed at this stage. These analyses are
planned as the next step. Higher temperature may affect solution viscosity and external film diffusion.
Higher dose may provide more binding sites and increase removal. The approach can be adapted to
column or packed-bed systems. Validation in real wastewater is also needed. lonic strength and co-
existing organics should be considered.

Keywords: Trametes versicolor; immaobilization; sodium alginate; Ca-alginate beads; Reactive Blue
21; dye removal; batch system.

24



15 INTERNATIONAL TOROS SCIENTIFIC RESEARCH AND
INNOVATION CONGRESS
23-24 February 2026/ Mersin - Turkiye

ADVANCES IN SCAFFOLD-BASED TISSUE ENGINEERING: BIOMIMETIC
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ABSTRACT
Tissue engineering aims to restore or repair damaged tissues by developing biocompatible

constructs that integrate with host tissues and re-establish functional integrity. This interdisciplinary
field operates at the interface of biology, materials science, medicine, engineering, and biomechanics.
The primary objective of tissue engineering is to design three-

dimensional (3D) biomimetic matrices that support cell adhesion, cell-cell communication, and
signaling pathways, while promoting growth factor secretion, extracellular matrix (ECM)

production, cellular proliferation, and differentiation. To achieve these goals, natural, synthetic, and
biosynthetic polymers are widely employed in the fabrication of scaffolds, including hydrogels, micro-
and nanofibrous matrices, decellularized tissues, and porous sponges. Synthetic polymers offer
advantages such as reproducibility, tunable physicochemical properties, and cost-effective large-scale
production. However, they may exhibit limited bioactivity or bioinert characteristics, potentially
restricting their biological performance. In contrast, natural polymers demonstrate superior
biocompatibility, intrinsic bioactivity, and biodegradability. These materials can be derived from diverse
biological sources, including plants, marine organisms, animals, fungi, and microorganisms. Nature-
derived polymers have

been extensively utilized in various scaffold architectures to support tissue regeneration. Their

relevance and application have expanded considerably with the advancement of innovative tissue design
technologies, including biofabrication and bioprinting strategies. Collectively, ongoing developments
in biomaterial science and scaffold engineering continue to enhance the functional and translational
potential of tissue-engineered constructs.

Keywords: Tissue Engineering, Biomaterials, Polymeric Scaffolds.
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BUILDING RESILIENT FUTURES: ENVIRONMENTAL CHANGE, COMMUNITY
ADAPTATION, AND TRANSFORMATION IN RURAL BANGLADESH

Sharmin Shiry
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ABSTRACT

This Report explores the radical issues, resilience-building efforts and transformation opportunities of
rural communities in Bangladesh as a result of the rapid environmental change. Bangladesh is one of
the most vulnerable countries facing the consequences of climate change, which include floods,
cyclones, rising sea levels, and intrusion of salinity, which negatively affect the livelihoods, food
security, and stability of the country, which relies on agriculture. The main goals are to determine the
main environmental and socioeconomic obstacles, appraise the current adaptive attempts, and suggest
specific solutions. The results show that monsoon flooding, vital salinity intrusion in the coastal areas,
and socioeconomic inequalities are among the primary difficulties. Nevertheless, major resilience
initiatives, including Community-Based Adaptation (CBA), new housing programs, including the
Khudi Bari program, and institutional assistance, for example, the ADB (Asian Development Bank)
show that there is a possibility to cope. The report suggests the reinforcement of local government,
investing in green infrastructure (e.g., mangroves), and sustainable livelihoods. It draws a conclusion
that a community based progressive perspective, combined with planned investment, is the key to
making rural Bangladesh a climate-dependent and sustainable area.

Keywords: Climate, Vulnerability, Bangladesh, Resilience, Adaptation
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Abstract

This study presents a sustainable site assessment for Dipta Apparels Ltd., located in Syampur,
Hemayetpur, Savar, aiming to evaluate the environmental, physical, and socio-economic feasibility of
the site for industrial development. Savar is currently experiencing rapid, unplanned industrialization
and urbanization, leading to environmental degradation and violation of building codes. The primary
objective of this research was to assess the site's topography, climate, vegetation, and existing
infrastructure to determine its suitability and sustainability.

The research methodology employed a quantitative approach, utilizing both primary and secondary data
sources. Primary data were collected through field surveys, Key Informant Interviews (KII), and Focus
Group Discussions (FGD), involving 89 respondents from the core area, including garment workers,
locals, and professionals.

The findings reveal that the land use pattern in the area is rapidly shifting from residential and
agricultural to mixed-use industrial, often deviating from the Detailed Area Plan (DAP). The socio-
economic analysis indicates a dominance of low-income groups, primarily garment workers, with a
maximum of buildings found to be unauthorized and constructed without proper permission. The
environmental assessment highlights significant challenges, including air pollution as a major concern,
water pollution, a lack of essential municipal services, households relying on hand-operated tube wells,
and the absence of an organized solid waste management system. Furthermore, the drainage system is
largely dysfunctional due to sedimentation and lack of maintenance, leading to severe urban flooding
and waterlogging issues. Despite these challenges, the site possesses favorable topographic features and
vegetation potential for green industrial development. The study concludes that while the site is
physically viable for industrial projects, sustainable development is contingent upon strict adherence to
environmental regulations, improvement of drainage and waste management infrastructure, and proper
maintenance of road networks to mitigate health and safety risks.

Keywords: Site Sustainability, Assessment, Green Development, Industrial Development, Eco-
friendly Industry,
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Abstract

Hostile mergers and acquisitions (M&A) represent a complex and controversial mechanism of corporate
restructuring, often associated with significant strategic, governance, and risk-related implications.
Despite extensive academic interest in mergers and acquisitions, the literature on hostile M&A remains
fragmented across multiple research streams. This study aims to systematically map the literature
structure, thematic evolution, and research trends in the field of hostile mergers and acquisitions through
a bibliometric analysis.

Using data extracted from Web of Science, the study applies bibliometric techniques such as citation
analysis, co-citation analysis, and keyword co-occurrence mapping to identify influential publications,
leading authors and journals, as well as dominant and emerging research themes. The results reveal key
thematic clusters related to corporate governance, firm performance, regulatory frameworks, and risk
management in hostile takeover contexts. The studies focus on the foundational literature, published in
influential journals, that shapes the overall impact.

The findings contribute to the literature by providing a comprehensive overview of the development of
hostile M&A research and by highlighting gaps and potential directions for future studies. This
bibliometric review offers valuable insights for scholars, policymakers, and practitioners interested in
understanding the dynamics and implications of hostile mergers and acquisitions.

Keywords: hostile mergers and acquisitions; hostile takeovers; bibliometric analysis; research trends
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A DELIBERATE HUMOUR: THE MASKS OF THE OPPRESSED TRUTH
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Abstract

The mask has been recognized as an essential accessory for both ritualistic and artist purposes. Its
qualities, which highlight the fictional over the real, contributed to its artistic use, which has been
common, since the beginning of theatre. The mask had established types for tragedy, satirical plays,
and comedy, where the caricatured-grotesque character was emphasized. The era of the “corona mask”,
social distancing, and restrictions of freedom of speech, bring forth various connotations. One of them
is the mask of “madness” in Arab culture. This is not a material mask that covers the nose and mouth
to protect against a mysterious virus, but a mask-like figure through which one can express the
forbidden, and protest against “political” and institutional “viruses” in a familiar, humoristic,
carnivalesque atmosphere that brings people together. The figure of the “fool-wise” in ancient Arab
culture is a clear representation of the dialectic of “truth and falsehood”. In the face of the silence of
common sense and its obedience, this figure is forced to wear the mask of a fool in order to express her
truth. Through the voice of madness that emerges as an authentic protest from the throat of an
inconsequential, marginal, funny and ridiculous actor, the “fool-wise” ensures protection against any
harm, while finding a way to convey his message in a play titled “reality of Tyranny”. This article
discusses this figure and the nature of the mask it wears, its various reflections in ancient Arab culture,
and its development in the Arab popular comedy and satirical theatre in the twentieth century.

Keywords: Carnival, Clown, Comedy, humour, karakoz, Laughter, Mask, The Tragic Fool, Zanni.
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Abstract

This paper focuses on the esthetic interaction between absurd, comedy, satire and tragedy, in the
Syrian film The Report (Al-Tagrir, 1986) written by the late Muhammad Al-Maghut (scriptwriter,
1934-2006) & directed by Durayd Lahham (director, 1934-). The distinctive way in which the
filmmakers combine these features has a significant role in directing the audience from the absurd to
the catharsis of sublime emotions.

Carnivalesque humor within the Satire genre, play a major part in highlighting the paradoxical and “the
ridiculous” absurdity in social and political life in Syria during the seventies and eighties of the
twentieth century. By the satirical sharpening of the gap between what is desirable and what is found,
filmmakers try to convince us to reject out of hand low standards and corrupted norms.

‘Azmi Baik, the principled anti-hero, matches one of the most prominent carnivalesque characters as
Bakhtin describes it when he refers to the polyphonic Novels of Fyodor Dostoevski. Especially, the
total fusion of the character between personal life and worldview.

carnivalesque humor, even if progressively and indirectly, has a temporary comic release; an
“emancipatory”, “liberatory” and also perhaps occasionally a “revolutionary” function. However,
because release is momentary, the absurd still “raises its head” approximately in every corner.
Therefore, in order to liberate us from the absurd, filmmakers lead us to an uplifting path where in the
last scene we arrive at the tragic catharsis once we reveal the horrifying consequences of the harsh
confrontation between an innocent carnivalesque hero and a suspicious reality.

No doubt that this satiric film functions as a clear, direct and powerful condemnation of a corrupted
regime. Yet, it is also a barefaced confession regarding the impotence of the struggle against injustice
as long as it is only a lost combat of an isolated, decent, eccentric intellectual.

Keywords: Absurd, Bakhtin, Carnivalesque, Satire, Tragicomic.
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Abstract

Friedrich Nietzsche argued that truth is nothing but “a mobile army of metaphors and metonyms” and
that knowledge is one of the forms of “the will to power.” Following Nietzsche, Foucault (pragmatist
philosopher as Nietzsche) created his archaeology out of this specific point. Truth is what is considered
true if reinforced by the discourse of power. For Rorty, another pragmatist philosopher, truth is high
esteem, approval, and “social commendation.” That is, truth is a social construct that lacks any
obligation or necessity that might be inherent in the nature of things.

Therefore, it can be concluded that whomever does not exercise power, does not possess the truth either.

However, examining power relations as a comprehensive network that encompasses all aspects of
human activity, leads the pragmatist to strip the ethical distinction between the oppressor and the
oppressed of its meaning. This is because every individual’s will, is subsumed under the will to power.

Although initially, we follow Rorty’s model—which replaces objectivity with two methods, ‘ironism’
versus solidarity, i.e., adopting concepts and values through the creation of the self by individual
freedom of choice, we still in this paper insist on challenging the pragmatic method through discussing
the following question:

What about the truth (reflected in poetic works) that is, in its essence, an absolute rejection of the will
to power?

Keywords: Nietzsche, Foucault, Rorty, truth, power, pragmatic method.
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ADMINISTRATIVE LEADERSHIP IN EDUCATIONAL INSTITUTIONS AND ITS ROLE
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Abstract

This study explores the role of administrative leadership in educational institutions in effectively
integrating technology to support decision-making processes. In light of rapid digital transformation,
educational leadership is no longer limited to traditional managerial practices but increasingly relies on
technological tools to enhance efficiency, accuracy, and transparency in institutional decision-making.
The study adopts a descriptive-analytical approach to examine how educational leaders utilize digital
technologies—such as management information systems, data analytics platforms, and communication
technologies—to collect, analyze, and interpret data relevant to planning, supervision, and evaluation.

The findings indicate that effective administrative leadership plays a pivotal role in fostering a
technology-driven culture within educational institutions, facilitating informed decision-making, and
improving overall institutional performance. Moreover, the study highlights the importance of
leadership competencies, digital literacy, and organizational readiness in maximizing the benefits of
technological integration. The results underscore the need for continuous professional development for
educational leaders and the establishment of supportive technological infrastructures to ensure
sustainable and evidence-based decision-making practices.

This research contributes to the growing body of literature on educational administration by
emphasizing the strategic intersection between leadership, technology, and decision-making in
contemporary educational contexts.

Keywords

Administrative Leadership, Educational Institutions, Educational Technology, Decision-Making,
Digital Transformation
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Abstract

Macroalgae derived polysaccharides are increasingly being repositioned from traditional hydrocolloid
applications toward engineered biopolymer composites for sustainable packaging. This shift is driven
by their renewable origin, commercial availability, and compatibility with circular bioeconomy
frameworks. Recent advances demonstrate that performance enhancement is no longer achieved
through single component formulation but through deliberate molecular and multiscale network design.
Plasticization approaches have evolved beyond conventional glycerol-based systems toward optimized
polyol combinations and compatible polymer blends that improve flexibility and mechanical integrity
under fluctuating humidity conditions. Simultaneously, the incorporation of nanoscale fillers such as
nanocellulose, layered silicates, and bio-based nanomaterials has emerged as a dominant strategy to
enhance tensile strength and gas barrier performance through controlled dispersion and tortuous
diffusion pathways. These developments have significantly narrowed the performance gap between
macroalgae based composites and petroleum derived packaging materials. Despite these advances, large
scale translation remains constrained by challenges related to thermo-processability, compatibility with
existing extrusion and coating technologies, raw material variability, regulatory compliance, and end of
life validation. Addressing these bottlenecks through standardized processing routes, scalable
compounding strategies, and performance benchmarking will be critical for successful industrial
adoption of macroalgae based biopolymer composites.

Keywords: Macroalgae, seaweeds, polysaccharides, biopolymers, sustainable
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Abstract

Keratin-based biochar is widely recognized as a multifunctional soil amendment that aligns with
global efforts to enhance crop productivity and promote sustainable agriculture. Derived from
keratinous waste materials such as poultry feathers, animal hooves, hair, and wool, it is estimated to
exceed 8 million tons globally per year. Under thermal treatment between 400-600°C, keratin
undergoes structural transformation to yield biochar with a specific surface area of 300-350 m#/g,
porosity over 65%, and cation exchange capacities surpassing 70 cmol/kg, making it highly effective
in improving soil fertility and structure. Recent researches show that keratin biochar application has
demonstrated consistent agricultural benefits across diverse cropping systems. Field and pot trials
have recorded yield increases of 18-38%, notably in rice, maize, and legumes, when compared to
control or even conventional compost treatments. Soil organic carbon content improved by 22—-45%,
while nitrogen-use efficiency rose by 15-30% due to the slow-release characteristics of the biochar's
nitrogen matrix. Leaching of nitrate and other nutrients decreased by 30-50%, contributing to reduced
groundwater contamination. Additionally, microbial biomass carbon and soil enzymatic activities,
such as dehydrogenase and phosphatase, were elevated by 25-60%, promoting rhizosphere microbial
diversity and resilience. Keratin biochar offers strong environmental benefits, including stable carbon
that sequesters 2.1-3.7 t CO»-eg/halyear and cuts greenhouse gas emissions by 40-65% when
replacing conventional fertilizers.Despite limitations like feedstock variability and pyrolysis
scalability, keratin-based biochar offers a practical, circular solution for sustainable and precision
farming.

Keywords : Biochar, keratin, crop production, soil health, sustainable
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Abstract

Introduction: Microplastics represent one of the most significant challenges in modern environmental
medicine due to their widespread distribution and potential adverse effects on human health. These
compounds enter the environment through various routes, including marine and freshwater sources,
ambient air, and food products, increasing human exposure.

The study aimed to analyze the main sources, global distribution, and pathophysiological effects of
microplastics on human health based on recent scientific literature.

Study Methods and Materials: This study is based on a narrative literature review conducted in
accordance with PRISMA guidelines to ensure methodological transparency and accuracy. A
comprehensive search was performed in the PubMed and Google Scholar databases, covering the period
from 2014 to 2024. The following keywords were used: “microplastics,” “human health,”
“bioaccumulation,” “microplastics ingestion,” and “toxicology of microplastics.”

Inclusion criteria were: Peer-reviewed studies focusing on the impact of microplastics on human health,
Systematic reviews, meta-analyses, original research articles. After initial screening of 134 articles, 37
met the final eligibility criteria and were analyzed in depth.

Literature management was conducted using Zotero, while Microsoft Excel was used for data synthesis
and thematic organization.

Results: The findings indicate that microplastics have bio accumulative properties and are linked to
serious health effects, including endocrine disruption, inflammation, immune dysfunction, cancer risk,
and neurodegenerative diseases.

Conclusion:
Strengthening control measures across drinking water, food, and air quality to mitigate microplastic
exposure, supported by coordinated efforts in environmental regulation, public health, and education.

Key words: Microplastics, Health risks, Environmental medicine, Bioaccumulation.
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Abstract

Concrete is the most widely used construction material in modern infrastructure; however, its heavy
reliance on ordinary Portland cement has generated significant environmental and economic concerns.
Cement production is a major contributor to global carbon dioxide emissions, and the rising cost of raw
materials has intensified the need for sustainable and cost-effective alternative materials. Rice husk ash
(RHA), an agricultural by-product rich in amorphous silica, has emerged as a promising supplementary
cementitious material due to its pozzolanic properties. This study investigates the effect of incorporating
rice husk ash as a partial replacement for cement on the tensile strength performance of concrete.
Concrete specimens were produced with varying percentages of RHA substitution and tested using
standard tensile strength evaluation methods. The results indicate that moderate RHA replacement
levels enhance tensile strength through improved pozzolanic reactions, refined pore structure, and
increased matrix densification. Conversely, excessive RHA content leads to reduced tensile strength as
a result of diminished cementitious bonding. The findings demonstrate that rice husk ash can effectively
improve concrete tensile performance while contributing to waste valorization, cost reduction, and
mitigation of environmental impacts associated with cement production.
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ABSTRACT

Tuberculosis (TB), caused by Mycobacterium tuberculosis, remains one of the leading causes of
infectious mortality worldwide, with the greatest burden in low- and middle-income countries where
access to centralized molecular diagnostics is limited. Although nucleic acid amplification platforms
such as GeneXpert have improved case detection, their infrastructure requirements and cost restrict
widespread deployment. Lateral flow immunoassays (LFIAs) offer a rapid, low-cost, and field-
deployable alternative; however, conventional antibody-based TB serological tests have demonstrated
inconsistent diagnostic performance, resulting in limited clinical acceptance. Gold nanoparticles
(AuUNPs), owing to their localized surface plasmon resonance properties, tunable size-dependent optical
behavior, and ease of surface functionalization, have emerged as promising signal reporters for next-
generation TB LFIAs. This review critically synthesizes current advances in AuNP-based LFIA
development for TB diagnosis, with emphasis on the mechanistic determinants of assay performance.
We examine how nanoparticle synthesis methods, size control, surface charge modulation, conjugation
chemistry, and antibody orientation influence immunorecognition kinetics, signal amplification, and
analytical sensitivity. The role of antigen selection, including ESAT-6, CFP-10, Ag85 complex
proteins, and lipoarabinomannan (LAM), is evaluated in the context of TB immunopathology and HIV
co-infection. Additionally, we analyze membrane flow dynamics, hook effects, and stability challenges
that contribute to historical limitations of TB serology. Translational considerations such as cross-
reactivity, differentiation of active versus latent TB, clinical validation in high-burden settings, and
regulatory pathways are also discussed. By integrating insights from nanotechnology,
immunodiagnostics, and clinical microbiology, this review proposes a rational engineering framework
for optimizing AuNP-based TB LFIAs. We highlight emerging strategies, including signal
amplification approaches, multiplex detection architectures, and digital readout integration, that may
overcome prior performance barriers. This synthesis offers a path forward for the set up of clinically
sound, cost-effective, and robust point-of-care TB diagnostics that are suited for environments with
limited resources.
Key words: Tuberculosis (TB); Mycobacterium tuberculosis; Gold nanoparticles (AuNPs); Lateral
flow immunoassay (LFIA); Point-of-care diagnostics; Localized surface plasmon resonance (LSPR);
Nanobiotechnology; Immunodiagnostics; Signal amplification; Antigen detection; ESAT-6; CFP-10;
Ag85 complex; Lipoarabinomannan (LAM); HIV co-infection; Diagnostic sensitivity and specificity;
Translational nanomedicine; Resource-limited settings.
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XULASO

Mogaloada masir tohsil sisteminds muollim inkisafinin shamiyyati, asas istiqamatlori, totbiq formalari
va movcud problemlori elmi-nozari baximdan genis sokildo tohlil edilmisdir. Miallim inkisafinin
tohsilin keyfiyyatinin yuksaldilmasinds holledici rol oynadigi asaslandirilaraq, miisllimin yalniz bilik
6tdran deyil, 6yronma prosesini istigamatlondiran, sagirdin fardi potensialini iizo ¢ixaran pesakar kimi
formalasmasinin vacibliyi vurgulanmigdir. Arasdirmada miiallim inkisafinin asas komponentlori —
pesokar biliklorin artirilmasi, texnoloji bacariglarin inkisafi, soxsi inkisaf vo pesokar liderlik, etik va
sosial masuliyyat masalalori sistemli sakildo sorh edilmisdir. Magalade misllim inkisafinin osas
formalar1 kimi davamli pesokar inkisaf, mentorluq va kouging, foaliyyats asaslanan inkisaf vo onlayn
Oztnutahsil modellori milli vao beynoalxalq tocriba kontekstinds tohlil olunmusdur. Eyni zamanda
mioallim inkisafi prosesindo qarsiya ¢ixan motivasiya ¢atismazligi, resurs mohdudlugu, talimlarin
keyfiyysti vo giymatlondirmo mexanizmlorinin zoifliyi kimi problemlor miayyon edilmigdir.
Tadqgigatin noticasi olarag musllim inkisafinin golocok morhalosi Ugun fardilogdirilmis inkisaf
planlarinin hazirlanmasi, innovativ tolim metodlarinin totbiqi, beynalxalq tocriiba mubadilosinin
geniglondirilmasi vo davamli dostok vo monitoring mexanizmlarinin guclondirilmasi ilo bagh elmi
osaslandirtlmig tovsiyalar irali stirtilmiisdiir.

Acar sozlar: muollim inkisafi, pesokar inkisaf, tohsilin keyfiyyati, pedagoji kompetensiyalar, rogomsal
bacariqlar

TEACHER DEVELOPMENT: MODERN REQUIREMENTS, APPROACHES AND
PERSPECTIVES

ABSTRACT

The article provides a comprehensive scientific and theoretical analysis of the role, key dimensions,
forms, and challenges of teacher professional development in modern education systems. It
substantiates teacher development as a fundamental pillar of educational quality and emphasizes the
evolving role of teachers not only as transmitters of knowledge but also as facilitators of learning who
support students’ individual potential. The study systematically examines the main components of
teacher development, including the enhancement of professional knowledge, development of
technological skills, personal growth and professional leadership, as well as ethical and social
responsibility. Various forms of teacher development—such as continuous professional development,
mentoring and coaching, practice-based learning, and online self-directed learning—are analyzed
within both national and international contexts. The article also identifies key challenges hindering
effective teacher development, including low motivation among teachers, limited resources, insufficient
relevance and quality of training programs, and weaknesses in evaluation and monitoring mechanisms.
Based on the analysis, the study proposes evidence-based recommendations for future teacher
development, highlighting the importance of individualized professional development plans, the

39



I*' INTERNATIONAL TOROS SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION

CONGRESS
23-24 February 2026/ Mersin — Tirkiye

integration of innovative training methods, the expansion of international experience exchange, and the
establishment of continuous support and monitoring systems. These measures are presented as essential
for improving teacher professionalism and ensuring sustainable improvements in educational quality.

Keywords: teacher development, professional development, education quality, pedagogical
competencies, digital skills

GIRiS

Miasir dovrds tohsilin keyfiyysti birbasa miiollimin pesokarliq saviyyasi ilo miayyan olunur.
Qloballagma, bilik iqtisadiyyatinin siiratli inkisafi vo texnoloji toraqqgi misllimin rolunu shamiyyatli
doracodo doyismisdir. Miisllim artiq yalmiz bilik 6tiiron deyil, dyronma prosesini istigamotlondiran,
sagirdin fordi potensialini {izo ¢ixaran asas fiqur kimi ¢ixis edir. Bu sababdon misllim inkisafi tosadfi
Vo epizodik foaliyyat deyil, strateji shomiyyat dastyan sistemli proses kimi dayarlondirilir [5, s. 37-39].

Muollim inkisafi anlayis1 miiallimin pedaqoji, metodik, texnoloji vo soxsi bacariglarmnin davaml
sokilda tokmillogdirilmasini shato edir. Bu yanasma beynoalxalq tohsil todqigatlarinda da xiisusi yer
tutur. Masalon, OECD muallimlarin pesokar inkisafini tohsil sistemlorinin dayaniql inkisafinin asas
sartlarindan biri kimi giymatlondirir [3, s. 21].

TODQIQAT VO NOTICO
Musllim inkisafi: keyfiyyatli tahsilin asas dayagi

Azorbaycan Respublikasinda miisllim inkisafi dovlot siyasatinin prioritet istigamatlorindon biridir.
“Azorbaycan Respublikasinda tohsilin inkisafi tizro Dovlat Strategiyasi”nda miisllim pesokarliginin
artirilmasi tohsil islahatlarinin asas hodofi kimi misyyan edilmisdir [2]. Homin sanadds geyd olunur ki,
tohsilin keyfiyyatinin yiksaldilmasi t¢tin misllimin bilik vo bacariglart miiasir ¢agirislara uygun
sokilds inkisaf etdirilmolidir.

Misllim inkisafi dord asas istigamat Uizrs reallasir:

- pesokar biliklorin artirilmas;

- texnoloji bacariglarin inkisafi;

- soxsi inkigaf vo pesokar liderlik;

- etik va sosial masuliyystin guclondirilmasi.

Bu istigamatlor bir-biri ilo garsiligh olageds olub, misllimin biitév pesokar obrazinin formalagmasina
xidmot edir [6, s. 5-7].

Pesokar biliklorin artirilmasi

Musllimin pesokar inkisafinin asasini fonn biliyi vo pedagoji kompetensiyalar toskil edir. Miiasir tohsil
muhiti muosllimdon yalniz todris programini bilmoyi deyil, eyni zamanda sagirdyoniimlii tolim
strategiyalarini, diferensiallasdirilmis yanasmalari vo muasir giymotlondirma tsullarini tatbigq etmayi
tolob edir [4, s. 68].

Amerikal1 pedaqgoq Li Sulman tarafindon irali siiriilmiis “pedaqoji mozmun biliyi” anlayist bu baximdan
Xususi shamiyyat kasb edir. Sulman vurgulayir ki, miiallim yalniz fanni bilmomali, hamin biliklori necs,
hansi tsullarla vo hansi sagird qruplarina 6yratdiyini ds darindan dork etmoalidir [4, s. 75].

Azorbaycan Respublikasinda miiallimlorin sertifikatlagdirilmasi vo ixtisasartirma mexanizmlari mohz
bu magsada xidmot edir. Musllimlorin bilik vo bacariglarinin qiymatlondirilmasi onlarin davaml
Oyranmaya calb olunmasina va pesokar inkisafin stimullagdirilmasina sorait yaradir [1].

Texnoloji bacariqlarin inkisafi
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Mdasir dovrdo rogomsallagma miisllim pesokarliginin ayrilmaz torkib hissosine ¢evrilmisdir.
Informasiya-kommunikasiya texnologiyalarmin (IKT) tadris prosesins inteqrasiyasi miiallimin yalniz
texniki biliklars deyil, eyni zamanda bu texnologiyalarin pedaqoji imkanlarini diizgiin doyarlondirmok
bacarigina malik olmasini tolob edir. Texnologiya tolim prosesinds moagsad deyil, tahsilin keyfiyyatini
artiran vasito kimi ¢ixig etmolidir [11, s. 169-171].

Xususilo pandemiya dovrinds distant vo hibrid todris modellorinin tatbigqi musllimlorin texnoloji
bacariglarinin  ohamiyyatini daha da artirmisdir. Rogomsal platformalarla islomok, onlayn
giymatlondirmo alotlorindon istifado etmok vo interaktiv dors miihiti yaratmaq bacarigi olmayan
musllimlar tadris prosesinds ciddi ¢atinliklorls Gzlosmisdir [10, s. 36].

Azorbaycan Respublikasmin ragomsal tohsil siyasotinds miiallimlorin IKT bacariglarmin inkisafi
prioritet istigamot Kimi muoyyan edilmigdir. Misllimlorin rogomsal savadliliginin artirilmasi hom
todrisin keyfiyyatino, hom do sagirdlorin miasir bacariglarinin formalagsmasina birbasa tosir gostorir

[1].

Tohsil tadgiqatgist Con Hettinin aragdirmalarina gora, texnologiya yalniz diizgiin pedaqoji moagsadlorla
istifado edildikds sagird nailiyyatlorino mishat tasir gostorir. Oks halda texnologiya tolim prosesinda
alava yiika gevrila bilor [11, s. 173-175]. Bu baximdan miiallimin ham texnologiyani, ham ds onun
didaktik imkanlarini bilmasi vacib sort hesab olunur.

Saxsi inkisaf va pesokar liderlik

Muollim inkisafi yalnmz fonn biliklori vo texnoloji bacariglarla mohdudlasmir. Soxsi keyfiyyatlorin
formalasdirilmas1 vo pesokar liderlik bacariglarinin inkigafi miiasir miisllimin ugurunda miihiim rol
oynayir. Effektiv tinsiyyat, emosional intellekt, stressin idaro olunmasi vo komanda ilo islomok
bacariglart miiallimin sinifdo musbat psixoloji miihit yaratmasina imkan verir [6, s. 8-10].

Pedagoq vo filosof Con Dyui tohsili sosial proses kimi doyarlondirarok muisllimin comiyystds
dayisikliklarin asas aparici qiivvalorindon biri oldugunu vurgulayirdi. Onun fikrinca, muosllim yalniz
bilik 6tlran deyil, eyni zamanda sosial doyarlori formalasdiran liderdir [12, s. 23-25].

Muiasir tohsil sistemlarinda kouging va mentorlug mexanizmlori miallimin soxsi Vo pesakar inkisafinda
mihim vasits kimi ¢ixis edir. Bu yanagsmalar miiallimin 6z faaliyystins refleksiya etmasins, gucli ve
zoif toroflorini miayyoanlogdirmasina Vo inkisaf mogsadlorini dogiglosdirmasine sorait yaradir [5, s.
112-114].

Tohsil Gzra ekspert Maykl Fullan geyd edir ki, miallim maktebdaxili dayisikliklorin passiv icragisi
deyil, hamin doyisikliklarin aktiv subyekti oldugda real inkisaf miimkiindiir [5, s. 54—56]. Bu baximdan
pesokar liderlik bacariglart miiallimin doayigan tehsil muhitine uygunlagsmasini asanlagdirir.

Etik va sosial masuliyyat

Musllim pesokarliginin an hassas vo eyni zamanda an vacib sahslorindon biri etik davranig vo sosial
mosuliyyatdir. Musllim sagird ti¢iin yalmiz bilik manbayi deyil, hom do davranmis modeli vo dayarlor
dastyicisidir. Peso etikasina sadiqlik, odalstlilik, obyektivlik vo sagird hiiquglarina hrmat maosllimin
pesa niifuzunu muayyan edan asas gostaricilordir [8, s. 14-16].

Azarbaycan Respublikasinda miisllimlorin etik davranis qaydalar1 bu sahads normativ ¢argive yaradir
va muollimin sosial masuliyyatini konkret prinsiplar asasinda miioyyanlosdirir [1]. Xisusils inkllziv
tohsilin genislondiyi bir dovrdo miallimin forgli ehtiyaclari olan sagirdlora hassas yanagmasi miithiim
ohamiyyat kasb edir.

UNESCO-nun musllim siyasati Uzrs tovsiyslarinds ds geyd olunur ki, muallimin etik movageyi tahsilin
keyfiyyatino va sosial adalstin tomin olunmasina birbasa tasir gostorir [8, s. 19-21]. Bu baximdan etik
mosuliyyast misllimin ham pesokar, ham ds insani borcu kimi dayarlondirilmalidir.

MuUsllim inkisafinin 9sas formalari: pesokarhga aparan yollar
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Muasir tohsil sistemlorinds miisllimin pesokar inkisafi tasadifi va epizodik xarakter dasimir. Bu proses
planli, davamli vo muxtalif formalarda hoyata kecirilir. Beynoalxalq tocriibs gostorir ki, muallim
inkisafinin effektivliyi onun yalniz hansit mozmun (zarinds qurulmasindan deyil, hom do hansi
formalarla toskil olunmasindan birbasa asilidir [4, s. 91-93]. Azorbaycan Respublikasinda miisllimlarin
pesokar inkisafi ilo bagli normativ sanadlar do bu sahads sistemli yanagmani 6n plana ¢akir [1].

Davamh pesokar inkisaf (DPI)

Davamli pegokar inkisaf muollimin karyerasi boyunca bilik vo bacarqlarini miitomadi sokilds
yenilomasini tamin edon asas mexanizm kimi ¢ixig edir. DPI anlayis1 bir dofo kegirilon ixtisasartirma
kurslari ilo mohdudlagmir, miisllimin pesokar hoyatinin ayrilmaz hissasi kimi nozardon kegirilir [6, s.
6-8].

Azorbaycan Respublikasinda miollimlorin sertifikatlagdirilmasi vo ixtisasartirma gaydalaria dair
normativ senadlords DPI-nin asas magsadi miiallimin doyison tohsil taloblarina uygunlasmasini tamin
etmok kimi miioyyon edilmisdir [1]. Illik tolimlor, seminarlar, metodik masgalolor vo beynolxalg
layihalor muoallima ham nozori biliklarini yenilomok, hom do praktiki bacariglarini inkisaf etdirmok
imkani1 yaradir.

Tohsil tadqiqatcist Endi Hargreaves qeyd edir ki, davamli inkisaf miihiti olmayan tohsil sistemlarinds
muollimlor zamanla pesokar tiikonma ilo tizlogirlor. Bu baximdan DPI yalniz tolimin keyfiyyatini deyil,
hom do misllimin peso momnunlugunu qoruyan asas amillordan biridir [4, s. 104-106].

Mentorluq va kouging

Muollim inkisafinin on tosirli formalarindan biri mentorluq vo kouging modelidir. Xususilo yeni
foaliyyato baglayan miollimlor ti¢iin tocriibali homkarin dostoyi pesokar adaptasiyani xeyli asanlagdirir.
Mentorluq yalniz bilik va tacriiba 6tlrtlmasi deyil, eyni zamanda peso dayarlorinin, etik davranisin vo
moktob madaniyyatinin paylasilmasi prosesidir [5, s. 118-120].

Kouging isa misllimin 6z potensialim kosf etmasins, foaliyyatini refleksiya etmasino va pesokar
moqsadlarini dagiglosdirmasina imkan yaradir. Bu yanagma miiallimi passiv dinlayici deyil, aktiv
inkisaf subyekti kimi formalagdirir. Tohsil Uzra ekspert Maykl Fullan vurgulayir ki, moktobdaxili
liderlik vo mentorlug mexanizmlari inkisaf etmadan tohsildo davamli dayisikliklars nail olmag mimkiin
deyil [5, s. 61-63].

Azarbaycan maktablarinds mentorlug mexanizmlorinin tatbigi muosllimlorarasi amokdasligi giiclondirir
va kollektiv 8yronma miihitinin formalagmasina sorait yaradir [9, s. 55].

Faaliyyata asaslanan inkisaf

Muallim inkisafinin an praktik va dayaniql formalarindan biri foaliyyato asaslanan inkisaf modelidir.
Bu yanagsma miollimin gundslik pedaqoji foaliyyatini tohlil etmasi vo hamin foaliyyst Uzarinds
refleksiya aparmasi prinsipine asaslanir. Dars miigsahidalori, tadgigat yonimli faaliyyatlor va refleksiya
glndoaliklari muollimos 6z glcll vo zaif taraflorini obyektiv sokilda giymatlondirmays imkan verir [7, s.
12-14].

Amerikali pedaqoq Donald Son reflektiv tolim anlayisini irali siirorok misllimin 6z faaliyyatini tohlil
etmasini pesokar inkisafin asas sorti hesab edirdi. Onun fikrinca, real dyronma musllimin “faaliyyast
zamani diistinmasi” ilo mimkin olur [13, s. 49-51].

Azorbaycan tohsil sistemindo moktobdaxili dors miisahidalori vo metodik birliklorin foaliyyati
foaliyyata asaslanan inkisaf modelinin tatbiqi {i¢lin miithiim imkanlar yaradir. Bu forma miisllimin real
sinif tocriibasine sdykandiyi tigiin daha dayanigli naticalar verir [9, s. 56-57].

Onlayn tadris va 6ztnutahsil

Texnologiyanin siiratli inkisafi miisllim inkisafinda onlayn todris va 0zlinlitohsil formalarinin genis
yayilmasina sobab olmusdur. Onlayn kurslar, vebinarlar, MOOC-lar vo e-sertifikat proqramlari
muollimlara zaman vo mokan mahdudiyyati olmadan biliklorini artirmaq imkan1 yaradir [10, s. 38-39].
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Aragdirmalar gostorir ki, misllimin 6zin(tohsilo motivasiyasi yiiksok olduqda onun pesokar foaliyyati
Vo sagird nailiyyatlori do shamiyyatli doracads yaxsilasir [11, s. 176—178]. Bununla yanasi, onlayn talim
formalar1 miisllimdan 6zlinonazarat vo mosuliyyat bacariglari da talob edir.

Muoallim inkisafinda mévcud problemlar: cagirislar va realliqlar

Son illar Azorbaycan tohsil sisteminds muollim inkisafinin tomin olunmasi istigamatinds muihim
islahatlar hoyata kecirilmisdir. Misllimlorin  sertifikatlagdirilmasi, davamli pesokar inkisaf
mexanizmlarinin totbigi vo rogomsal bacariglarin giiclondirilmasi bu sahads atilan moagsedyonli
addimlardandir [1]. Lakin aparilan tadbirlora baxmayarag, misllim inkisafi prosesinds bir sira sistemli
problemlar hals do qalmagdadir. Bu problemlar hom miisllimin fordi pesokar inkisafina, hom da Gmumi
tohsil keyfiyyatino manfi tasir gostorir.

Motivasiya ¢catismazhgi. Miollim inkisafinda qarsiya ¢ixan asas problemlordan biri muosllimlarin bir
hissasinda motivasiya saviyyasinin agsagi olmasidir. Bozi muoallimlor pesokar inkisafi soxsi ehtiyac kimi
deyil, formal tolobin icrasi kimi gobul edirlor. Bu yanagma onlarin talimlords passiv istirakina va aldo
olunan biliklarin praktikaya tatbiq edilmamasins sabob olur [6, s. 9-11].

Tohsil todqgiqatlar1 gostorir ki, motivasiya yalniz maddi stimullarla formalagmir. Pesokar taninma,
karyera perspektivlori vo inkisafin real naticalorinin goriinmasi motivasiyanin asas manbalori hesab
olunur [4, s. 107]. Muallimlorin sertifikatlasdirilmast mexanizmi inkisafi stimullagdirsa da, bozi
hallarda bu proses musllimlar torafindon slava psixoloji yik kimi dayarlondirilir [1].

Maykl Fullanin fikrinco, muollim doyisikliklorin obyektino deyil, subyektino c¢evrilmadikco real
inkisafdan damismaq miimkiin deyil [5, s. 56—58]. Bu baximdan miiallimin gorarverms va planlagdirma
proseslarine calb olunmasi motivasiyanin artirtlmasi ii¢tin mithtim sort hesab olunur.

Resurs mohdudlugu va regional farglar

Misllim inkigafi sahasinds mévcud olan digar ciddi problem resurslarin geyri-borabar paylanmasidir.
Xususilo regionlarda foaliyyat gostoron muosllimlar ticlin keyfiyyatli tolimlors ¢ixis imkanlari paytaxt
Vo iri soharlerlo miigayisedo daha mohduddur. Infrastruktur ¢atismazligi, maliyyo vesaitinin azlig1 vo
pesokar tolimgi resurslarinin mohdudlugu bu forgi daha da doarinlosdirir [3, s. 45-47].

“Tohsilin inkisafi tizro DOvlat Strategiyasi” regionlarda tohsilin keyfiyyatinin ylksaldilmasini prioritet
istigamat kimi muoayyan etsa do, praktiki icrada halo do muoayyan ¢atinliklor qalmaqgdadir [2]. Bozi
bolgalorde musllimlor davamli pesokar inkisaf todbirlorinds istirak etmok (g¢lin olava vaxt vo soxsi
resurs sarf etmoya macbur olurlar ki, bu da prosess maragin azalmasina sabab olur.

Beynolxalq hesabatlarda da vurgulanir ki, resurs boraborliyi tomin edilmoadon miollim inkisafinda
sistemli vo davamli naticalor oldo etmok miimkiin deyil [3, s. 52].

Talimlarin keyfiyyati va real ehtiyaclara uygunlugu

Misllim inkisafinda an ¢ox mizakirs olunan problemlardan biri togkil olunan talimlarin keyfiyyati va
muollimlorin real ehtiyaclarina uygunlugudur. Bozi hallarda talimlor formal xarakter dasiyir, nazari
molumatlarin tokrar1 ilo mahdudlasir vo sinifds qarsilasilan real problemlora cavab vermir [7, s. 13-15].

Donald Son geyd edirdi ki, pesokar inkisaf yalniz real faaliyyat Uzorinds diisiinms va refleksiya ilo
mumkinduar. Talimlor musllimin gindslik pedaqoji tocriibssins inteqrasiya olunmadiqda, onlarin
praktik shomiyyati azalir [13, s. 52-54]. Bu sobabdon ehtiyac ssasli vo praktik yonumli tolim
modellarinin tatbigi xisusi shamiyyat kasb edir.

Azarbaycan tohsil sistemindo metodik xidmatlorin gticlondirilmasi vo muallim rayinin talim
programlarinin hazirlanmasinda nazors alinmasi bu problemin aradan galdirilmasi iigiin vacib addimlar
kimi giymatlondirilir [9, s. 57-58].

Qiymatlandirma mexanizmlarinin zaifliyi
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Misllim inkisafi prosesinds alds olunan bilik va bacariglarin necos 6l¢ildlyii va praktikaya necs totbiq
edildiyi do problemli saholordan biridir. Bir cox hallarda musllimin talimds istiraki sanadlosdirilss do,
bu inkisafin dars prosesine real tosiri sistemli sokilds izlonilmir [6, s. 12].

Muasir tohsil yanagmalart miiollim inkisafinin noticoydnimli giymatlondirilmasini 6n plana ¢akir. Con
Hettinin todqiqatlarina gora, muollim inkisafinin effektivliyi onun sagird nailiyyatlorina tosiri ilo
oOlcllmalidir [11, s. 180-182]. Bu baximdan qiymatlondirma mexanizmlari musllimi cozalandiran deyil,
inkisafi istigamotlondiran alots ¢evrilmalidir.

Galacak perspektivlar va tovsiyalor: misallim inkisafinda yeni marhala

Mdasir dovrds tohsilin keyfiyyatinin yiksaldilmasi muosllimin pesokar inkisafina sistemli va
uzunmuddatli yanagma tolob edir. Qlobal tohsil tendensiyalart vo milli inkisaf strategiyalar gostarir Ki,
muollim inkisafi yalniz cari problemlarin halli deyil, galocays yonalmis strateji investisiyadir [2, s. 18—
20].

Fardilosdirilmis inkisaf planlari

Musllim inkisafinin effektivliyini tomin edon asas amillordan biri fordilosdirilmis yanasmadir. Har bir
muollimin pedaqoji tocriibasi, tadris Uslubu vo fonn xususiyyatlori forqli oldugundan, standart talim
modellari istonilon naticani tomin eds bilmir [4, s. 110-112]. Bu sobobdon musllimlar {iglin fordi inkisaf
planlarinin hazirlanmasi vacibdir.

Fordilogdirilmis inkisaf planlart misllimin gucli va zaif taroflorini misyyan etmoys, hadaflari dagiq
qoymaga va inkisaf yolunu marhalali sokildo izlomays imkan verir. Endi Hargreaves qgeyd edir ki,

musllimin inkisafi onun real ehtiyaclarina uygunlasdirildigda daha motivasiyaedici vo davamli olur [4,
s. 113].

Innovativ tolim metodlarinin tatbigi

Galoacak marhalads misllim inkisafinin asas xususiyystlorindon biri innovativ tolim metodlarinin genis
tatbigidir. Ragomsal platformalar, simulyasiya texnologiyalari, virtual sinif miihitlari vo oyunlasdirma
yanagmalar1 talimlori daha interaktiv vo praktik yonimlu edir [9, s. 60]. Bu metodlar muollimlarin
yalniz bilik alda etmosini deyil, ham da real todris situasiyalarini sinagdan kegirmasini tomin edir.

Con Hettinin aragdirmalarina goras, aktiv 8yronmo va interaktiv metodlar misllim inkisafinda daha
yuksok naticalor verir [11, s. 183]. Bu yanasma miiallimin doyison sagird ehtiyaclarina ¢evik reaksiya
vermasine sorait yaradir.

Beynoalxalq tacriibs mibadilasi

Muiollim inkisafinda beynolxalq tocriibs mibadilasi global baxisin formalagsmasinda miithiim rol
oynayir. Miixtolif 6lkalarin tohsil modellari ilo tanisliq miiallims alternativ yanasmalar1 6yranmoak va
onlar1 yerli konteksto uygunlagdirmaq imkan1 verir [7, s. 16—18]. Qisa vo uzunmiiddatli beynolxalq
programlar, akademik mibadilslor va birgs layihalor bu baximdan xiisusi shomiyyat dasiyir.

Beynalxalqg tacriiboys ¢ixis miiallimlords innovativ diisiinca Vo pesokar sobokalorin formalagmasina
imkan yaradir, naticads yerli tahsil mihitine misbat tasir gostarir [12, s. 28-30].

Davamh dastak va monitoring

Musllim inkisafinin effektivliyini artirmaq iigiin tolimdon sonraki dastok va monitoring mexanizmlori
muhum oshomiyyat kasb edir. Talim morhalssi yalniz baslangicdir; aldo olunan bilik va bacariglarin
praktikada necs totbiq olundugu sistemli sokilda izlonilmalidir [11, s. 185].

Miiasir yanasmalarda monitoring cozalandirict deyil, inkisafyoniimlic mexanizm kimi nazordsn
kecirilir. Muallima geribildirim verilmasi, metodik dastok vo misayist onun pesokar inkisafini
stiratlondirir. Bu baximdan davamli dastok vo monitoring muollim inkisafinin ayrilmaz torkib hissasidir
[5,s. 120-122].
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UMUMI NOTIiCO

Misllim inkisafi tohsilin keyfiyyatinin yiiksaldilmasi U¢lin asas strateji istigamatlordon biridir. Gucl,
yaradic1 vo milasir diistincali miollim yalniz dars prosesinds deyil, butévliikds comiyyatin intellektual
inkisafinda da hoalledici rol oynayir. Bu baximdan miiallimlorin davamli inkisafi, onlara sorait
yaradilmasi vo pesokar dostoyin tomin olunmasi dovlatin va comiyyatin prioritet masalalarindon biri
olmalidir [1, 2, 5].

Muollim inkisafina qoyulan sarmaya comiyyatin golocayine yatirilmisg an etibarli vo uzunmuddotli
sormayadir. Fordilosdirilmis, innovativ, faaliyysto asaslanan va davamli dostoys sdykonoan inkisaf
modeli miallimin pesokar potensialini maksimum soviyyado reallagdirmaga imkan verir, naticoda tohsil
sistemi daha dayaniqli vo ylksok keyfiyyatli olur [4, 11].
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OZET

Tirk Miizigi’nin olusumu ve gelisiminde Osmanli Donemi Padisahlarinin miizige olan yaklasimlari
onemli etkenlerden birisidir. Ciinkili Tiirk Miizigi 6zellikle saray ve cevresinde gordiigii destekle
olgunlasmis, egitim-0gretim alan1 bulmus, eserler {iretilmis ve boylelikle gelisme imkan1 bulabilmistir.

Aslinda Tiirk Miizigi’nin kaynag1 Tiirklerin Miisliimanlig1 kabul ettikleri donemden 6ncekine kadar
uzanir. Miizik, Orta Asya Tiirklerinde, Goktiirklerde, Uygurlarda, Hun Tiirkleri’nde, Selguklular’da din
ve devlet torenlerinin énemli ve etkili unsuru olmustur. Zamanla tarihi siire¢ igerisinde Tiirk Miizigi
askeri, dini, klasik, folklorik olmak iizere dort ana kolda ilerleme gostermistir.

Tirk Miizigi, tarihimizde 6zellikle 600 yili askin bir siireyi kapsayan Osmanli Déneminde (1299-
19222), kimligini bulmus, olgunlagsmis ve gilniimiize kadar ulasmistir. Bu gelismede diinyaya
hiikmeden, bir cihan imparatorlugunu yoneten padisahlarin, sahsiyetleri, destegi, miizige verdigi 6nemi,
yaptiklari bestelerinin rolii olduk¢a 6nemli olmustur.

Bu c¢alismada 6zellikle Tiirk Miizigi’nin gelismesinde tarihimizde 6nemli bir dénem olan Osmanli
Imparatorlugundaki Miizisyen Padisahlardan, VI.Mehmed Vahidettin’in miizigimiz iizerine yaptig
etkileri ve giiniimiize olan yansimalar1 ele alinmis, incelenmis ve yaptiklart hizmetler agisindan
degerlendirmeler yapilmistir. Bu calismanin amaci, son bestekar Padisahlardan VI.Mehmed’in Tiirk
Miizigi’'ndeki 6nemi hakkinda farkindalik olusturmak ve bestelerini hatirlatarak, eserlerinin yeni nesil
tarafindan icra edilmesine tesvik etmektir.

Ayrica calismada VI.Mehmed Vahidettin’in bestelerinin listesi ve bazilarinin notalari, ¢aligmanin ekler
bolimiinde yer verilerek drneklendirilmis, eserlerin makam, form, usul yoniinden genel anlamda
miizikal analizi yapilarak giiniimiize yansimalar1 agisindan degerlendirmeler yapilmaistir.

Anahtar Kelimeler: VI.Mehmed Vahidettin, Osmanli Dénemi, Miizisyen Padisahlar

THE EFFECTS OF LAST OTTOMAN SULTAN AND COMPOSER VI.MEHMED
VAHIDETTIN ON THE TURKISH MUSIC AND HIS REFLECTIONS ON THE PRESENT

ABSTRACT

The approach of Ottoman sultans to music in the formation and development of Turkish Music is one
of the important factors. Because Turkish music, especially in the palace and around with the support
of the mature, education-learning area found, the works were produced and thus found the opportunity
to develop.

In fact, the source of Turkish music dates back to the period before the Turks accepted Islam.
Music has been an important and influential element of religious and state ceremonies in the Turks of
Central Asia, Gokturks, Uygurs, Hun Turks and Selguks. In time, Turkish music has progressed in four
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main branches as military, religious, classical and folkloric.
In our history, especially in the Ottoman period covering more than 600 years (1299-19222), it is
understood that Turkish Music has found its identity and has reached its present day. In this
development, the role of the sultans who ruled the world, ruling a world empire, their personalities,
their support, the importance they gave to music and their compositions were very important.

In this study, the effects of VI.Mehmed Vahidettin on our music and its reflections on the present were
examined and evaluated in terms of their services. The aim of this study is to raise awareness about the
importance of the last composer Sultan VI.Mehmed.

In this study, some notes of VI.Mehmed Vahidettin’s compositions were exemplified and made their
musical analysis.

Key words: VI. Mehmed Vahidettin, Ottoman Era, Musician Sultans

GIiRiS
Tarihte yer etmis sayili medeniyetlerden biri olan Osmanli imparatorlugundan giiniimiize, “Tiirk

Musikisi” zengin bir miras olarak kalmistir. Osmanlida 15. yiizyildan itibaren 6zellikle miizik teorisi
ve 16. yiizyildan itibaren ise miizik icrasina yonelik ¢aligmalar biiyiik ivme kazanmaistir.

Tarihi bakis icerisinde VI asirlik bir dénemde Osmanli Imparatorlugunun Padisahlari, zor sartlarda
diismanlarla miicadele ederken, ruhlarmi sanatla dinlendirerek huzura kavusmaya calistiklart
gozlenmektedir. Osmanli Imparatorlugu’nun kurulusundan yikihigma kadar gegen slreg igerisinde
padisahlarin biiylik gogunlugunun, sanatin bir kolu olan miizige 6nem verdigi, desteklemis, hatta besteci
kimlikleriyle de hizmet ederek miizigin gelisimine katkida bulunmus olduklar1 anlagilmaktadir

Genellikle Mevlevi olan dini miizikle birlikte, din dist miizikle de ilgilenen padisahlarin ilgi ve destegi,
Tiirk Miizigini aslen devletin en st katmanlarindan beslenen bir kimlige biirlindiirmiistiir
(Colakoglu,Sar1,:53)

Osmanli Imparatorlugunda toplamda 36 Padisah tahta gecmistir. Arastirmalardan elde edilen sonuglara
gore; bunlardan 18 Padisahin, yani yarisinin musikisinas oldugu anlasilmaktadir. Musikisinaslik bizzat
fiili olarak musikiyle i¢ i¢ce olmus padisahlar (bestekar, icraci olarak), ve musikiyle fiili olarak i¢ ige
olmamis ama bir dinleyici olarak, bir musiki sever olarak gelisiminde onemli destekler vermis
padisahlar olmak tizere 2 anlamda ele alinabilir.

Arastirmalardan I1.Beyazit, IV.Murat, [.Mahmut, III.Selim, II.Mahmut, Abdiilaziz, V.Murat ve
VI.Mehmet/Vahdettin olmak iizere 8 Padisahin bestekar, miizisyen oldugu giiniimiize kadar gelen
eserinden anlasiimaktadir. VI.Mehmet Vahidettin ise Osmanli imparatorlugunun son bestekar padisahi
olmasi arastirmaya yonlendiren sebeplerden birini teskil etmektedir.

Ancak, I1.Murat, I.Abdiilhamit, II. Abdiilhamit olmak tizere 3 padisahin da besteleri oldugu kaynaklarda
belirtilse de giiniimiize ulagamamustir.

Caligmada belirtilen toplam 18 musikisinas padisahtan diger kalan 7 padisah ise; ( Il.Mehmet,
IV.Mehmet, I1. Ahmet, I1.Mustafa, III. Ahmet,I. Abdiilmecit, V.Resat) musikiyi hem maddi hem manevi
olarak desteklemis, kitaplar besteler yaptirmis musikinin hem teorik hem de icra yoniiniin gelisimine
katkida bulunmuslardir.

Asagida Osmanli imparatorlugu’nun Miizisyen Padisahlari, kronolojik olarak dénemlerine gére kisaca
su sekilde siiflandirilmistir.

Osmanh imparatorlugunun Dénemleri

Osmanl tarihinin kolay anlasilabilmesi i¢in gogu arastirmacilar, Imparatorlugun 623 yillik uzun tarihini
genellikle; kurulus, yiikselis, duraklama, gerileme, ¢okiis/yikilis donemi olmak tizere bes ana baslik
altinda inceler. Buna gore;
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1-Kurulus Donemindeki Musikisinas Padisahlar (1299-1453)

Bu dénemim padisahlar1 sirastyla; [.Osman, II.Orhan, [.Murat, Yildirim Beyazit, .Mehmet (Celebi) ve
I1.Murat olarak yer alir. Osmanli Imparatorlugunun kurulus dénemindeki tek musikisinas Padisahi 11.
Murat olarak bilinir. Il.Murat’in giiniimiize ulasan bir bestesi yoktur. Ancak musikiyi desteklemis, bu
alanda 6nemli kaynaklar kazandirmis bir Padisah olarak dnemlidir.

2-Yiikselis Donemindeki Musikisinas Padisahlar (1453-1579)

Bu dénem padisahlart sirasiyla; 1. Mehmet (Fatih), II. Beyazit, I.Selim (Yavuz), [.Siilleyman (Kanuni),
I1.Selim, III.Murat’tir. Bu dénemde musikiyi desteklemis bir padisah olarak 11.Mehmet, bestekarligi
yoniyle de II.Beyazit Musikisinas Padisah olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3-Duraklama Dénemindeki Musikisinas Padisahlar (1579-1699)

Bu donem padisahlar sirasiyla; IIl.Mehmet, [. Ahmet, [.Mustafa, [I.Osman, IV. Murat, Ibrahim (Deli),
IV. Mehmet, II.Siilleyman, II. Ahmet’tir.

Bu yiizy1l Osmanli imparatorlugu’nun Duraklama dénemi olmasina ragmen, Osmanli Medeniyeti i¢in
hele bazi sanat kollarinda tam bir olgunluk ve miikemmellik donemi olmustur. Bu dénemde, hem
bestekar hem de musikiginas olarak IV.Murat, musikisinas Padisah olarak ise; IV.Mehmet, II. Ahmet
ve I.Mustafa ¢ikmaktadir.

4-Gerileme Donemindeki Miizisyen Padisahlar (1699-1909)

Bu donem padisahlar1 sirasiyla; II.Mustafa, III.Ahmet, [.Mahmut, IIl.Osman, III.Mustafa,
I.Abdiilhamit, II1.Selim,, IV.Mustafa, ,II. Mahmut, Abdiilmecit, Abdiilaziz, V. Murat, II. Abdiilhamit’tir.

Bu dénemde hem musikisinas hem de bestekar olarak, . Mahmut, 111.Selim, 11.Mahmut, Abdiilaziz,
Musikisinas padisah olarak ise, III. Ahmet, I.Abdiilhamit, I.Abdiilmecit ve II.Abdiilhamit karsimiza
cikmaktadir.

5-Cokiis/Yikihs Donemindeki Miizisyen Padisahlar (1909-1922)

Bu dénem padisahlari sirasiyla; V.Mehmet Resat, VI.Mehmet/Vahdettin’dir. Her ikisi de miizisyen
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Vahdettin’in besteleri de mevcuttur.(Caligkan 2017)

PADISAHLAR INAS PADISAHLAR

DONEMLER | YONETIMDEKIi PADISAHLAR | MUSIKISINAS | BESTEKAR&MUSIKIS

1-Kurulus [.Osman,II.Orhan,I.Murat, Y1ldirim Il.Murat
Beyazit, L Mehmet (Celebi), I1.Murat

2-Yiikselis II.Mehmet (Fatih), II. Beyazt, | Il.Mehmet (Fatih) | I1.Beyazit
I.Selim (Yavuz), 1.Suleyman
(Kanuni), I1.Selim, 111.Murat

3-Duraklama I11.Mehmet, I.Ahmgt, I.Mustafa, | IVV.Mehmet, IV.Murat
N e A | 1At
- Viehmet, 11.suleyman, 1. | 1. Mustafa
4-Gerileme Il.Mustafa, [1l.Ahmet, 1.Mahmut, | [Il.Ahmet, I.Mahmut, 111.Selim,
111.0sman, I11.Mustafa, | I.Abdilhamit, I1.Mahmut, Abdilaziz,
I.Abdilhamit, I11.Selim,, | lLAbdilmecit V.Murat
IV.Mustafa, J1L.Mahmut, | 11.Abdilhamit
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Abdilmecit, Abdilaziz, V.Murat,
I1.Abdilhamit

5- V.Mehmet Resat, | V.Mehmet Resat VI.Mehmet/Vahdettin
Cokiis/Yikilis | VI.Mehmet/Vahidettin

Tablo 1: Dénemlerine gore Musikiginas Padisahlar

Bu ¢alismamin asil konusu olan bestekar musikisinas hiikiimdar olarak ¢okiis/yvikilis doneminin son
Padisahlarindan VI.Mehmed/Vahidettin’i inceleyelim;

VI1.Mehmed Vahidettin (Dogum-6lim:1861-1926 & Tahta ¢ikis-inis:1918-1922)

Resim 1: VI.Mehmed Vahidettin

Hayat1 ve Donemindeki Siyasi Gelismeler

VI.Mehmet Vahidettin, Osmanli Imparatorlugu'nun son padisahi olarak tarihi bir 5neme sahiptir. 1861
yilinda Istanbul'da dogan Vahdettin, 1918 yilinda tahta ¢ikmis ve 1922 yilina kadar 4 sene Osmanl
tahtinda kalmigtir. Mehmed adiyla tahta cikarilmis, ancak daha ¢ok 2.adi Sultan Vahdeddin
(Vahideddin) olarak anilmistir. Sahbaba lakabiyla da bilinir.

4 Ocak 1861°de Dolmabahge Sarayi’nda dogdu. Babasi Sultan Abdiilmecid, annesi Giiliistd Hanimdir.
Sultan Abdiilmecid’in en kiigiik ogludur Alt1 aylikken babasi, dort yasinda iken annesi 6ldiigiinden tivey
annesi Sayeste Hanim tarafindan biyttiilmiistiir.

Ozel hocalardan ders alarak ve Fatih Medresesi’nde verilen bazi derslere devam ederek kendini
yetistirmistir (Islam Ansiklopedisi). Kendisiyle agabeyi II. Abdiilhamid de ilgilenmis, Vahideddin
sehzadeligi boyunca Cengelkdy’deki koskiinde sikintisiz bir yagam stirmiistiir. Fikhla ilgilenmis, her
smiftan insanla goriiserek, nota koleksiyonu yaparak vakit gecirmistir.

1916°da veliaht Yusuf izzeddin Efendi intihdr edince resmen “Veliaht-1 Saltanat” sanini almustir.
1917°de bu sifatla Almanya gezisine ¢ikmis, kendisine eslik edenler arasinda Mustafa Kemal (Atatiirk)
Pasanin da oldugu sdylenmektedir. Vahideddin’in tahta ¢iktigi glinlerde I. Diinya Savasi hemen her
cephede Osmanli ordularmin da yenik diismesmesiyle sikintili bir siire¢ yasanmaktaydi. 30 Ekim
1918’de Mondros Ateskesi, 10 Agustos 1920’de Serv Antlasmalari ¢ok agir kosullarda kabul edilerek
imzalanmigtir. Yapilan anlagmalarin maddeleri Osmanliyi fiilen bitmis sayan nitelikte olmustur.
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Tirk Milleti’nin giristigi Milli Miicadele’nin basartya ulasmasi ve Yunan Ordusu’nun Anadolu’dan
atilmasi bu harekete basindan beri karsi ¢ikan VI. Mehmed Vahideddin ile ablasi Mediha Sultan’in
kocasi Ferld Pasa’y1 bir bakima can derdine diistirmiistiir

Halife sifatiyla daha 15 giin Yildiz Sarayi’nda oturan Mehmed Vahideddin, son Cuma Selamligina 10
Kasim 1922°de ¢ikmistir. 16 Kasim 1922 giinii isgal ordular1 baskumandani Harrington’a yazdigi
mektubu “Halife-i Miislimin” saniyla imzalamis ve Istanbul’da hayatini tehlikeli gordiigiinii, ingiltere
Devleti’ne siginmak bir an nce Istanbul’dan bir baska yere gitmek istedigini bildirmistir. Aldi1g1 olumlu
cevap lizerine gece boyunca hazirlanmis, 17 Kasim sabahit Dolmabahge’ye inerek “Malaya” gemisine
gecmistir. Yaninda tek oglu Mehmed Ertugrul Efendi ile Basmabeynci Omer Yaver, Sertabib Resad
Pagalar ve birkag Saray gorevlisi ile gitmistir. O gilinkii selamlik alayinda Konya Mebisu Vehbi
Efendi’nin fetvasi okunarak T.B.M.M.’ ce halifelikten uzaklastirilmasi karari alimmistir. Vahideddin
yania 3000 altin almis oldugu, Londra Bankasi’nda da 20 bin Ingiliz Lirasmin olgugu, Malta’da 37
giin kaldig1 kaynaklarda yazmaktadir. Melik Hiiseyin’in ¢agrisi iizerine gittigi Mekke’de “alem-i
Islam’a hitiben” bir beyAnname yayinlamus, bu bildiri 16 Nisan 1923 tarihli “el-Ahram”da ¢ikmistir.
Viahideddin Hicadz’da istedigi destegi de bulamamis, San Remo’ya giderek oraya yerlesmistir. San
Remo’da yasam parasal sikintilar yliziinden ¢ekilmez hale gelmis 15 Mayis 1926’da 6len Vahideddin’in
cendzesi de sorun olmustur. Tiirkiye kabul etmeyecegini Italyan HiikGimeti’ne bildirmis, borglu
oldiigiinden tabutuna haciz konmustur. Ancak kacirilarak Suriye’ye gotiiriilmiis ve Sam’da Sultan
Selim Cami Haziresi’ne gomiilmiistiir. Son Osmanli parast VI. Mehmed adina basilan “Vahid Altim”
olmustur.

Sultin VI. Mehmed Vihideddin Dénemi’nde Miisiki Adina Yasanmis Onemli Gelismeler

Osmanli’nin son padigaht Vahideddin hem Tiirk hem de Bati Musikisi’yle ilgilenmistir. Tiirk
Misikisi’ni hocast Haci Faik Bey’den, Bati Miusikisi’ni de Necib Pasa’dan 6grenmistir. Sultin
Vahideddin hanende ve kanlnidir. Piyano da calmistir. Sehzédeligi yillarinda Tiirk Masikisi’ne ait en
biiylik koleksiyonlardan birini toplamistir ki ¢ok degerli olan bu muazzam nota kiilliyyati 1924’ten
sonra dagilmistir. Déneminde Bati Misikisi’nin etkisi oldukga fazla goriillmektedir. Vahideddin ilk defa
sahsi mars gelenegini bozarak 1918-1922 yillar1 arasinda Italyan Donizetti’nin II. Mahmad igin
besteledigi Mahmidiye Marsi’nin daimi sfretle milli mars olarak kabtliinii emretmistir.(Kogu
1981:440)

1917 yilinda zamanin Harbiye Nazir1 Enver Pasa kisisel gayretlerle yasatilmaya ¢aligilan mehteri aslina
uygun bir sekilde ordu biinyesinde teskilatlandirmay1 ve devletin maddi olanaklar1 ile daha verimli bir
duruma getirmeyi planlamistir. Bu nedenle orduda kurulacak mehterler igin bir emir, bir dnerge
yaymlamigtir. Fakat ne varki bu donemde 1918 Mondros Miitarekesi ve onu izleyen hazirliklarin
baglamasi ile Vahideddin’in kacgtigi anlasildi durum Refet Pasa’ya yillardaki buhranlar ve ilgisizlik
yuzinden yedi yillik bir 6miirle bu ¢alisma sona ermistir. Bundan sonra mehter, Cumhuriyet devrine
kadar ¢ok zayif bir icra giicii ile sadece bir sekil olarak Askeri Miize’de varligini siirdiirmiistiir. (Eralp
1999:743).

Tanblri Cemil, Udi Nevres, Levon Usta, Melekset Efendi, Haci1 Falk Efendi, Aleksan Efendi, Asdik
Usta, R. Sefik Fersan bu dénemin degerli iistadlaridir.

Osmanli’nin i¢inde bulundugu karmasik ve karanlik durumdan olsa gerek bu donemin masikisi ile ilgili
cok fazla bilgiye ulasilamamaktadir. Bu durumun sebebini o donemde Sarayin taht1 koruma derdine
diismesi sonucu gelenek haline gelmis fasillara ayiracak zamanin olmayisia, ya da Osmanli’nin
hayatina iyice giren Bati ve Bati Masikisi’nin Klasik Tiirk Musikisi’ni geriye itmis ve eski 6nemini
yitirmesine yol agmis olmasina balanabilir.

VI.Mehmed Vahidettin’in Besteciligi ve Eserleri

Sultan Mehmed Vahideddin, gengliginde kendi kendisinin hocasi olmus, ¢ocuklugu okumakla, 6zel
dersler almakla ge¢mistir. Bol bol okumakta, degisik konulara merak duymakta olan VI. Mehmed
Vahideddin edebiyat, musiki ve hat ile biiyiik dedelerinin profesyonel seviyede ilgilendigi gibi bu
sanatlara yogun ilgi duymus ve bu konularda kendisini yetistirmistir(Bardak¢1,1999:37)
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VI. Mehmed ileri seviyede edebiyat, misiki ve hat sanatlariyla ugrasmistir. Besteleri tahtta bulundugu
yillarda sarayda icra edilmistir. Taif’te iken arka arkaya besteledigi sarkilarin giifteleri daha ¢ok vatan
hasretini ve geride biraktiklarindan haber alamamanin acilarini terenniim etmektedir. Ona ait altmis ii¢
eser tesbit edilmekle birlikte ancak kirk bir eserinin notalar1 mevcuttur. Sairligine ornek teskil
edebilecek siirleri sadece sarkilarinin yine kendisine ait olan giifteleridir. Ayn1 zamanda iyi bir hattatti
(Kuguk,2003:429)

Sultan Vahideddin son Osmanli Padisahi oldugu gibi son Osmanli hanedaninin son padisdh
bestekaridir. Kaynaklarda onun bestekar yonii hi¢ ele alinmamistir. Ciinkii yillarca sahsina yonelik
sOylenen iddialar ve siyasi kimligiyle hep tartisilmistir. Ancak ¢aligmamizin en énemli kaynagi olan
degerli tarih arastirmacisi ve yazart Murat Bardak¢i’nin “Sultani Besteler, Osmanogullari’nin Son
Padisah1 Mehmed Vahideddin’in Eserleri” adli kitabinda soyle yer almaktadir:

“Musiki kaynaklarinda, Vahideddin’in miizisyenligiyle ilgili olarak miizikle ugrastiginin bilindigi
seklindeki kayitlardan baska, herhangi bir bilgi yoktur.” Ancak, kiz1 Sabiha Sultan’in yaymlanmamis
hatiralarinda, hiikiimdarin musikisinasligini anlatan birkag paragraf yer almaktadir:

Sabiha Sultan’in (6. 1971), kendi el yazisiyla olan hatiralarinda, babasimin miizisyenliginden su sekilde
bahsettigini nakletmektedir:

“Hayati pek sade idi. Kisin, Fer’iye sarayindaki ii¢ odadan miirekkep, orta katinda bir apartmanda
otururdu. Burada ailesi efradindan en ziyade temasda bulundugu amcazadesi sehzade Abdiilmecid
Efendi ile bazen kendi riyasetinde talim edilmis kalfalardan miitesekkil musiki takimiyla, bazen de ilmi
ve fenni musahabelerle gecelerini gecirirdi. Babam, alaturka musikiye ¢ok merakly idi. Kendisi hi¢bir
saz ¢almamakla beraber musikinin biitiin gavamazina vakif ve ayni zamanda iyi denilecek derecede bir
bestekdrdi. Sarayimiza Levon Usta ve Melekset Efendi naminda diger bir usta haftada iki defa gelirler
ve saraydaki sazende kalfalara keman, ud, kanun ve santur, hanendelere de nota ve usul talim ederlerdi.
Sonralart Aga Kemani namiyle maruf Aleksan Efendi ve Asdik Usta da gelmeye baslamisti. Aleksan
efendi bir miiddet bize de keman dersi vermisti. Asdik Usta besteledigi sarkilart babama dinletip fikrini
sorar, bazen babam da kendi eserlerini ona gésterince kendi eserleri ile kiyasa kalkar ve iiziintii ile
karisik hayret ve hayranligini gizlemezdi.”

Kizinin yazdiklarmin disinda, Vahideddin’in besteciligiyle ilgili olarak sadece tek bir kaynakta,
ibniilemin’in Son Sadrazamlar inda bilgi bulunmaktadir ve sunlar yazilidir (Bulut, 2018:9)

“Talihsiz padisahin, musikide mahareti vardi. Eserleri iistadane idi. Sarayda haftada bir giin fasil
yapan Muzika-i Humayun Hey eti nin reisi Ismail Hakki Bey’e, kendisinin beste ve sarkilarinin notasin
gondererek “Eski kalfalardan birinindir. Ise yarar bir sey ise ¢alsinlar, okusunlar, degilse biraksinlar”
dedirtmistir. (Inal 1969:2101).

Ismail Hakki Bey ve arkadaslar: bu notalari ¢calip okudukca, kalfa namini alan eski bir cariyenin béyle
metin ve dilnigin eserler ibda etmesine hayret ederlermis. Bildhare, padisahin dsart oldugunu
anlamiglar. Vatiyle gaflet edip de tedarik etmedigime pek miiteessifim. Simdi arada bul...
Hazinedarlarindan bir hamimla bu mevzuda konusurken, padisahin hangi sazi ¢aldigini sordum. “Eline
hangi sazi alsa, bilerek ¢alardi. Calmadigi saz yoktu” dedi. Biz de;

“Tali-i Na-sdzi her bir nagmede

Falso yaptirdi, sasirtti sazim "diyelim...”(Inal, 1969:2101)

Ilging olan taraf, Sabiha Sultan’in babasinin herhangi bir saz calmadigini sdylemesine ragmen,
Ibniilemin’in hazinedarlardan birine dayanarak, padisahin ayn1 zamanda icraci oldugunu yazmasidir.

Hiikiimdar1 bizzat tanimig olanlar, Sultan Vahideddin’in kanun caldigini1 soylerlermis. Hatta, son
padisahin San Remo’daki siirgiin kafilesinden bugiin hayatta bulunanlar, hiikiimdarmn tek zevkinin bir
odaya kapanarak saatler boyu kanun galmak ve eser bestelemek oldugunu anlatirlarmisg
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Yiizy1limizin basinda notaya alinmis Tiirk Miizigi eserleri bir tiir tamperemanla, sadece tek diyez ve
tek bir bemolden ibaret iki ariza isaretiyle yazilmislardir. Makam bellidir ve icracilar hangi makamda
hangi perdelerin kullanilacagini; modiilasyonlarda, 6zellikle meyanlardaki modilasyonlarda icra
edilecek perdeleri bilmektedirler. Dolayisiyla onlar i¢in, her perdenin tek bir diyez ve yine tek bir bemol
kullanilmasi arasinda fark yoktur. Sultan Vahideddin de, eserlerini notaya alirken bu yazim bigimine
uymustur (Bardake1, 1997:9).

Murat Bardakg¢r Sultani Besteler kitabinda sdyle belirtmistir; “Bu uygulama giiniimiizde artik terk
edilmis oldugu i¢in, hilkiimdarin bestelerini bugiiniiniin notasyonuna uyarlayarak verdim. Donanima
makamlarin gerektirdigi ariza isaretlerini koydum ve eserin icinde gecen arizalari, giiniimiizde
kullanilan sistemin isaretlerine ¢evirdim. Eserlerin kitapta yer alis sirasini ise, geleneksel tasnif bigimi
olan fihrist-i makamata gore tesbit ettim; usul sirasin1 da yine fasil gelenegine uygun olarak agir
aksaktan sofyana dogru belirledim. Hiikiimdar, simdi Tirk Aksagi dedigimiz usuli eski ismiyle,
Siireyya seklinde yaziyordu; bu usulii de notalarin tizerine bugiinkii adiyla kaydettim. Notalarin bazilari
misvedde halindeydi ve Sultan Vahideddin buylk ihtimalle émrlniin kifayet etmemesi ylzlinden
bunlar1 yeniden ele alamamisti. Boyle eserleri, musiki zevkine giivendigim dostum bestekar Erol
Sayan’la beraber inceledik; muvazeneleriyle melodik simetrilerini saglamak ve giiniimiiz notasyonuna
uygunluklarini temin etmek maksadiyla, lizerlerinde kiiglik bazi tashihler ve degisiklikler yaptik.
Giiftelerde, okunmayacak sekilde silinmis ve mana verilemeyen yerler vardi; bu hususta da ilmine
giivendigim bir bagka dostumun, Prof. Dr. Gilinay Kut’un fikirlerini aldim. Padisahin, notalar1 kendi el
yazistyla olan ve torunlarinin muhafaza ettigi eserlerle birlikte 39 adettir.”(Inal, 1969:2101)

Bugiine kadar sadece iki sarkisi, Suzidil makamindan Fikr-i hulyas: biitiin serde gezer ile yine aym
makamdan Felaket bagini gezdim serseri giifteli eserleri yayimlanmistir ve bu eserler, soziinii edilen 39
adet bestenin i¢ginde yoktur. Suzidiller’i de 6teki eserlerinin arasina alarak ve boylelikle, Vahideddin’in
bugiin elimizde bulunan ve Murat Bardak¢i’nin kitabinda tamamiin notasi yayinlanan bestelerinin
sayist, 41°e ulasmistir. 2018 y1linda Hadi Bulut’un tez ¢alismasindan edinilen bilgiye gore; Hiikiimdarin
evraki arasindan ¢ikan eser listesinden, bu 41 eserin disinda toplam da 48 eser olmak {izere bagka
bestelerinin de mevcut oldugu anlagilmaktadir (Bulut 2018:12) (bknz: tablo 2).

Islam Ansilopedisine gore; eserlerinin cogu sarki tiiriindedir; bir kac beste, semai ve mars da
bestelemistir. Eserlerinin tamami 1997°de yaymlanmistir.(TDV Islam Ansiklopedisi 2003)

Vahideddin’in giiniimiize gelen sozlii eserlerin ilk kelimelerinin yazildig: listesi asagidaki tabloda
verilmistir:

NO FORM MAKAM GUFTE usuLU

1 SARKI Nihavend Mukim-i rag... Hindi

2 SARKI Hicaz Ey keman... Agir aksak
3 SARKI Saba Zemzeme Hey... Curcuna

4 SARKI Sazkar Gencinen. .. Cifte sofyan
5 SARKI Suzinak Bahar... Aksak semai
6 SARKI Ussak Hande... Agir aksak
7 SARKI Hicaz Yer tutdu... Curcuna
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33
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SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
BESTE
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI

SARKI

SARKI
SARKI
SARKI
SARKI
SARKI

SARKI
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Nihavend
Ferahnak
Rast
Hicazkar-1 Kiirdi
Saba
Saba
Saba
Suzinak
Ussak
Hicaz
Suzidil
Hicaz
Mahur
Nihavend
Ferahnak
Hlzzam
Hlzzam
Hicaz
Ferahnak

Rast

Gulizar
Hicaz
Humayun
Humayun
Saba

Evig

53

Dost bi-perva...
Ey nihél-i...
Alp gitdin...
Saye-i diger...
Gordiigim. ..
Saki...

Ey melek...
Cekdigi alam-1...
Dil perisan...
Saki nedendir...
Fikr-i hulyasi...
Renk alir...

Ey yadi bana...
Ne giizelsin...
Aski mahv...
Bahtiyarim...
Erdi yine...

Ey melek-ri...
Ey peri- hande...

Azm-i  seyran-1
cemen.

Hiisniin Hayali...
Of...

Ah etmek...
Ozler seni...

Beni 6ldiirmeyi. ..

Cimle...

Sengin semai
Curcuna
Aksak
Katakofti
Agir aksak
Agir aksak semai
Muhammes
Agir aksak
Aksak
Sofyan

Agir aksak
Agir aksak
Cifte sofyan
Aksak

Agir aksak
Agir aksak
Aksak
Aksak
Aksak

Aksak

Aksak

Aksak

Agir aksak semai
Hindi

Agir aksak

Agir aksak
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34 SARKI Nihavend Ey melek-  Agir aksak
haslet...

35 SARKI Shzidilara Kiskanr... Agir aksak

36 SARKI Stzidilara Oldiirse de... Sengin semai

37 TURKU Suzidil Felaket bagini...  Sofyan

38 SARKI Suzinak Merdum-i dideme  Sengin semai

39 TURKU Evic Ma’miire. .. Sofyan

40 SARKI Hicaz Gel bir daha... Semai

41 SARKI Saba Dildade... Semai

42 SARKI Hiizzam Bir vecd-i... Siireyya

43 SARKI Saba Saki bana... Agir aksak semai

44 SARKI Ussak Aman aman... Diyek

45 SARKI Sefkefza Bir va’d-i vefd...  Semai

46 SARKI Sefkefza ?. Devrihidi

47 SARKI Karcigar Habide olan... Semai

48 SARKI Hicazkar Mehib Semai
mu’cizeler...

Tablo/Liste 2: VI Mehmed Vahidettin'in Bestelerinin Listesi(Bulut 2018:13-14)

Yukaridaki tablodan da goriildiigii gibi VI Mehmed Vahidettin’in bestelerinde agirlikli sarki formunda
sozlii besteler hakimdir. Sarki formundaki bu eserlerinde pekgok farkli makam ve usuller denenmisgir.
Giiniimiize gelen eserleri incelendiginde Véhideddin’in bestelerinde hasretle dolu, ayrilik konusunun
hakim oldugu gortlmektedir

Eserlerinin geneli sarki formundadir. 15 ayr1 makamda kiigiik usillerde besteler yapmistir. Déneminin
en belirgin 6zelligi ge¢mis donemlerde daha fazla kullanilan agir formlarin yerini tamamen sarki
formuna birakmis olmasidir. Bu da Bati Miisikisi’nin sanatimizda ve kiiltiiriimiizde etkisinin ne denli
biiylik oldugunu gdstermektedir.

SONUGC

1299 yilinda Bilecik’in Sogiit il¢esinde kiigiik bir beylikten kurulup, dev bir imparatorluga doniisen
kurulan Osmanli Imparatorlugu sadece topraklarin genislemesi ile degil, ekonomik ve kiiltiirel alanlarda
da etkili olmasiyla kendini gostermistir. Osmanlilar adim adim yayilip genisledikce gittikleri her yerde
kiiltiirlerini de yayarak izlerini birakmiglardir. Bu izler miisikimiz basta olmak iizere, mimari, bezeme,
tezhip, ¢ini, ebrii ve hat gibi bir cok sanat dalinda kendini gdstermistir. Bunda Osmanli Imparatorlugu
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basindaki padisahlarin sanata 6nem vermeleri ve bu sanat dallariyla sahsen ugrasiyor olmalarinin etkisi
cok buyuktdr.

Osmanli padisahlart ordunun Oniinde, at sirtinda, zaferden zafere kosarak bu eserleri birakirken
imparatorluk yonetiminin bu zor ve yipratici yasantisi icinde diinyada kalici olan gercege, sanata
yonelmisler ve 6zellikle de misikinin etkileyici, costurucu ortaminda ruh yorgunluklarini gidererek
rahatlamaya caligmislardir. Genelde sanatin her dali ile ugrasmis olan Osmanli padisahlari, Tiirk
masikisinin Ustlin bir diizeye ve miikkemmellige ulasmasinda verdikleri eserlerle oldugu gibi, her biri
kendi devrelerinde yetismis olan Tiirk misikisi bestekar ve sanatkarlarini korumakla da tizerlerine
diisen gorevleri en iyi sekilde yapmislardir.

Misikiye vermis oldugu 6nemin ve destegin yaninda kendisi de misikiyle yakinen ilgilenen son
Padisahlar arasinda VI.Mehmed Vahidettin  bestekar hiikiimdar kimligiyle sanat alaninda 6ne
cikmaktadir. Osmanli’nin Gerileme Donemi’nde hizla esmeye baslayan Batililagma riizgarlart Yikilis
Do6nemi’nin son misikisinaglar1 V. Mehmed Resad ve VI. Mehmed

Viahideddin Donemi’nde de artarak etkisini slirdiirmiistiir.

Aragtirmalara gore son Osmanli Padisah1 VI. Mehmed Vahideddin hattat, sair ve iyi bir bestekar oldugu
anlagilmaktadir. Sultan Mehmed Vahideddin hem Tiirk, hem Bati musikisiyle ilgilenmistir. Necib
Paga’dan Bati musikisi, Haci Faik Bey’den Tirk musikisi dersleri almistir. Sehzadeligi zamaninda ¢ok
genis bir nota koleksiyonu toplamis. Cok iyi bir ses icracisi, kanuni ve bestekar olarak Tiirk Musiki
tarihinde 6nemli bir yere sahip oldugu kaynaklardan anlasilmaktadir

Doéneminde Bati miiziginin etkisi oldukg¢a fazla goriillmektedir. Mehmed Vahideddin, II. Mahmud’un,
Italyan Donizetti Pasaya besteletmis oldugu Sultani Mars1’nin daimi suretle kabuliinii emretmistir.

Cogu kaynakta VI. Mehmed Vahideddin’in gliniimiize 41 sarkisinin ulastig1 sdylenmektedir. Ancak
2018 yilinda Hadi Bulut’un tez ¢alismasindan edinilen bilgiye gore; Hiikiimdarin evraki arasindan ¢ikan
eser listesinden, bu 41 eserin disinda basgka bestelerinin de mevcut oldugu ve tezinde 48 eserinin listesi
oldugu goriilmektedir. Cok iyi bir bestekar olan ve Tiirk miiziginin ¢esitli makamlarinda besteledigi
eserlerden makam bilgisinin olduk¢a kuvvetli oldugu anlagilabilen son padisahin, notas1 20. yiizyilin
Unli ney icracis1 Halil Can tarafindan kaleme alinmis suzidil Sarkisi “Fikri hiilyasi biitiin serde gezer”
ve “Hicran ile dil hastasiyim” adli, Faik Ali Bey’in giiftesinden Sultan Vahideddin‘in besteledigi rast
sarkida Memleketin i¢ine diistiigli anlatmaktadir.

Sonus olarak, son padisah Vahidettin zamaninda genel olarak misikide Bat1 Miizigi’nin etkin olmasi,
Donizetti’nin II. Mahmiid i¢in besteledigi Mahmiidiye Marsi’nin milli marg olarak kabul edilmesi,
Harbiye Nazir1 Enver Pasa’nin ¢abasiyla Mehter’in aslina uygun yeniden teskilatlanmasi, eserlerinde
neredeyse tamaminda sarki formunun kullanilmasi gézlenmektedir.

Ozetle, VI Mehmed Vahidettin, zor siyasi sartlarina ragmen miizige dnem vermis besteler yapmis son
Osmanli musikisinas padisahlarindandir.

Osmanli Imparatorlugu’nu yéneten padisahlarin misiki ile ig ige olmalari hatta besteler yaparak katkida
bulunmalar1 diinyanin bagka {iilke hiikiimdarlarinda pek goriilmemis bir anlayigtir. Bu nedenle
tarihimizde sanata iz birakip, destekleyen onemli kisileri iyi bilip, bestelerini unutmamiz, eserlerini
seslendirmemiz sanatimizin kaybolmamasi agisindan onerilmektedir.
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HUSEYNI SARKI

(Cevrin beni oldiirse de agkindan usanmam)

Giifte: Mustafa Resid Bey
Sengin Semai Beste: Sultan Mehmed Vahideddin

Cevrin beni 6ldiirse de agkindan usanmam
Kanmam ebediyen sana kanmam sana kanmam
Hicrinle giizar etse de ben dmriime yanmam
Kanmam ebediyen sana kanmam sana kanmam

Mustafa Regid Bey
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HEAZ SARKI

Curcuna (Yer tutdu hayalimde o pertevli cemalin) Sultan Mehmed Vahideddin
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Yer tutdu hayilimde o pertevli cemilin

Gitmez goz Gniinde goziim ndru hayilin
Kargimda dolagmakda hayal-i ruh-1 dlin
Gitmez g6z 6niinde goziim niru hayilin
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Hicaz Sarki
( Sevdicegim ey ri-yi giil )
Tiirk Aksagt Sultan Mehmed Vahideddin
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SAGLIK HiZMETLERINDE YAPAY ZEKA: HEMSIRELIK iCiN ETKiLERi
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OZET

Teknolojik gelismelerle birlikte yapay zek&nin saglik alanindaki kullanimi hizla artmakta ve 6zellikle
hemsirelik gibi dogrudan bakim sunan mesleklerde verimliligin artirtlmasini hedeflemektedir. Yapay
zeka, hemsirelerin is yiikiinii azaltmanin yani sira hastaliklarin erken tanilanmasina, tedavi siireclerinin
iyilestirilmesine ve bakim kalitesinin yiikseltiimesine katki saglamaktadir. Erken tam1 ve hizh
miidahalenin kritik oldugu hemsirelik alaninda, yapay zekd uygulamalarindan 6nemli 6lgiide yarar
saglayabilecek alanlardan biridir. Yogun bakim iinitelerinde yapay zeka destekli sistemler, hastalarin
vital bulgularin1 analiz ederek erken uyar1 mekanizmalari olusturmakta ve hemsirelik miidahale
siirelerini kisaltmaktadir. Ancak yapay zekd ve robot teknolojilerinin hemsirelik uygulamalarinda
kullanimi, hasta mahremiyeti, etik sorumluluklar ve mesleki roller agisindan gesitli tartismalar1 da
beraberinde getirmektedir. COVID-19 pandemisi siirecinde gelistirilen ve izole hastalarla iletisim
kurulmasini saglayan robot uygulamalari, bu teknolojilerin saglik hizmetlerindeki 6nemini ortaya
koymustur. Yapay zeka; erken tani, karar verme, tedavi, egitim ve bakimin siirdiiriilmesi gibi bir¢ok
alanda kullanilmaktadir. Gelecekte yapay zeka’nin hemsirelik uygulamalarin1 destekleyerek hasta
giivenligini artiracagl ve hemsire-hasta etkilesimini giiclendirecegi; bu stirecte hemsirelerin aktif ve
yonlendirici bir rol iistlenmesi gerektigi ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, hemsirelik, robot teknolojileri
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN HEALTHCARE: IMPLICATIONS FOR NURSING

ABSTRACT

With technological advancements, the use of artificial intelligence in healthcare has been increasing
rapidly, particularly aiming to enhance efficiency in professions that provide direct patient care, such
as nursing. Artificial intelligence not only reduces nurses’ workload but also contributes to the early
diagnosis of diseases, the improvement of treatment processes, and the enhancement of care quality. In
nursing fields where early diagnosis and rapid intervention are critical, artificial intelligence
applications represent one of the areas with significant potential benefits. In intensive care units,
Artificial intelligence supported systems analyze patients’ vital signs to establish early warning
mechanisms and shorten nursing intervention times. However, the use of artificial intelligence and
robotic technologies in nursing practice also raises various concerns regarding patient privacy, ethical
responsibilities, and professional roles. During the COVID-19 pandemic, robotic applications
developed to facilitate communication with isolated patients highlighted the importance of these
technologies in healthcare services. Artificial intelligence is used in many areas, including early
diagnosis, decision-making, treatment, education, and the continuity of care. In the future, it is
anticipated that artificial intelligence will support nursing practices by enhancing patient safety and
strengthening nurse—patient interaction; in this process, nurses are expected to assume an active and
guiding role.

Keywords: Artificial intelligence, nursing, robotic technologies
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1.GIRIS

Teknolojideki hizli gelismelerle birlikte yapay zek&nin saglik alaninda kullaniminin artmasi, 6zellikle
hemgirelik gibi dogrudan bakim sunan mesleklerde verimliligi artirmay1 amaglamaktadir. Yapay zeka;
hemsirelerin is yiikiinii azaltmanin yanmi sira hastaliklarin erken tanilanmasi, tedavi siireclerinin
iyilestirilmesi ve bakim kalitesinin artirilmasinda 6nemli katkilar sunmaktadir (Nirgiz, 2024).
Teknolojik uygulamalar oncelikle cerrahi alanlarda gelistirilmis olup, giinlimiizde tedaviden
rehabilitasyon bakimia kadar saglik hizmetlerinin farkli alanlarinda kullanilmaktadir. Robotik
teknolojiler, hemsirelik ve diger saglik disiplinlerinde bireylerin bagimsizliklarin1 daha uzun siire
siirdiirebilmelerine katki saglamakta; yagsam sonu bakimin iyilestirilmesi ile hastaliklarin tani siirecinde
dogruluk ve hizin artirilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Kandemir ve ark., 2023). Bununla
birlikte, yapay zekanin saglik hizmetlerinde kullanimi cesitli pratik ve etik sorunlari da beraberinde
getirmektedir. Insan odakl1 ve holistik bir yaklasimi benimseyen hemsirelikte, yapay zeka ve robot
teknolojilerinin kullanimi; hasta mahremiyeti, etik sorumluluklar ve mesleki roller agisindan bazi
endiselere yol agabilmektedir (Coban ve ark., 2022).

Aralik 2019’da baglayan ve hizla yayilan Koronaviriis salgininda, yiiksek bulasicilik nedeniyle saglik
profesyonellerinin, 6zellikle hemsirelerin viriise sik¢a maruz kaldigi goriilmiistiir (Coban ve ark., 2020).
Bu kosullar dogrultusunda 2020 yilinda gelistirilen Grace adli robot, Koronaviriis nedeniyle izole edilen
hastalarla iletisim kurabilmekte, vital bulgularini izleyebilmekte ve konusma terapisi uygulayarak
saglik profesyonellerine destek saglamaktadir (Dogan Merih ve Akdogan, 2021). Bu 6rnekler, yapay
zeka ve robot teknolojilerinin saglik alaninda erken tanida ve teshiste, klinik karar alma siirecinde,
tedavi, arastirma, egitim ile sagligin korunmasi ve siirdiiriilmesi gibi ¢ok yonlii alanlarda
kullanilabildigini gostermektedir (Biiyiikgdze ve Dereli, 2019).

Yapay Zekanin Tanimi ve Kapsam

McCarthy (1956), “artificial intelligence” kavramini literatiire kazandirmigs olup, yapay zeka
teknolojileri zaman iginde 6nemli Olclide gelisim gostermistir. Baslangicta bilgi temelli, dnceden
planlanmis ve kodlanmig sistemler araciligiyla problem tanimlama ve ¢ézmeye odaklanan yapay zeka
uygulamalari; siire¢ iginde insan diisiinmesine benzer bigimde veri analizi, 6grenme ve veri igleme
yeteneklerini igerecek sekilde gelistirilmistir (Ahuja, 2019).

Hemsirelik Uygulamalarinda Yapay Zekanmin Kullanim

Teknolojik gelismeler, hemsirelerin gorevlerini daha verimli ve giivenli bir bigimde yerine getirmelerini
ve hastalara sunulan bakimin kalitesini artirmay1 amacglamaktadir (Criss ve Gadepal, 2018). Giinlimiiz
hemsireligi, otuz yil 6ncesine kiyasla 6nemli 6lciide degisim gostermistir. Robot destekli cerrahi gibi
teknolojik yeniliklerin, gelecekte ameliyathanelerde cerrahlarin ve hemsirelerin rollerini kismen
tistlenebilecegi ongoriilmektedir. Hastane koguslarinda insan hemsirelerin yerini alma potansiyeline
sahip insans1 hemsire robotlar1 (Erikson ve Salzmann-Erikson, 2017), yasl bireyler, otizmli ¢ocuklar
ve engelliler gibi 6zel bakima gereksinim duyan gruplara yonelik sosyal olarak kabul edilebilir destek
sunmak tizere gelistirilen refakatci robotlar (Aly ve ark., 2017) ile ila¢ uygulama siireglerinde
hemgirelerin sorumluluklarini devralmasi planlanan otomatik ila¢ dagitim sistemleri (Khader ve ark.,
2016) bu doniislimiin baglica Ornekleridir. Ayrica, saghk hizmetleri ve hasta bakiminin
koordinasyonunda makinelerin kritik kararlar almasin1 miimkiin kilan yapay zeka teknolojilerindeki
hizli ilerlemeler, hemsirelerin bu yeni teknolojileri klinik uygulamalarina entegre etme siirecinde ¢esitli
zorluklarla karsilasmasina neden olmaktadir (Saraee ve ark., 2017).

Saglik hizmetlerinin diger alanlarinda oldugu gibi, hemsirelik de son birka¢ on yilda teknolojiyle
giderek daha fazla biitiinlesmistir. Mevcut teknolojiler hemsirelik uygulamalarini birgok agidan
gelistirmis ve hasta gilivenligini artirmistir; ancak bu gelismeler, hemsire-hasta etkilesiminin azalmasi
gibi bazi olumsuz sonuglar1 da beraberinde getirmistir. Saglik teknolojilerinin yapay zekayi (YZ)
igerecek bicimde ilerlemesiyle birlikte, bu doniisiimiin hemsirelik ve dogrudan hasta bakimi tizerindeki
gelecekteki etkileri heniiz yeterince arastirilmamis ve bilylik 6lgiide belirsizligini korumaktadir. Bu
durum hemsireligin gelecekteki degeri, insani sefkat ve duygusal zekay: iceren 6zgiin yapisindan
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kaynaklanmaktadir. Yapay zekanin benimsenmesiyle hemsirelerin hasta durumundaki olasi
kotiilesmeleri erken fark etme, bireyi biitlinciil olarak degerlendirme ve bakimin farkli boyutlarini etkin
bicimde yonetme kapasitelerinin artacagi 6ngoriilmektedir. Ayrica YZ teknolojilerinin hemsirelerin is
yiikiinii ve biligsel yliklenmeyi azaltarak hasta-hemsire etkilesimini gili¢lendirecegi diisiiniilmektedir.
Bu dogrultuda, mevcut ve gelecekteki hemsirelerin yapay zekanin hemsirelik uygulamalarini nasil
gelistirecegini belirlemede aktif rol Gstlenmeleri gerekmektedir (Watson ve ark., 2020).

Robot teknolojilerinin hemsirelik uygulamalarina entegre edilmesi, hemsirelerin hasta bakimina daha
fazla zaman ayirmalarini saglamis; buna bagli olarak iyilesen hasta sonuglariyla birlikte hemsire
memnuniyetinde artis gézlenmistir (Clipper ve ark., 2018).

Yapay Zekéanin Hemsirelik Alanmina Katkilarn Nelerdir?

Kisiye 6zel saglik bakim hizmetleri olusturma ve uygulama kapsaminda hemsireler her hasta 6zelinde
elestirel diisiinme, degerlendirme ve icra etme hususunda rutin olarak gergeklestirdigi islemleri kontrol
dahilinde robotlara devredebilecektir. Hemsireler bu sayede daha karmasik ve zaman gerektiren
uygulamalara vakit ayirabilecek olup, daha kaliteli saglik bakim hizmetlerinin verilmesi miimkiin
kilinacaktir (Topaz ve ark., 2021).

Caligma sartlarinin diizenlenmesi, verimli ¢alismanin desteklenmesi, galisanlar ve hastalar agisindan
kisisel haklarin adil bigimde gozetilmesi ve veri kayitlarinin elektronik ortamda tutulmasi miimkiin hale
gelecektir (Ebright ve ark., 2003). Bu uygulamalarin saglayacag: kolayliklar ve olusturmasi beklenen
refah ortami dikkate alindiginda, saglik kurumlarinin yapay zeka teknolojilerine yonelik kullanimi ve
destegi sayesinde hastalara biitiinclil bakim sunulmasinda daha kapsamli ve etkili caligmalar
yapilabilecegi goriilmektedir (Von Gerich ve ark., 2022).

Yapay Zeka Teknolojilerinin Hemsirelik Alamindaki Zararlari

Merhamet ve empati gibi insana 6zgii niteliklerin makinelere aktarilmas: giigtiir (Gokalp ve Uzer, 2024)
ve bu duygularin yapay sistemlerde modellenmesi olduk¢a siirlidir (Asada, 2015). Insan hemsireler,
makinelerden farkli olarak bakim siireclerinde durumlarin duygusal baglamini anlayabilmekte ve
insanin ongodriillemeyen yonlerine uygun tepkiler verebilmektedir. Tibbi bakimin yogun duygusal
boyutlart géz o6nilinde bulunduruldugunda, makinelerin bu deneyimleri tam anlamiyla kavramasi
mumkin gorinmemektedir. Hojat (2016), insan hemsgirelerin empati ve duygusal farkindaliklari
sayesinde hastalara daha nitelikli bakim sunabildiklerini vurgulamaktadir (Hojat 2016).

2.SONUC

Yapay zekd uygulamalar1 ve teknolojik gelismeler, hemsirelik alaninda giderek daha yaygin
kullanilmakta ve c¢agdas hemsirelik anlayisinin gelisimine katki saglamaktadir. Yapay zeka
teknolojilerinin evrak ve kayit iglemleri gibi hemsirelerin dogrudan bakim rolleri disinda kalan ve ek is
yikili olusturan siireclerde kullanilmasi, hemsirelerin is ylikiinii azaltacaktir. Bu dogrultuda,
hemsirelerin yapay zeka teknolojilerini etkin bigimde kullanabilmeleri igin egitim siire¢lerinde yeterli
teknolojik bilgi ve beceri kazanmalari; hemsirelik egitim programlarinin ise bu gereksinimleri
karsilayacak sekilde yeniden diizenlenmesi gerekmektedir. Bu kosullarin saglanmasiyla, yapay zeka
teknolojilerini profesyonel diizeyde kullanabilen hemsirelerin istihdami miimkiin olacak ve uzmanlar
tarafindan gelistirilen yapay zeka sistemleri araciligiyla saglik bakim hizmetlerinin daha yenilik¢i ve
etkili bicimde sunulmasi saglanacaktir (Gokalp ve Uzer, 2024).
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OZET

Tip 1 diyabet, ¢ocukluk ¢caginda ¢ok fazla goriilen kronik hastaliklardan olup, yasam boyu devam, izlem
ve yogun 0z-yonetim gerektiren karisik bir saglik sorunudur. Son yillarda gelisen diyabet teknolojileri,
cocukluk ¢aginda Tip 1 diyabet yonetiminde 6nemli bir doniigiim yaratmis; insiilin pompalart, siirekli
glikoz izleme sistemleri (CGM), mobil saglik uygulamalar1 ve dijital izlem teknolojileri klinik
uygulamalarda giderek daha yaygin kullanilmaya baslanmistir. Bu teknolojiler, glisemik kontroliin
iyilestirilmesi, HbAlc diizeylerinin disiiriilmesi ve hipoglisemi riskinin azaltilmasi gibi klinik
sonuglara katki saglamanin yani sira, ¢ocuklarin 6z-y0netim becerilerinin giiglendirilmesine ve bakim
siireglerine aktif katilimimin desteklenmesine olanak tanimaktadir. Bununla birlikte, teknolojik
uygulamalarin psikososyal iyilik hali, 6zgiiven ve giinliikk yasama katilim tizerindeki etkileri giderek
daha fazla onem kazanmaktadir. Ancak ekonomik erisim giigliikleri, psikolojik kabul sorunlar1 ve
kullanim kaynakl1 fiziksel zorluklar, bu teknolojilerin yaygin ve siirdiiriilebilir kullanimimi siirlayan
temel engeller arasinda yer almaktadir. Bu baglamda, giincel diyabet teknolojilerinin gocukluk caginda
Tip 1 diyabet yonetimindeki klinik ve psikososyal etkilerinin biitlinciil bir yaklasimla ele alinmasi1 ve
bu siirecte hemsirelik bakiminin roliiniin ortaya konulmasi, literatiirde 6nemli bir gereksinim olarak 6ne
¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocukluk, tip 1 diyabet, dijital izlem teknoloji

THE ROLE OF DIABETES TECHNOLOGIES IN THE MANAGEMENT OF TYPE 1
DIABETES IN CHILDHOOD

ABSTRACT

Type 1 diabetes is one of the most common chronic diseases in childhood and represents a complex
health condition that requires lifelong monitoring and intensive self-management. In recent years,
advances in diabetes technologies have led to a significant transformation in the management of Type
1 diabetes in childhood; insulin pumps, continuous glucose monitoring systems (CGM), mobile health
applications, and digital monitoring technologies have become increasingly integrated into clinical
practice. These technologies not only contribute to improved glycemic control, reduced HbA1c levels,
and decreased risk of hypoglycemia, but also support the strengthening of children’s self-management
skills and their active participation in care processes. In addition to clinical outcomes, the impact of
technological applications on psychosocial well-being, self-confidence, and participation in daily life
has gained growing attention. However, barriers such as economic accessibility, psychological
acceptance issues, and physical challenges related to device use remain major factors limiting the
widespread and sustainable adoption of these technologies. In this context, a comprehensive evaluation
of the clinical and psychosocial effects of current diabetes technologies in the management of childhood
Type 1 diabetes, together with an exploration of the role of nursing care in this process, emerges as an
important need in the existing literature.

Keywords: Childhood, Type 1 Diabetes, Digital Monitoring Technology
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1.GIRIS

Diabetes mellitus (DM), pankreasin insiilin salimindaki mutlak yetersizlik, insiilin etkisiz olmasi ya da
insiilin molekiillerindeki bozukluklar sonucunda ortaya ¢ikan, hiperglisemi bulgulari, karbonhidrat,
protein ve yag metabolizmalarinda bozulma ile seyreden ve akut metabolik ile kronik dejeneratif
komplikasyonlara yol acan sistemik bir hastaliktir. Son zamanlarda diyabet, artan goriilme siklig1 ve
olusturdugu bireysel, toplumsal ve ekonomik yiik nedeniyle kiiresel dl¢ekte giderek daha énemli bir
halk saglig1 sorunu haline gelmistir. Yagsam tarzindaki hizli degisimler dogrultusunda, gelismekte ve
gelismis olan tiim topluluklarda 6zellikle tip 2 diyabet prevalansi belirgin bicimde artmaktadir.
Uluslararas1 Diyabet Federasyonu (International Diabetes Federation, 2025) tarafindan yayimlanan 10.
Diyabet Atlasi’na gore, 2021 yilinda diinya genelinde 537 milyon olan diyabetli birey sayisinin, 2030
yilinda yaklasik %20 artisla 643 milyona ve 2045 yilinda ise 2021 yilina gore %46 artigla 783 milyona
ulasacagi ongoriilmektedir. Bu artmanin ana nedenleri arasinda niifus artigi, yaslanma, kentlesmeye
bagl yasam tarzi degisiklikleri, obezite ve fiziksel inaktivitenin yayginlasmasi yer almaktadir. Bununla
birlikte, bircok toplumda tip 1 diyabet insidansinin da arttig1, 6zellikle okul 6ncesi yas grubunda bu
artisin daha belirgin oldugu bildirilmektedir. Buna karsilik, beslenme ve yasam tarzindaki olumsuz
degisimlere bagli olarak son 25-30 yilda ¢ocuklar ve genglerde tip 2 diyabet prevalansinda da artis
gozlenmektedir (T.C. Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Miidiirligii, 2026).

“Diabetes mellitus” terimi, koken olarak Yunanca ve Latince iki farkli dilden tiiremistir. Yunanca “dia”
ve “betes” soOzciiklerinden olusan “diabetes” kelimesi “iginden gecerek akmak™ anlamini tasirken,
Latince “mellitus” sozciigii “tatli” veya “balli” anlamina gelmektedir. Bu terim, ilk kez M.S. 2. yiizyilda
Kapadokya bdlgesinde yasamis olan hekim Aretaeus tarafindan literatiirde kullanilmistir (T.C. Saglik
Bakanligi Halk Sagligi Genel Mudirliigii, 2023).

Diabetes mellitus (DM), pankreasta insiilin {iretimini saglayan beta hiicrelerinin hasari ya da insiilin
reseptorlerinde gelisen direng gibi patofizyolojik mekanizmalarla iligkili, kronik ve endokrinolojik bir
hastaliktir. Klinik olarak Tip 1 DM, Tip 2 DM ve gestasyonel DM olmak Uzere (i¢ ana formda
siniflandirilmaktadir. Cocukluk ¢aginda en sik goriilen form Tip 1 diyabettir (American Diabetes
Association, 2021).

Diyabetli bireylerin yaklasik %5—10’unu Tip 1 diyabet hastalar1 olusturmakta olup, bu grubun sayisi
kiiresel dlgekte artis gostermektedir. Diinya genelinde yaklasik 671.500 ¢ocugun Tip 1 diyabet ile
yasadig1 ve her yil 15 yas alt1 yaklagik 108.300 ¢ocuga yeni Tip 1 diyabet tanist kondugu tahmin
edilmektedir. Uluslararas1 Diyabet Federasyonu’nun (IDF) 2025 yilinda agikladig1 verilere gore ise
diinya genelinde 20 yas alt1 1,5 milyondan fazla ¢ocuk ve ergen Tip 1 diyabet ile yasamaktadir
(Uluslararasi Diyabet Federasyonu, 2025).

Tip 1 diyabette beta hiicre hasarinin derecesi bireyler arasinda degiskenlik gostermektedir. Bu nedenle
baz1 hastalar tan1 aninda diyabetik ketoasidoz (DKA) gibi akut ve yasami tehdit eden komplikasyonlarla
bagvurabilirken, bazi olgularda baslangigta orta derecede hiperglisemi ile Tip 2 diyabet 6n tanisi
konulabilmekte; ilerleyen yillarda mutlak insiilin ihtiyacinin ortaya ¢ikmasiyla kesin Tip 1 diyabet tanisi
konabilmektedir (T.C. Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Miidiirliigii, 2023).

Diyabet tanisi; aclik plazma glukozunun >126 mg/dl olmasi, 75 g glikoz ile yapilan OGTT sonras1 2.
saat plazma glukozunun >200 mg/dl olmasi, rastgele plazma glukozunun >200 mg/dl olmasi veya
HbA1c degerinin >%6,5 olmasi kriterlerine klinik semptomlarin eslik etmesi durumunda konulmaktadir
(American Diabetes Association, 2026). Insiilin iiretimindeki yetersizlik sonucunda glikozun hiicre
icine girisi azalmakta, serum glikoz diizeyi yiikselmekte ve glikoz hemoglobin molekiillerine
baglanarak HbAlc olusumuna neden olmaktadir. Eritrositlerin yaklasik 120 giinlilk yasam siiresi
nedeniyle HbA 1c degeri, son ii¢ aylik ortalama kan glikoz diizeyini yansitan giivenilir bir biyokimyasal
gosterge olarak kabul edilmektedir (Olgun ve Cetinkaya, 2021).

Tip 1 diyabette insiilin eksikligi bulunmasi nedeniyle disaridan insiilin uygulanmasi tedavinin temelini
olusturmaktadir. Insiilin tedavisinin klinik kullanima girmesiyle birlikte, 1920°1i yillarin baslaria kadar
oltimcul kabul edilen Tip 1 diyabet, giinlimuzde yonetilebilir kronik hastaliklar arasinda yer almaktadir.
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Giinliik insiilin tedavisi, glisemik izlemin diizenli yapilmasi (siirekli glukoz izleme sistemleri gibi
modern teknolojilerin kullanimi), saglikli beslenme ve diizenli fiziksel aktivite ile Tip 1 diyabetli
bireyler normal ve saglikli bir yasam siirdiirebilmektedir (T.C. Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel
Miidiirligii, 2023).

Tip 1 Diyabetin Patofizyolojisi ve Klinik Ozellikleri

Tip 1 diyabet, otoimmiin bir mekanizma sonucu gelisen bir hastalik olup, bagisiklik sisteminin
pankreasta insiilin {ireten beta hiicrelerini yanliglikla yabanci olarak tanimasi ve bu hiicreleri tahrip
etmesiyle ortaya c¢ikmaktadir. Beta hiicrelerinin yikimi sonucunda pankreas yeterli insulin
tiretememekte veya insiilin iiretimi yagsami siirdiirebilecek diizeyin altina inmektedir. Bu nedenle
bireyler i¢in disaridan insiilin alimi1 yasamsal bir gereklilik haline gelmektedir. Insiilin, glikozun kan
dolasimindan hiicre i¢ine gecerek enerji liretiminde kullanilmasini saglayan temel bir hormondur. Tip
1 diyabette insiilin eksikligi nedeniyle glikoz hiicre icine girememekte, dolasimda birikerek
hiperglisemiye yol agmaktadir. Uzun siireli hiperglisemi, zaman i¢inde doku ve organ hasarina neden
olmakta ve tedavi edilmedigi takdirde diyabete bagl akut ve kronik komplikasyonlarin gelismesine
zemin hazirlamaktadir. Tip 1 diyabet cogunlukla ¢ocukluk ve genclik doneminde tani almakla birlikte,
her yas grubunda ortaya ¢ikabilen bir hastaliktir. Giiniimiizde hastaligin kesin tetikleyici faktorleri ve
korunma yollar1 tam olarak agiklanamamis olup, etiyolojisinde genetik yatkinlik ve gevresel faktdrlerin
birlikte rol oynadig1 kabul edilmektedir(American Diabetes Association ,2026).

Tip 1 diyabetin yonetimi, multidisipliner bir yaklasimi gerektirmekte olup, insiilin tedavisi temel tedavi
bilesenini olusturmaktadir. Etkili bir tedavi plani; insiilin uygulamalari, diizenli glisemik izlem, fiziksel
aktivite ve bireye 6zgili beslenme planinin entegrasyonunu icermektedir. Guclu bir sosyal destek sistemi
ve diyabet bakim ekibiyle is birligi i¢cinde yiiriitiilen bakim siireci, bireylerin uzun, saglikli ve kaliteli
bir yasam siirdiirmelerini miimkiin kilmaktadir (American Diabetes Association, 2026).

Tip 1 Diyabetin Klinik Belirtileri ve Erken Tam

Tip 1 diyabet, cesitli sistemik bulgularla ortaya ¢ikabilmektedir. En sik goriilen semptomlar arasinda
polidipsi (asir1 susama), poliiiri (sik idrara ¢ikma), polifaji (yeterli beslenmeye ragmen aglik hissi), asiri
yorgunluk, bulanik gérme, gecikmis yara ve morluk iyilesmesi ile artmis besin alimina ragmen kilo
kayb1 yer almaktadir. Bu belirtiler, insiilin eksikligi sonucu gelisen hiperglisemiye bagli metabolik
bozukluklarin klinik yansimalaridir. Tip 1 diyabetin erken doneminde bazi bireylerde belirti
gorilmeyebilecegi goéz Oniinde bulundurulmalidir. Ozellikle gocukluk caginda, tuvalet egitimini
tamamlamis bir cocugun yeniden gece alt 1slatma (enlirezis nokturna) davranisi gostermesi, altta yatan
diyabetin erken bir gostergesi olabilmektedir. Klinik ortamda kan glikozunun &lgtlmesi ile diyabet
tanisinin konulmasi kolay olmakla birlikte, esas giicliik belirtilerin fark edilmesi ve ¢ocugun saglik
kurulusuna yonlendirilmesinde yasanmaktadir. Bebekler dahil olmak lizere kiigiik ¢ocuklarin Tip 1
diyabet gelistirebileceginin ebeveynler tarafindan bilinmesi 6nemlidir. Baz1 ¢ocuklar tani aninda
diyabetik ketoasidoz (DKA) tablosu ile basvurabilmektedir. Insiilin eksikligi durumunda keton
cisimlerinin birikmesi sonucu gelisen DKA, hastaneye yatis, insiilin tedavisi ve intravendz sivi
replasman1 gerektiren, yagami tehdit eden tibbi bir acil durumdur (American Diabetes Association
,2026).

Diyabet Teknolojileri ve Klinik Y&netimdeki Roll

Diyabet teknolojileri; insiilin kalemleri, siirekli glikoz izleme sensdrleri (CGM), insiilin pompalart gibi
hasta izleminde ve tedavi yonetiminde kullanilan teknolojik sistemleri kapsamaktadir (Ozcan & Bektas,
2021). Bu teknolojiler, glisemik kontroliin saglanmasini kolaylastirmakta ve diyabet yonetimini daha
guvenli ve sirdurulebilir hale getirmektedir.

Diyabetli bireyler bazen yasamlarn boyunca teknolojik cihazlart devamli kullanmalar
gerekebilmektedir. Cihaz kullanimina bagli bazi olumsuzluklar bulunsa da, insiilin kalemleri, glikoz
Ol¢tim cihazlar, oral insiilinler, insiilin pompalart ve insiilin yamalar1 gibi teknolojiler diyabetin etkin
yonetimine katki saglamakta ve bireylerin normal yasamlarin siirdiirebilmelerine olanak tanimaktadir
(Gtlen ve ark., 2023).
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Diyabet Teknolojilerinin Kullanimindaki Engeller

Diyabet tedavisinde kullanilan teknolojik cihazlar yagam kalitesini artirmakla birlikte, bu teknolojilerin
kullaniminit siirlayan gesitli engeller bulunmaktadir. Maddi engeller arasinda cihaz maliyetleri ve
siirekli sarf malzemesi giderleri 6ne ¢ikmaktadir. Psikolojik engeller, 6zellikle viicut imaj1 kaygilari ile
iligkilidir. Fiziksel engeller ise cihazlarin boyutu, egzersiz ve uyku sirasinda kullanim giicliikleri,
cihazin yerinden oynamasi ve cilt tahrisi gibi sorunlart icermektedir. Bu faktorler, diyabet
teknolojilerinin tiim bireyler tarafindan esit diizeyde erisilebilir ve siirdiiriilebilir bigimde kullanilmasini
sinirlamaktadir (Can, 2019).

Diyabet Teknolojilerinin Yararlari

Teknolojik gelismeler, diyabet yonetiminde daha giivenilir glukoz 6l¢iimii ve daha hassas tedavi
yaklagimlarinin uygulanmasina olanak saglamaktadir. Gelistirilen bu teknolojiler, diyabetli bireylerin
hastaliklarini etkin bigimde yonetmelerini desteklemek amaciyla tasarlanmakta olup, bireyin kendi
bakimina aktif katilimini giiclendirmektedir. Giinliik yasama entegre olan bilgisayarlar, akilli telefonlar
ve dijital cihazlar, saglik alaninda oldugu gibi diyabet yonetiminde de 6nemli bir doniisiim yaratmis;
mobil uygulamalar ve dijital ¢oztiimler, bakim yiikiinii azaltirken glisemik hedeflere ulagmay1
kolaylastiran bir teknolojik doniisiim siirecini baslatmistir. Oniimiizdeki yillarda bu dijital ¢dziimlerin
yayginlagsmasiyla birlikte, hasta ve ailelerin bakim yiikiiniin azalacagi ve teknolojinin diyabet
yonetiminde daha merkezi bir rol iistlenecegi ongoriilmektedir. Diyabet teknolojilerinin kullanimi
yalnizca klinik sonuglarla sinirli olmayip, psikososyal ve ailesel faktorlerle de yakindan iligkilidir. Bu
teknolojiler, bireyin kendi kendine hastalik y6netimini destekleyen firsatlar sunmakta; giivenlik, bilgiye
erisim, destek mekanizmalar1 ve 6z yeterlilik diizeyinin artmasi gibi kazanimlar saglamaktadir.
Teknolojik uygulamalar, hipogliseminin Onlenmesi ve HbAlc’nin Otesinde kapsamli glisemik
kontroliin saglanmasina katki sunarken, bireyin algiladigi diyabet yiikiini azaltmakta ve yasam
kalitesini artirmaktadir. Mobil uygulamalarin kullamimi giderek yayginlagmakta olup, diyabetli
bireylerin kullanimina yonelik genis bir uygulama yelpazesi bulunmaktadir. Bu uygulamalar; kan
glukoz giinliikleri, doz hatirlaticilari, karbonhidrat sayimi, bolus hesaplayicilar ve bireysel yonetimi
destekleyen cok sayida islevi igermektedir. Diyet ve fiziksel aktivitenin degerlendirilmesine yonelik
165.000°den fazla uygulama bulunmakta, bunlarin 1100’den fazlasimi diyabetes mellitus (DM)
uygulamalari olugturmaktadir. Ancak mevcut uygulamalarin biiyiik bir kisminin kanita dayali olmadig,
bu nedenle diyabet uygulamalarina yonelik kanita dayali Oneriler gelistirmenin giic oldugu
bildirilmektedir. Hou ve arkadaslarinin (2016) 1360 hasta {izerinde yiiriitiilen 14 randomize kontrollii
calismay1 (RKC) iceren meta-analizinde, mobil uygulama kullanan Tip 2 DM’li hastalarda HbAlc
diizeyinde %0,49, Tip 1 diyabetli hastalarda ise %0,36 oraninda iyilesme saglandigi bildirilmistir.
Diyabet uygulamalarinin degerlendirildigi 13 RKC’de HbA 1¢ degerlerinde %0,44 azalma gzlenmistir.
Ayrica 22 RKC’nin degerlendirildigi baska bir meta-analizde, 1657 Tip 1 ve Tip 2 DM’li bireyin siirekli
glukoz 6lgiim (SGM) verilerini SMS yoluyla ilettigi bir uygulamada, 6 ay sonunda HbA 1¢ diizeylerinde
kontrol grubuna kiyasla %0,5 oraninda azalma saptanmistir (DiyabetTeknolojileriKlavuzu,2025).

Son yillarda gelisen diyabet teknolojilerinin ¢ocukluk ¢agi diyabet yonetiminde de 6nemli katkilar
sagladig bildirilmektedir. Insiilin pompalar1 ve siirekli glukoz izleme (CGM) sistemleri, cocuklarin kan
sekeri diizeylerini daha diizenli izleyebilmelerine ve insiilin tedavilerini daha konforlu sekilde
uygulayabilmelerine olanak tamimaktadir. Ayrica, deriye yapistirilan sensorler, bileklikler,
biyosensorler ve noninvaziv 6l¢iim yontemleri gibi yeni nesil teknolojiler, ¢ocuklarin fiziksel ve
psikolojik acidan daha rahat bir diyabet yonetimi deneyimi yasamalarini hedeflemektedir. Bu
teknolojiler sayesinde c¢ocuklar giinlilk yasam aktivitelerini (okul, oyun, sosyal etkinlikler) daha
ozgiivenli ve bagimsiz sekilde siirdiirebilmektedir. Bu siirecte saglik profesyonellerinin, Ozellikle
hemsire ve hekimlerin, teknolojik gelismeleri yakindan izlemeleri ve ¢ocuklara bu cihazlarin dogru
kullanimina yénelik rehberlik etmeleri bilyilk énem tasimaktadir (Kardas, 2021). Insiilin pompa
tedavisi, HbAlc diizeylerinin diisiiriilmesi ve hipoglisemi riskinin azaltilmasinda etkili bir ara¢ olarak
degerlendirilmektedir.
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Diyabet Teknolojilerinin Zararlar1 ve Kullanimini Sinirlayan Etmenler

Diyabet teknolojilerinin sundugu yararlara ragmen, kullanimin1 sinirlayan cesitli  engeller
bulunmaktadir. Ekonomik engeller, cihazlara erisimin bireylerin maddi olanaklarma bagli olarak
degismesi ve yliksek maliyetlerin erigimi kisitlamasi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Psikolojik engeller
ozellikle okul ¢ag1 ve addlesan donemde belirginlesmekte; akran baskisi, sosyal kabul kaygist ve okul
ortaminda cihaz kullanimima yonelik ¢ekingenlik bu grupta 6nemli sorunlar arasinda yer almaktadir.
Fiziksel engeller ise spor, uyku ve giinliik kullanim sirasinda ortaya ¢ikan cilt reaksiyonlari, alerjik
yanitlar, cihazin yerinden oynamasi ve cilt temas alaninda olusan sorunlar seklinde tanimlanmaktadir.
Bu faktorler, diyabet teknolojilerinin siirdiiriilebilir ve yaygin kullanimim sinirlayan temel unsurlar
arasinda yer almaktadir (Giilen ve ark., 2023).

2. SONUC

Teknolojik gelismeler, ¢ocuklarin hem fiziksel hem de psikolojik agidan daha bagimsiz ve 6zgiivenli
bir yasam siirdiirebilmelerine olanak tanimakta; ancak bu siireg, saglik profesyonellerinin
multidisipliner is birligi ve 6zellikle hemsirelerin egitim, rehberlik ve destek rolleri ile anlamli bir
biitiinliik kazanmaktadir. Hemsireler, diyabet yonetiminde teknolojinin etkin kullanimini destekleyerek
bireylerin 6z bakim becerilerinin gelisimine katki saglamakta, tedaviye uyumu artirmakta ve
komplikasyon riskinin azaltilmasinda kritik bir rol iistlenmektedir. Bu baglamda, diyabet yonetiminde
teknolojik ilerlemeler ile hemsirelik uygulamalarinin entegre bicimde kullanimi, ¢ocuk sagligi alaninda
yasam kalitesinin artirilmasi ve hastaligin olumsuz etkilerinin en aza indirilmesi agisindan hayati 6neme
sahiptir (Kileci ve Arslan, 2025).
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OZET

KOAH, hava yolu ve akciger parenkiminde kronik inflamasyonla karakterize, ilerleyici ve yaygin bir
hastalik olup diinya genelinde dnemli mortalite ve morbidite nedenleri arasinda yer almaktadir.
Hastalik, cevresel ve bireysel risk faktorlerinin bir araya gelmesiyle gelismekte; ozellikle sigara
kullanimi, mesleki maruziyet, hava kirliligi ve genetik yatkinlik stireci belirgin bigimde etkilemektedir.
Yavas seyirli olmasi nedeniyle hastalar genellikle ileri evrelerde tibbi yardima bagvurmakta, bu durum
tan1 ve tedavinin gecikmesine yol agmaktadir. KOAH'm ilerleyici dogasi, sik yasanan ataklar ve
fonksiyonel kapasitedeki azalma yalnizca hastayr degil, bakim veren aile bireylerini de fiziksel,
psikolojik, sosyal ve ekonomik agidan etkilemektedir. Bakim verme rold; yeni sorumluluklar,
belirsizlik, stres ve tiikkenmiglik riskleri ile karakterizedir ve bu durum “bakim yiikii” kavrami ile
aciklanmaktadir. Literatiir, KOAH’l1 bireylere bakim verenlerde yiiksek diizeyde bakim yiikii, yasam
kalitesinde diisme, yorgunluk, anksiyete ve depresyon gibi sorunlarin sik goriildiigiinii bildirmektedir.
Bakim yiikiinii anlamak ve etkili sekilde yonetmek amaciyla Roy Adaptasyon Modeli, Aile Sistem
Modeli, Stres ve Basa Cikma Modeli ve Biyo-Psiko-Sosyal Model gibi kuramsal yaklagimlar
kullanilmaktadir. Bu modeller, bakim vericilerin yasadigi giicliikleri ¢ok boyutlu bir bakis agisiyla
degerlendirmeye yardimei olur. Ruh sagligi ve psikiyatri hemsireleri, KOAH hastalar1 ve bakim
vericilerinin yasadigi psikososyal zorluklarin belirlenmesi, duygusal destek saglanmasi, stres ve
anksiyete yonetimi, hastalikla bag etme becerilerinin gelistirilmesi ve bakim vericinin gii¢lendirilmesi
siireglerinde kritik bir role sahiptir. Psikososyal degerlendirme, hasta ve bakim verici egitimi,
danismanlik ve destekleyici miidahaleler araciligiyla bakim yiikiiniin azaltilmasi ve yasam kalitesinin
artirilmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelime: Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH), birincil bakim veren, bakim yiikii

CARE BURDEN IN PRIMARY CAREGIVERS OF INDIVIDUALS WITH CHRONIC
OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE

ABSTRACT

Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD) is a progressive and widespread condition
characterized by chronic inflammation of the airways and lung parenchyma and is among the leading
causes of morbidity and mortality worldwide. The disease develops through the interaction of
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environmental and individual risk factors; in particular, smoking, occupational exposures, air pollution,
and genetic predisposition significantly influence its course. Due to its slow progression, patients often
seek medical assistance at advanced stages, leading to delays in diagnosis and treatment. The
progressive nature of COPD, frequent exacerbations, and decreased functional capacity affect not only
the patient but also family members providing care - physically, psychologically, socially, and
economically. The caregiving role is characterized by new responsibilities, uncertainty, stress, and risks
of burnout, which are collectively explained by the concept of “caregiver burden.” The literature reports
that caregivers of individuals with COPD frequently experience high levels of caregiver burden,
decreased quality of life, fatigue, anxiety, and depression. To understand and effectively manage
caregiver burden, theoretical frameworks such as the Roy Adaptation Model, Family Systems Model,
Stress and Coping Model, and the Bio-Psycho-Social Model are utilized. These models help evaluate
the challenges experienced by caregivers from a multidimensional perspective. Mental health and
psychiatric nurses play a critical role in identifying the psychosocial difficulties experienced by COPD
patients and their caregivers, providing emotional support, managing stress and anxiety, enhancing
coping skills, and empowering caregivers. Through psychosocial assessment, patient and caregiver
education, counseling, and supportive interventions, the aim is to reduce caregiver burden and improve
overall quality of life.

Keywords: Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD), primary caregiver, caregiver burden

1. GIRIS

KOAH, zararli gazlar ve partikiil maddelere uzun siireli maruziyetin tetikledigi, hava yollar1 ile akciger
parenkiminde kalic1 inflamatuvar siireclerin gelismesiyle karakterize edilen; toplumda sik rastlanan,
ilerleyici seyirli ancak 6nlenebilir ve tedavi edilebilir bir solunum sistemi hastaligidir (Global Initiative
for Chronic Obstructive Lung Disease [GOLD], 2017; Kocabas ve ark., 2014; Vogelmeier ve ark.,
2017; Ozlii, 2013; Kar, 2018). KOAH, yalnizca solunum sistemiyle sinirli kalmayan, sistemik etkileri
ve eslik eden hastaliklar araciliiyla bireyin fiziksel performansini, ruhsal durumunu ve toplumsal
islevselligini belirgin 6l¢iide zedeleyen onemli bir saglik problemidir (GOLD, 2024; Vogelmeier ve
ark., 2017). Hastaligin siiregen ve ilerleyici dogasi, zaman igerisinde bireylerin giinliik yasam
aktivitelerinde artan Ol¢lide dis destege gereksinim duymasina neden olmaktadir (Uysal, 2014; Kar,
2018).

KOAH, klinik agidan ¢ogunlukla yavas ilerleyen ve erken evrede belirgin semptomlarla kendini
gostermeyen bir hastalik olarak tanimlanmaktadir (Mannino ve Buist, 2007). Bu klinik seyir nedeniyle
bireyler, baslangi¢ doneminde ortaya ¢ikan Oksiiriik, balgam artig1 ve hafif diizeyde nefes darlig gibi
belirtileri cogunlukla sigara kullaniminin olagan sonuglar1 ya da yasglanmaya bagl fizyolojik siireglerin
dogal yansimalar1 seklinde yorumlamaktadir (Halbert ve ark., 2006). Bu yanlis alg1, saglik hizmetlerine
bagvuru siirecini geciktirmekte ve hastaligin erken evrede tan1 almasini giiclestirmektedir (Uysal, 2014).

Tanmin ¢ogunlukla dispnenin belirginlestigi ileri evrelerde konulmasi, KOAH’in diinya genelinde
yliksek prevalansa sahip olmasina karsin yeterince fark edilmedigini ve ciddi diizeyde tan1 eksikligi
bulundugunu géstermektedir (Adeloye ve ark., 2015). Diinya Saglik Orgiitii ile GOLD raporlarinda,
KOAH’in hem toplum diizeyinde hem de birinci basamak saglik hizmetlerinde yeterli &lglide
taninmamasinin, hastaligin ge¢ evrede tani almasinin baslica nedenlerinden biri oldugu agikca ifade
edilmektedir (GOLD, 2024; World Health Organization, 2023). Yetersiz farkindalik ve gecikmis tani,
kimi olgularda uygun olmayan ya da zamaninda baslatilmayan tedavi uygulamalarina neden olarak
hastaligin klinik gidisatin1 olumsuz bi¢imde etkilemektedir (Vogelmeier ve ark., 2017). Bu tablo,
KOAH’1n yalmizca bireysel diizeyde degil, ayn1 zamanda saglik sistemleri agisindan da 6nemli bir halk
saglig1 problemi olarak degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Tiirk Toraks Dernegi, 2022).

KOAH yo6netimi, yalnizca farmakolojik tedavi uygulamalarii degil ayni zamanda yasam tarzi
degisikliklerini, semptomlarin kontroliinii, alevlenmelerin Onlenmesini ve uzun siireli bakim
gereksinimlerini kapsayan biitiinciil bir yaklasimi zorunlu kilmaktadir. Bu bakim siirecinin énemli bir
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kismi saglik kuruluglariin  diginda, ev ortaminda ve c¢ogunlukla aile bireyleri tarafindan
iistlenilmektedir (Caress ve ark., 2009; TUSAD, 2022). Ozellikle hastaligin ileri evrelerinde artan
dispne, yorgunluk ve fonksiyonel bagimlilik, birincil bakim verenlerin siirece siirekli ve etkin bigimde
katilimin gerekli kilmaktadir (Grant ve ark., 2014; Karabulutlu ve ark., 2021).

Birincil bakim verenler hastanin tedavi siirecine uyumunun saglanmast, ilag ve oksijen uygulamalarinin
diizenli takibi, semptomlarin gbézlemlenmesi, acil durumlarda gerekli miidahalelerin yapilmasi ve
giinliilk yasam aktivitelerine destek olunmasi gibi ¢ok boyutlu gorevler iistlenmektedir (Family
Caregiver Alliance, 2020; Adelman ve ark., 2014). Bu sorumluluklarin uzun siireli ve yogun bi¢cimde
devam ettirilmesi, bakim verenlerin fiziksel sagliklarini, psikolojik iyi oluslarini ve sosyal yasamlarini
olumsuz etkileyebilmektedir (Unver ve Sevig, 2016; Karahan ve Giiven, 2019). KOAH tanist olan
bireylere bakim verenlerde ortaya ¢ikan bakim yiikii fiziksel tilkenmislik, duygusal zorlanma, sosyal
izolasyon ve ekonomik giicliikler gibi ¢ok boyutlu sorunlar1 kapsamaktadir (Zarit, Reever ve Bach-
Peterson, 1980; Adelman ve ark., 2014). Bakim yiikiiniin artisi, bakim verenlerde depresyon ve
anksiyete gibi psikiyatrik sorunlarin goriilme olasiligini yiikseltmekte ve yasam kalitesini belirgin
bigimde diisirmektedir (Caress ve ark., 2009; Grant ve ark., 2014). Bu durum, bakim siirecinin
stirdiriilebilirligini olumsuz etkileyerek hem bakim verenlerin hem de hastalarin saglik sonuglarini risk
altina sokabilmektedir. Gliniimiizde KOAH y&netiminde, yalnizca hasta odakli yaklagimlarin degil aym
zamanda bakim verenlerin gereksinimlerinin de dikkate alinmasi, biitiinciil bakim anlayisinin temel
bilesenleri arasinda yer almaktadir. Birincil saglik hizmetlerinde bakim verenlerin karsilastiklari
zorluklarin erken déonemde saptanmasi ve bakim yiikiinii azaltmaya yonelik stratejilerin gelistirilmesi
hem bakim verenlerin sagliginin korunmasi hem de hastalarin bakim siirecinin etkinliginin artirilmasi
acisindan kritik bir dnem tagimaktadir (World Health Organization, 2023; Saglik Bakanligi, 2021).

2. EPIDEMiYOLOJi

KOAH, kiiresel 6lgekte hem morbidite hem de mortalite agisindan 6nemli bir saglik sorunu olarak
tanimlanmakta olup gelismis ve gelismekte olan iilkelerde giderek artan bir halk sagligi problemi
niteligi tasimaktadir. Diinya Saglik Orgiitii verilerine géore KOAH, diinya genelinde 6nde gelen élim
nedenleri arasinda yer almakta olup, 6zellikle yaslanan niifus, tiitiin kullaniminin yayginlig1 ve ¢evresel
risk faktdrlerine maruziyetin devam etmesi nedeniyle hastaligin yiikiiniin 6niimiizdeki yillarda daha da
artacagi ongoriilmektedir (World Health Organization [WHO], 2023). Kiiresel prevalans verileri,
KOAH o6zellikle 40 yas ve lizerindeki bireylerde daha yaygin goriildiigiinii ve yasin ilerlemesiyle
birlikte hastaligin goriilme sikliginin belirgin sekilde arttigini ortaya koymaktadir. Erkeklerde prevalans
orant daha yiiksek olmakla birlikte, son yillarda kadinlarda sigara kullanimindaki artis ve biyokiitle
yakitlarina maruziyetin devam etmesi nedeniyle cinsiyetler arasindaki farkin giderek azaldigi
bildirilmektedir (GOLD, 2024; Salvi ve Barnes, 2009).

Tirkiye’de KOAH prevalansina yonelik arastirmalar, hastaligin 6zellikle ileri yas gruplarinda ve sigara
kullaniminin yogun oldugu bolgelerde daha yiiksek oranlarda goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Niifus
temelli ¢aligmalar, lilke genelinde KOAH prevalansinin %5 ile %10 arasinda degistigini ve bu oranin
yasin ilerlemesiyle birlikte anlamli bi¢imde arttigin1 gostermektedir (Kocabas ve ark., 2018; Saglik
Bakanligt, 2021). Ayrica kirsal alanlarda biyokiitle yakitlarinin yaygin kullanimi, kadinlarda KOAH
sikligimi artiran belirgin bir epidemiyolojik risk faktorii olarak 6ne ¢ikmaktadir. KOAH’1n yiiksek
prevalansi ve siiregen seyri, bakim gereksinimi olan bireylerin sayisinda artisa neden olmaktadir. Bu
durum ise dogrudan birincil bakim verenlerin sayisini ve bakim siiresini etkilemektedir. Hastaligin ileri
evrelerinde goriilen dispne artisi, egzersiz intoleransi ve fonksiyonel bagimlilik, bakim siirecine bakim
verenlerin daha yogun ve kesintisiz bi¢imde katilimini zorunlu kilmaktadir. Bu tablo, bakim yiikiiniin
daha erken donemde ortaya ¢ikmasina ve zamanla agirlasarak bakim verenlerin {lizerindeki etkisinin
artmasina zemin hazirlamaktadir (Caress ve ark., 2009; Karahan ve Giiven, 2019). Ayrica KOAH’a
bagli sik alevlenmeler ve hastane yatislari, bakim siirecinin siirekliligini kesintiye ugratmakta ve bakim
verenlerin psikolojik stres diizeyini yiikseltmektedir. Epidemiyolojik bulgular, KOAH nedeniyle
gerceklesen hastane yatislarinin ve yeniden yatis oranlarinin oldukga yiiksek oldugunu ortaya koymakta
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olup bu durum bakim verenlerin yasam kalitesi iizerinde belirgin olumsuz etkiler yaratmaktadir
(Miravitlles ve ark., 2017; Karabulutlu ve ark., 2021).

3. HASTALIGIN RiSK FAKTORLERI

KOAH’in gelisiminde ve klinik seyrinde etkili olan risk faktorleri bireysel ozellikler, ¢evresel
maruziyetler ve hastaliga 6zgii etmenler kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu faktorler yalnizca
hastaligin ortaya c¢ikisii degil, ayn1 zamanda klinik siddetini, alevlenme sikligin1 ve bakim
gereksiniminin diizeyini belirleyen temel unsurlar arasinda yer almaktadir. Tiitiin kullanimi, KOAH
gelisiminde en kritik bireysel risk faktorii olarak kabul edilmektedir (GOLD, 2024; Salvi ve Barnes,
2009). Sigara icimi, olgularin biiyiik bolimiinden sorumlu tutulmakta; hastaligin daha erken yaslarda
ortaya ¢ikmasina ve daha agir klinik seyir gostermesine zemin hazirlamaktadir. Literatiirde uzun stireli
ve yogun sigara kullaniminin, KOAH’ta dispne siddeti ile fonksiyonel kapasite kayb1 arasinda giiglii
bir iligki bulundugu ortaya konmustur (GOLD, 2024; Salvi ve Barnes, 2009). Bu iliski, hastalarin
giinliik yasam aktivitelerinde daha fazla destege ihtiya¢ duymasina ve bakim verenlerin yiikiiniin
giderek artmasina yol agmaktadir.

Cevresel risk faktorleri arasinda biyokiitle yakitlarina maruziyet, hava kirliligi ile mesleki toz ve
kimyasal maddeler 6nemli bir etkiye sahiptir. Ozellikle kirsal bolgelerde yemek pisirme ve 1sinma
amaciyla kullanilan biyokiitle yakitlari, sigara igmeyen bireylerde KOAH gelisimi agisindan kritik bir
risk faktorii olarak degerlendirilmektedir (Kocabas ve ark., 2018; Yilmaz ve ark., 2020). Tiirkiye’de
gerceklestirilen epidemiyolojik arastirmalar, biyokiitle yakit kullaniminin kadinlarda KOAH
prevalansini anlamli bigimde artirdigini ve bu bireylerde hastaligin geg¢ tan1 almasina bagli olarak bakim
gereksiniminin daha agir seyir gosterdigini ortaya koymaktadir (Kocabas ve ark., 2018; Yilmaz ve ark.,
2020).

Hastaliga 6zgii risk faktorleri arasinda hastaligin evresi, semptomlarin siddeti ve alevlenme sikligi 6n
plana ¢ikmaktadir. Ileri evre KOAH’da dispne, yorgunluk ve egzersiz intoleransi daha belirgin hale
gelmekte olup bu durum hastalarin fonksiyonel bagimliligini artirarak bakim gereksinimini
yogunlastirmaktadir (Hurst ve ark., 2020). Miravitlles ve arkadaslarinin (2017) yiriittiigi ¢alismada,
sik alevlenme yasayan KOAH hastalarinin bakim ihtiyaglarinin ve bakim verenlerin algiladigi bakim
yiikiiniin anlaml1 diizeyde daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. Ayrica KOAH’a eslik eden komorbid
durumlar, bakim siirecini ve bakim yiikiinii artiran kritik risk faktorleri arasinda degerlendirilmektedir.
Kardiyovaskiiler hastaliklar, diyabet ve depresyon gibi eslik eden saglik sorunlari, hastalarin 6z bakim
kapasitelerini sinirlamakta ve bakim verenlerin iistlendigi sorumluluklari daha da agirlastirmaktadir
(Barnes ve Celli, 2009; Yohannes ve ark., 2017). Karabulutlu ve arkadaslarinin (2021) yiiriittigii
aragtirmada, komorbid hastaligi bulunan KOAH hastalarina bakim saglayan bireylerin bakim yiikii
puanlarinin anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu ortaya konmustur.

Bakim verenlere iliskin risk faktorleri, bakim yiikiiniin diizeyini belirlemede kritik bir rol oynamaktadir.
Bakim verenin ileri yasta olmasi, kronik hastalik ykiisiiniin bulunmas, diisiik egitim diizeyi ve yetersiz
sosyal destek algisi, bakim yiikiinii artiran baslica etmenler arasinda degerlendirilmektedir. (Schulz ve
Sherwood, 2008; Adelman ve ark., 2014) Unver ve Sevig’in (2016) ¢alismasinda, sosyal destek diizeyi
diisiik olan bakim verenlerin daha yiiksek stres ve tilkenmislik yasadigi ortaya konmustur. KOAH’da
risk faktorleri yalnizca hastaligin ortaya cikist ile smirli kalmamakta aymi zamanda bakim
gereksiniminin artist ve bakim verenlerin ylikiinin agirlasmas: {izerinde de belirleyici bir rol
oynamaktadir. Bu nedenle birincil saglik hizmetlerinde hem hastalara hem de bakim verenlere iliskin
risk faktorlerinin biitiinciil bir perspektifle degerlendirilmesi, bakim siirecinin etkinligini artirmak ve
stirdiriilebilirligini saglamak agisindan kritik 6nem tagimaktadir.

4. BAKIM VERME, BAKIM VEREN VE BAKIM YUKU KAVRAMLARI

Kronik hastaliklarin yonetiminde bakim verme siireci, yalnizca hastanin tibbi gereksinimlerini
karsilamay1 degil, ayn1 zamanda fiziksel, psikolojik ve sosyal ihtiyaglarini da i¢eren ¢ok boyutlu bir
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yapiya sahiptir (Caress ve ark., 2009; Grant ve ark., 2014). Ozellikle KOAH gibi ilerleyici ve yasam
boyu bakim gerektiren durumlarda, bakim siireci ¢ogunlukla saglik profesyonellerinden ziyade aile
tiyeleri tarafindan iistlenilmektedir (Family Caregiver Alliance, 2020; TUSAD, 2022). Bu baglamda,
bakim verme roliiniin aile yasami ve bireysel saglik iizerinde belirgin etkiler yarattigi ve bakim
verenlerin yasam kalitesini dogrudan etkiledigi bildirilmektedir (Adelman ve ark., 2014; Karahan ve
Giiven, 2019).

Bakim verme, kronik hastaligi bulunan bireylerin giinlik yasam aktivitelerini siirdiirebilmeleri,
tedaviye uyumlarinin saglanmasi ve semptomlarinin etkin bicimde yonetilmesi amaciyla sunulan
siirekli ve planli bir destek siireci olarak tanimlanmaktadir (Caress ve ark., 2009; Unver ve Sevig, 2016).
KOAH’da bakim verme siireci ilag tedavisinin diizenlenmesi, oksijen tedavisinin takibi, dispne
kontroliiniin saglanmasi ve acil durumlarda gerekli miidahalelerin gergeklestirilmesini kapsamaktadir
(GOLD, 2024; Yilmaz ve ark., 2020). Bu sorumluluklarin stirekliligi, bakim verenlerin giinliik yasam
diizenlerinde belirgin degisikliklere yol agmakta ve yasam Kkaliteleri iizerinde dogrudan etkiler
yaratmaktadir (Grant ve ark., 2014; Karabulutlu ve ark., 2021).

Bakim veren kavrami, kronik hastaligi bulunan bireylerin bakim gereksinimlerini karsilamak amacryla
sorumluluk tistlenen ve ¢ogunlukla aile liyelerinden olusan kisileri tanimlamaktadir (Family Caregiver
Alliance, 2020; Adelman ve ark., 2014). Birincil bakim verenler, bakim siirecinin biiyiik kismin
istlenmeleri nedeniyle hastaligin etkilerini en yogun bicimde deneyimleyen grubu olusturmaktadir
(Zarit ve ark., 1980; Karahan & Giiven, 2019). KOAH’da bakim verenlerin ¢ogunlukla esler veya
yetiskin ¢ocuklardan meydana geldigi bildirilmektedir (Caress ve ark., 2009; Karabulutlu ve ark.,
2021). Bakim verenlerin iistlendigi sorumluluklar, zaman igerisinde fiziksel yorgunluk ve psikolojik
zorlanmalara neden olabilmektedir (Adelman ve ark., 2014; Grant ve ark., 2014). Literatiirde, KOAH
olan bireylere bakim saglayan kigilerde depresyon, anksiyete ve uyku bozukluklarinin yaygin bigimde
goriildiigii rapor edilmektedir (Caress ve ark., 2009; Karahan & Giiven, 2019). Bu bulgular, bakim
verme siirecinin bakim verenlerin sagligi izerinde dogrudan ve olumsuz etkiler yarattigini gdstermekte;
dolayisiyla bakim yiikiiniin yalnizca hastalarin degil, bakim verenlerin yasam kalitesi agisindan da kritik
bir belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir (Unver ve Sevig, 2016; Karabulutlu ve ark., 2021).

Bakim ytikii, kronik hastalig1 bulunan bireylere bakim siirecinde bakim verenlerin karsilastigi fiziksel,
psikolojik, sosyal ve ekonomik giicliiklerin tiimiinii ifade eden bir kavram olarak tanimlanmaktadir
(Zarit, Reever ve Bach-Peterson, 1980; Adelman ve ark., 2014). Literatiirde bu kavram, 6znel ve nesnel
bakim yiikii olmak {izere iki temel boyutta incelenmektedir (Zarit ve ark., 1980; Grant ve ark., 2014).
Oznel bakim yiikii, bakim verenin yasadig1 stres, kaygi ve tiikenmislik gibi duygusal tepkileri
kapsarken; nesnel bakim yiikii ise bakim i¢in harcanan zaman, ekonomik maliyetler ve sosyal yasamda
ortaya c¢ikan kisithiliklart icermektedir (Zarit ve ark., 1980; Karabulutlu ve ark., 2021).

KOAH’ta bakim ytikd, hastaligin ilerleyici seyri ve semptomlarin giderek agirlasmasi sonucunda zaman
icerisinde artis gdstermektedir (GOLD, 2024; Miravitlles ve ark., 2017). Ileri evre KOAH’da dispne ve
fonksiyonel bagimliligin belirginlesmesi, bakim verenlerin siirece daha yogun bigimde katilimini
zorunlu hale getirmektedir (Caress ve ark., 2009; Yilmaz ve ark., 2020). Literatiirde, bakim yiikiindeki
artisin bakim verenlerin yasam kalitesinde anlamli diizeyde azalma ile iliskili oldugu ortaya konmustur
(Adelman ve ark., 2014; Karabulutlu ve ark., 2021). Bakim yiikiiniin diizeyi, yalnizca hastaligin
siddetiyle sinirli olmayip, bakim verenin bireysel 6zellikleri ve sahip oldugu sosyal destek diizeyi ile
de dogrudan iliskilidir (Unver ve Sevig, 2016; Grant ve ark., 2014). Literatiirde, sosyal destek algis
diisiik olan bakim verenlerin daha yiiksek bakim yiikii yasadigina dair bulgular yer almaktadir (Karahan
& Giiven, 2019; Karabulutlu ve ark., 2021). Bu nedenle bakim yiikiiniin degerlendirilmesinde, hem
hastaya hem de bakim verene iligskin faktdrlerin biitiinctil bir yaklagimla birlikte ele alinmasi gerekliligi
vurgulanmaktadir (Grant ve ark., 2014; TUSAD, 2022). Birincil saglik hizmetleri kapsaminda bakim
verme siirecinin ve bakim yiikiiniin erken donemde tanilanmasi, hem hasta hem de bakim veren
acisindan kritik bir 6neme sahiptir (World Health Organization, 2023; Saglik Bakanlig1, 2021). Bakim
verenlere yonelik egitim programlarinin ve psikososyal destek hizmetlerinin sistematik bigimde
planlanmasi, bakim verenlerin yasam kalitesini yiikseltmekte ve bakim siirecinin siirdiiriilebilirligine
anlamli katkilar saglamaktadir (Grant ve ark., 2014; Karahan ve Giiven, 2019).
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5. BAKIM YUKUNU ACIKLAYAN MODEL VE KURAMLAR

Kronik hastaliklarda bakim yiikiiniin ortaya ¢ikisi ve devamliligi, yalnizca bireysel deneyimlerle sinirh
kalmamakta; ayni zamanda siireci agiklayan kuramsal cergeveler araciligiyla daha kapsamli bigimde
anlasilabilmektedir. Ozellikle KOAH gibi uzun siireli, ilerleyici ve alevlenmelerle seyreden
hastaliklarda bakim verenler; fiziksel bakim gereksinimleri, duygusal sorumluluklar ve sosyal yasamda
ortaya ¢ikan kisithiliklar nedeniyle ¢ok boyutlu bir yiikle kars1 karstya kalmaktadir (Adelman ve ark.,
2014). Bu dogrultuda, bakim yiikiinii aciklamaya yonelik kuramsal modeller, bakim verenlerin yasadig:
giicliikleri anlamada ve uygun miidahalelerin planlanmasinda yol gosterici bir islev iistlenmektedir.

5.1. Roy Adaptasyon Modeli

Roy Adaptasyon Modeli, bireyin ¢evresel uyaranlara verdigi tepkiler dogrultusunda gelistirdigi uyum
siireglerini temel alan kuramsal bir ¢erceve sunmaktadir (Roy ve Andrews, 2009). Bu model, bireyin
fizyolojik durumunu, benlik algisini, rol fonksiyonlarini ve karsilikli bagimlilik iliskilerini dikkate
alarak uyum diizeyini degerlendirmektedir. KOAH gibi ilerleyici seyir goOsteren ve bakim
gereksinimleri stirekli degisen hastaliklarda, bakim verenler devamli bir uyum siireci igerisinde
bulunmakta olup bu siire¢ hem bireysel hem de sosyal diizeyde dnemli zorluklar barindirmaktadir
(Akyil ve Ergiiney, 2010). Bakim verenlerin bu siirecte yeterli uyum gelistirememesi, stres diizeyinin
ylikselmesine ve bakim yiikiiniin agirlasmasina neden olabilmektedir. Roy Adaptasyon Modeli, bakim
verenlerin g¢evresel stresorlere verdikleri tepkilerin sistematik bigimde degerlendirilmesine olanak
taniyarak, bakim yiikiiniin dinamiklerini anlamada ve siirecin biitiinciil olarak agiklanmasinda énemli
bir katki sunmaktadir (Grant ve ark., 2014).

5.2. Aile Sistemleri Modeli

Aile Sistemleri Modeli, hastaligin yalnizca bireyin yasamimi degil, ayn1 zamanda tiim aile yapisi
etkileyen bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir (Wright ve Leahey, 2013). Bu modele gore aile iiyeleri
siirekli etkilesim igerisinde bulunmaktadir. Dolayisiyla bir bireyin saglik durumunda meydana gelen
degisiklikler, aile i¢indeki rollerin yeniden sekillenmesine ve sorumluluklarin farklilagsmasia yol
acmaktadir. Bu yaklasim, kronik hastaliklarin yonetiminde aile dinamiklerinin dikkate alinmasinin
onemini vurgulamaktadir (Wright ve Leahey, 2013; Friedman ve ark., 2003). KOAH hastalarinin
bakimmin ¢ogunlukla aile bireyleri tarafindan {istlenilmesi, bakim yiikiiniin aile dinamikleriyle
dogrudan baglantili oldugunu ortaya koymaktadir. Aile i¢indeki rol degisimleri, iletisimde yasanan
giicliikler ve sosyal destegin yetersizligi, bakim verenlerin karsilastig1 fiziksel ve duygusal yiikii artiran
temel etmenler arasinda yer almaktadir (Caress ve ark., 2009; Unver ve Sevig, 2016). Bu durum, bakim
stirecinin yalnizca tibbi degil, ayn1 zamanda sosyal ve psikolojik boyutlariyla da ele alinmas1 gerektigini
gostermektedir.

5.3. Stres ve Basa Cikma Modeli

Lazarus ve Folkman tarafindan gelistirilen Stres ve Basa Cikma Modeli, stresin birey ile ¢evre
arasindaki etkilesim sonucunda ortaya ¢iktigini ve bu etkilesimin birey tarafindan nasil algilandiginin
siirecin belirleyici unsuru oldugunu vurgulamaktadir (Lazarus ve Folkman, 1984). KOAH olan
bireylere bakim verme siireci ise, bakim verenler agisindan uzun siireli ve yogun bir stres kaynagi olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum hem psikolojik hem de sosyal agidan 6nemli yiikler dogurmaktadir
(Adelman ve ark., 2014). Bakim verenlerin kullandiklar1 basa ¢ikma stratejileri, sahip olduklari sosyal
destek diizeyi ve kisisel kaynaklar, bakim yiikiiniin algilanan siddetini dogrudan belirleyen unsurlar
arasinda yer almaktadir (Pearlin ve ark., 1990; Lazarus ve Folkman, 1984). Bu nedenle etkili baga ¢ikma
mekanizmalarinin gelistirilmesi, bakim yiikiiniin azaltilmasinda ve bakim verenlerin psikolojik
dayanikliliginin gii¢lendirilmesinde kritik bir rol tistlenmektedir (Grant ve ark., 2014). Basarili basa
cikma yontemleri, yalnizca bakim siirecindeki zorluklarin yonetimini kolaylastirmakla kalmaz ayni
zamanda bakim verenlerin yasam kalitesini artirarak siirecin siirdiiriilebilirligine de katki saglar
(Pinquart ve Sorensen, 2003; Folkman ve Moskowitz, 2004).
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5.4. Biyo-Psiko-Sosyal Model

Biyo-psiko-sosyal model, saglik ve hastalik olgularinin biyolojik, psikolojik ve sosyal faktorlerin
karsilikli etkilesimi sonucunda sekillendigini ileri stirmektedir (Engel, 1977). KOAH olan bireylere
bakim verenler, yalnizca fiziksel bakim gereksinimlerini karsilamakla sinirli kalmamakta ayni zamanda
psikolojik stres, sosyal izolasyon ve ekonomik giicliiklerle de bas etmek durumunda kalmaktadir
(Caress ve ark., 2009). Bu kuramsal yaklagim, bakim yiikiiniin ¢ok boyutlu yapisini ortaya koyarak
bakim verenlere yonelik biitiinciill ve kapsamli midahalelerin planlanmasinin  gerekliligini
vurgulamaktadir (Unver ve Sevig, 2016).

6. BAKIM YUKUNU ONLEMEDE PSiKiYATRi HEMSIRESININ ROLU

KOAH tanili bireylerin bakim vericilerinin bakim yiikiinii 6nlemek ve yonetmekte ruh sagligt ve
psikiyatri hemsirelerinin rolii olduk¢a onemlidir. Ruh saglig1 ve psikiyatri hemsireleri, KOAH olan
bireylerin ve bakim verenlerin psikososyal durumlarini kapsamli bigimde degerlendirirler. Bu
degerlendirme siirecinde, bakim verenlerin ve hastalarin duygusal ihtiyaglarimi anlamak; kaygi,
depresyon ve stres gibi psikolojik sorunlar1 tanimlamak; ayrica uygun destek ve miidahaleleri saglamak
temel bir yaklagim olarak 6ne ¢ikmaktadir (Tel ve ark., 2010). Bu rol hem hastalarin hem de bakim
verenlerin yasam kalitesini artirmaya yonelik biitiinciil bakim anlayiginin 6énemli bir parcasini
olusturmaktadir.

KOAH’l1 bireyler ve bakim verenlere, hastalikla basa ¢ikma becerilerini gelistirmeye yoOnelik
egitimlerin verilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Ruh sagligi ve psikiyatri hemsireleri, bu siirecte
hastalara ve bakim verenlere KOAH hakkinda bilgi aktararak; ilag kullanimi, nefes egzersizleri ve stres
yoOnetimi gibi konularda damigmanlik hizmeti sunmakta ve boylece hem hastalarin hem de bakim
verenlerin yasam Kkalitesinin artirilmasima katki saglamaktadir (Uyan, 2019). KOAH siirecinde
bireylerin karsilastiklar1 psikososyal giigliiklerle basa ¢ikabilmelerini desteklemek amaciyla ruhsal ve
duygusal yardim saglanmaktadir. Bu tiir destek, hastalarin motivasyon diizeyini artirmada, umutsuzluk
duygusunu hafifletmede ve genel yasam kalitesini iyilestirmede kritik bir rol oynamaktadir (Tel ve ark.,
2010).

Ruh sagligi ve psikiyatri hemsireleri, KOAH tanis1 alan bireylerin bakim vericilerine yonelik
psikososyal destek hizmetleri de sunmaktadir. Bu destek, bakim vericilerin hastaligin yol agtig1 fiziksel
ve duygusal yiiklerle bas edebilmesi icin gerekli becerileri gelistirmelerine ve siireci daha saglikli
yonetmelerine katki saglamaktadir (Sabanciogullari ve Ertekin Pinar, 2020). KOAH tanisi alan bireyler
ve onlarin bakim vericileri, hastalik siirecinde stres ve anksiyete gibi cesitli duygusal giicliiklerle
karsilagabilmektedir. Bu baglamda ruh saglhigi ve psikiyatri hemsirelerinin, s6z konusu duygusal
tepkileri belirleme, anlamlandirma ve etkili stres yonetimi yontemleri gelistirme konusunda destek
saglamalar1 gerekmektedir (Sabanciogullar1 ve Ertekin Pinar, 2020). KOAH hastalar1 ile bakim
vericilerin karsilastiklart psikososyal giigliiklerin anlagilmasi ve etkin bicimde yonetilmesi agisindan
ruh saglig1 ve psikiyatri hemsirelerinin iistlendikleri roller kritik 6neme sahiptir. Bu profesyonel destek,
hem hastalarin hem de bakim vericilerin yasam kalitesinin yilikselmesine ve bakim siirecinin daha
verimli bir sekilde yiiriitilmesine katki saglamaktadir.

SONUC

KOAH, yiiksek prevalansi ve artan mortalite oranlar1 nedeniyle hem ulusal hem de kiiresel dl¢ekte ciddi
bir halk sagligi sorunu olarak varligimi siirdiirmektedir. Hastaligin ilerleyici dogasi ve sik goriilen
alevlenmeler, bireylerin bagimlilik diizeyini artirarak bakim siirecini daha karmagik hale getirmektedir.
KOAH hastalarinin bakiminda aile {iyeleri 6nemli sorumluluklar iistlenmektedir. Bu durum bakim
vericilerde fiziksel yorgunluk, duygusal tilkenmislik, sosyal izolasyon, ekonomik gii¢liikler ve yasam
kalitesinde belirgin diisiis gibi olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Literatiirde KOAH hastalarina bakim
verenlerin “gizli hasta” olarak nitelendirilmesi, bu yiikiin kapsamim ve etkisini acik bigimde ortaya
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koymaktadir. KOAH bakiminda yalnizca hasta merkezli bir yaklasimin yeterli olmadigi, bakim
vericilerin gereksinimlerinin belirlenmesi ve desteklenmesinin de kritik bir 6nem tasidigi
vurgulanmaktadir. Ruh saghigi ve psikiyatri hemsireleri, psikososyal degerlendirme, danismanlik,
egitim, duygusal ve bilissel destek saglama ile stresle bag etme becerilerini gelistirme gibi islevler
araciligryla bakim vericilerin karsilastiklar1 giicliiklerin azaltilmasina anlamli katkilar sunmaktadir.
Hemgsirelerin bakim siirecine etkin bicimde katilimi hem hastalarin hem de bakim vericilerin yasam
kalitesinin ylikselmesine ve bakimin siirdiiriilebilirliginin saglanmasina olanak tanimaktadir. Sonug
olarak, KOAH hastalarinin bakim siirecinde biitlinciil ve aile merkezli bir yaklasimin benimsenmesi
gereklidir. Bu baglamda, bakim vericilere yonelik destek programlarinin giiclendirilmesi ve ruh saglig:
ile psikiyatri hemsirelerinin siirece aktif bicimde katiliminin tesvik edilmesi 6nem tagimaktadir. Klinik
uygulamalarin bakim vericilerin gereksinimlerini karsilayacak sekilde yapilandirilmasi ve saglik
politikalarinin bakim wvericileri kapsayacak bicimde gelistirilmesi, KOAH bakiminin niteligini
artirmada belirleyici bir unsur olarak degerlendirilmektedir.
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OZET

Bu galigmanin amaci, elit diizeydeki futbol miisabakalarinda kaydedilen toplam mesafe, yiliksek siddetli
kosu (HSR) ve sprint mesafelerinin ma¢ sonucu (galibiyet, beraberlik, maglubiyet) ile iliskisini
incelemektir. Toplam 680 takim-mag verisi analiz edilmis ve musabakalar Galibiyet (n = 261),
Maglubiyet (n = 261) ve Beraberlik (n = 158) olarak siniflandirilmistir. Fiziksel performans
parametrelerinin mag¢ sonuglarina gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) uygulanmis ve anlamli bulunan sonuglar Bonferroni diizeltmeli post-hoc
testleri ile incelenmistir. Anlamlilik diizeyi p < 0.05 olarak kabul edilmistir. Toplam mesafe (p = 0.558)
ve yiiksek siddetli kosu mesafesi (p = 0.519) agisindan mag sonuglar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamistir. Buna karsin sprint mesafesi gruplar arasinda anlamli diizeyde farklilik
gostermistir (F = 4.088, p = 0.017, ny; = 0.012). Post-hoc analizler, sprint mesafesinin hem galibiyet
hem de beraberlikle sonuglanan maglarda maglubiyetlere kiyasla anlamli derecede daha yiiksek
oldugunu gostermistir (sirasiyla p = 0.011 ve p = 0.009). En yliksek ortalama sprint mesafesi
beraberlikle sonuglanan maglarda (1892 + 403 m) gbzlenirken, maglubiyetle sonuglanan maglarda en
diisiik degerler (1771 = 388 m) kaydedilmistir. Elde edilen bulgular, elit futbol miisabakalarinda toplam
kosu mesafesi veya yiiksek siddetli kosu miktarindan ziyade sprint mesafesinin mag¢ sonucu ile iligkili
olabilecegini gostermektedir. Her ne kadar etki biyiikliigh kiigiik diizeyde olsa da, maglubiyetten
kacinilan maglarda sprint performansinin daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Bu durum, patlayici ve
yiiksek yogunluklu aksiyonlarin mag¢ performansi agisindan dnemine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mag¢ sonucu, sprint mesafesi, yiiksek siddetli kosu, fiziksel performans, mag
analizi

ASSOCIATION BETWEEN PHYSICAL PERFORMANCE METRICS AND MATCH
OUTCOME IN THE TURKISH SUPER LEAGUE

ABSTRACT

The aim of this study was to examine the association between total distance, high-speed running (HSR),
and sprint distance recorded during elite football matches and match outcome (win, draw, loss). A total
of 680 team-match observations were analysed and classified as Win (n = 261), Loss (n = 261), and
Draw (n = 158). To determine whether physical performance parameters differed by match outcome, a
one-way analysis of variance (ANOVA) was conducted, and significant findings were further examined
with Bonferroni-adjusted post hoc tests. Statistical significance was set at p < 0.05. No statistically
significant differences were observed between match outcomes for total distance (p = 0.558) or high-
speed running distance (p = 0.519). In contrast, sprint distance differed significantly across groups (F =
4.088, p=0.017, n; = 0.012). Post-hoc analyses revealed that sprint distance was significantly higher
in both wins and draws compared to losses (p = 0.011 and p = 0.009, respectively). The highest mean
sprint distance was observed in drawn matches (1892 + 403 m), whereas the lowest values were
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recorded in losses (1771 + 388 m). These findings suggest that, in elite football, sprint distance rather
than total distance or high-speed running may be associated with match outcome. Although the effect
size was small, sprint performance was consistently higher in matches in which teams avoided defeat.
This highlights the potential importance of explosive, high-intensity actions for competitive match
performance.

Keywords: Match outcome, sprint distance, high-speed running, physical performance, match analysis

GIRIS

Futbolda mag¢ sonucu; taktiksel organizasyon, teknik kalite, psikolojik etmenler ve fiziksel
performansin etkilesimiyle belirlenir. Son yillarda giyilebilir takip sistemleri ve optik izleme
teknolojilerinin yayginlagsmasi, mag igindeki kosu taleplerinin nicel olarak ortaya konmasina olanak
saglamistir. Bu sayede toplam mesafe, ylksek siddetli kosu (high-speed running; HSR) ve sprint gibi
degisik siddet bolumlerinde kat edilen mesafelerin, performansin farkli boyutlariyla iliskisi siklikla
tartisilmaktadir (Bradley & Noakes, 2013; Buchheit vd., 2014; Carling vd., 2012). Toplam mesafe, mac
boyunca surdurulebilir dayaniklilik kapasitesinin bir gostergesi olarak degerlendirilse de tek basina mag
sonucunu agiklamakta yetersiz kalabilir. Bunun temel nedenlerinden biri, toplam mesafenin oyunun
baglamindan (skor durumu, topa sahip olma, pres seviyesi, rakip giictl) énemli 6lglide etkilenmesidir
(Castellano vd., 2012). Buna karsin sprint ve hizli kosu aksiyonlari, gol pozisyonlarinin olusumu ve
savunma gegisleri gibi kritik anlarda belirleyici olabilmektedir (Di Salvo vd., 2010; Faude vd., 2012).

Modern futbolda oyunun giderek hizlanmasi, oyuncularin fiziksel kapasitelerinin sinirlarin1 daha fazla
zorlamalarim gerektirmektedir. Ozellikle son on yilda elit diizeydeki liglerde takimlarin toplam kosu
mesafelerinde dramatik bir artis g6zlenmese de, yiksek siddetli kosu ve sprint mesafelerinde belirgin
ve istikrarl bir artis yasandigi rapor edilmistir (Barnes vd., 2014). Bu evrim, futbolun giderek daha
patlayic1 bir karaktere biriindiigiinii ve takimlarin basariya ulasabilmesi i¢in anlik hizlanmalarin,
siddetli 6n alan baskilarmin ve hizli hicum gegislerinin hayati 6nem tasidigini gostermektedir.
Dolayistyla, magin kaderini tayin eden gol atma, gol 6nleme veya kritik ikili miicadeleleri kazanma gibi
aksiyonlar, dogrudan oyuncularin sprint ve yiksek siddetli kosu kapasiteleriyle entegre hale gelmistir.

Bununla birlikte, literattrdeki bulgular detayli incelendiginde, fiziksel performans ¢iktilari ile mag
sonucu arasindaki iliskinin her zaman dogrusal olmadig1 gériilmektedir. Ornegin, bazi ¢alismalar galip
gelen takimlarin maglup olanlara kiyasla daha az toplam mesafe kat ettigini, zira topa daha fazla sahip
olarak oyunu yonettiklerini ve topun pesinden kogmak zorunda kalmadiklarini vurgulamaktadir (Lago
vd., 2010). Diger taraftan, rakip seviyesi, magin oynandig: yer (ev sahibi/deplasman) ve mag¢ igindeki
anlik skor degisimleri gibi durumsal degiskenler (situational variables), takimlarin fiziksel eforlarimi
onemli Ol¢tide modifiye etmektedir (Paul vd., 2015). Bu karmasik yapi, fiziksel parametrelerin tek
boyutlu olarak degerlendirilmesinin 6tesine gegilmesini; her ligin kendi dinamikleri, taktiksel egilimleri
ve oyun kiltlr( icerisinde 6zel olarak analiz edilmesini zorunlu kilmaktadir.

Bu baglamda, farkli lig ve turnuvalarda yapilan ¢alismalar, yiksek siddetli kosu ve sprint talebinin
pozisyona, takim stratejisine ve mag sonucuna gore degisebilecegini bildirmistir (Bradley & Noakes,
2013; Modric vd., 2019). Ancak Turkiye Super Ligi baglaminda takim duzeyinde sergilenen fiziksel
gostergeler ile ma¢ sonucu arasindaki iliskinin buylk o6l¢lide netlestirilmeye ihtiyag duydugu
sOylenebilir. Bu ¢alismanm amaci, Super Lig dlzeyinde takim-ma¢ bazinda toplam mesafe, HSR
mesafesi ve sprint mesafesinin ma¢ sonucu ile iligkisini incelemek; bu parametrelerin galibiyet,
beraberlik ve maglubiyetle sonuglanan maglarda farklilasip farklilasmadigini istatistiksel olarak ortaya
koymaktir. Hipotez olarak, toplam mesafe ve HSR’nin mag¢ sonucu agisindan belirgin fark
yaratmayabilecegi; buna karsin sprint mesafesinin galibiyet ve maglubiyetten kaginilan (beraberlik)
magclarda daha ylksek olabilecegi varsayilmustir.
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YONTEM
Arastirma Deseni

Caligma, geriye doniik ve nicel bir gbzlemsel tasarima sahiptir. Analiz birimi, takim-mag¢ (team-match)
performansidir. Veriler, tek bir mag icin iki gdzlem (ev sahibi ve deplasman takimi) olacak sekilde
diizenlenmistir.

Veri Seti ve Orneklem

Tirkiye Siper Ligi 2024-25 sezonunda oynanan 680 mag¢ verisi analiz edilmistir. Musabakalar
sonuglarina gore galibiyet (n = 261), maglubiyet (n = 261) ve beraberlik (n = 158) olarak
siiflandirilmistir. Mag sonucu siniflamast, ilgili takimin mag sonunda elde ettigi skora gore yapilmistir

(galibiyet: 3 puan, beraberlik: 1 puan, maglubiyet: 0 puan). Veriler, optik kamera sistemi ile veri
toplayan Sportshase (Hungary) firmasinin altyapisi kullanilarak toplanmustir.

Degiskenler
Bagimhi degisken mac¢ sonucu (galibiyet, beraberlik, maglubiyet) olarak belirlenmistir. Bagimsiz
degiskenler (fiziksel performans gostergeleri) ise sunlardir:

o Toplam mesafe (m): Takimin ma¢ boyunca kat ettigi toplam kosu mesafesi.

o HSR mesafesi (m): Yiksek siddetli kosu bolgesinde kat edilen mesafe (>20 Km/s).
Esik degerlerin teknoloji ve lig standartlarina gore degisebildigi dikkate alinarak, bu ¢aligmada
HSR’nin saha igi takip sisteminin raporladigi siniflandirmaya gore ele alindig1 varsayilmistir
(Buchheit, 2014).

o Sprint mesafesi (m): 25 km/s ve (zeri hizda kat edilen mesafe.

BULGULAR

Bonferroni dizeltmeli post-hoc sonuglari, sprint mesafesinin galibiyet ve beraberlik ile sonuclanan
maclarda maglubiyetlere gore daha yuksek oldugunu géstermistir (galibiyet-maglubiyet: p = 0.011;
beraberlik-maglubiyet: p = 0.009). En yuksek ortalama sprint mesafesi beraberlik grubunda (1892 +
403 m), en diistik ortalama sprint mesafesi maglubiyet grubunda (1771 + 388 m) kaydedilmistir.

Tablo 1. Mag Sonucu Gruplarina Gore Sprint Mesafesi

Grup N Sprint mesafesi (m)

Galibiyet 261 1865 + 397

Beraberlik 158 1892 + 403

Maglubiyet 261 1771 + 388
TARTISMA

Bu calismanin temel bulgusu, toplam mesafe ve HSR mesafesinin mag sonucuna gore anlamli duizeyde
farklilasmadig1; buna karsin sprint mesafesinin mag¢ sonucu ile iliskili olabilecegidir. Ozellikle
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maglubiyetle sonuclanan maglarda sprint mesafesinin daha disiik olmasi, kritik anlarda yapilan
patlayici aksiyon sayisinin ve/veya kalitesinin azalmasi ile iligkilendirilebilir.

Toplam mesafe agisindan anlamli fark bulunmamasi, daha 6nce farkli liglerde bildirilen bulgularla
tutarli olabilir. Toplam mesafe, oyunun ritmini ve takimin kompakthgmi yansitmakla birlikte, skor
baglamina bagl olarak iki yonde de degisebilir: One gecen takim skoru korumaya yonelik daha diisiik
riskli davranislar sergileyebilirken, geri diisen takim daha fazla alan kapatmak zorunda kalabilir
(Castellano, 2012). Bu nedenle toplam mesafe, ma¢ sonucunu dogrudan agiklayan bir belirtegten
ziyade, oyun stratejisinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

HSR mesafesinin de mag sonucu agisindan ayrismamast, iki olast mekanizma ile agiklanabilir. Birincisi,
yuksek siddetli kosu esiklerinin ligden lige ve kullanilan teknolojiye gore farklilasmasi, takimlar arasi
karsilastirmalar1 zorlastirabilir (Buchheit, 2014). ikincisi, HSR eylemleri siklikla oyunun gegis
fazlarinda ortaya ¢ikar; ancak bu eylemlerin etkisi, eylemin hangi bolgede yapildigi, topa sahip olma
durumu ve rakibin organizasyon diizeyi gibi taktiksel degiskenlerle belirlenir (Carling, 2012).

Etki buyiikligi degerlendirildiginde, sprint mesafesi igin kigik duzeyde bir etkiye isaret etmektedir
(Cohen, 1988). Bu durum, tek bir fiziksel gostergenin ma¢ sonucunu agiklamada sinirli bir katki
sundugunu ve mag¢ sonucunun ¢ok faktorlu yapisinin gicli bir bigimde korunmasi gerektigini
goOstermektedir. Yine de kiguk etkiler, elit diizeyde puan farklarinin kritik oldugu lig ortamlarinda
pratik Gneme sahip olabilir.

Pratik Uygulamalar

Antrendr ve performans ekipleri agisindan, bulgular sprint mesafesinin (ve muhtemelen sprint
tekrarlandirma kapasitesinin) ma¢ sonucuna iliskin bir gosterge olabilecegini disiindiirmektedir. Bu
kapsamda sunlar Onerilebilir (Buchheit, 2014; Impellizzeri, 2005):

e Sprint kalitesi ve tekrarlandirilabilir sprint yetenegini gelistiren —antrenmanlarin
periyodizasyona uygun bicimde yerlestirilmesi.

e Mag yiki izlemede yalnizca toplam mesafe yerine sprint/HSR gibi yuksek siddetli metriklere
daha fazla agirlik verilmesi.

e Skor baglamu ve taktik plan ile uyumlu hedef metriklerin belirlenmesi.
Strliliklar ve Gelecek Calismalar

Bu ¢alismanin bulgulari, takim diizeyinde raporlanan mesafe temelli metriklerle sinirlidir. Oncelikle,
HSR ve sprint esikleri ile 6lgtim teknolojisinin (GPS/optik izleme) ayrintilar1 verilmeksizin yorumlar
genellestirilemeyebilir (Buchheit, 2014). Ikinci olarak; skorun mag icindeki seyri (6ne gecme, geri
diisme siresi), topa sahip olma orani, rakip kalitesi ve oyun stili gibi baglamsal degiskenler modele
dahil edilmemistir. Gelecek calismalarda ¢ok degiskenli modeller (6rnegin lojistik regresyon veya
karma etkili modeller) kullanilarak fiziksel metriklerin mag¢ sonucunu ne 6l¢lide agikladigi daha net
ortaya konabilir (Gelman, 2007).

SONUC

Super Lig duzeyinde takim-mag verilerinin analizi, toplam mesafe ve HSR mesafesinin mag sonucu ile
anlaml bir iliski géstermedigini; buna karsin sprint mesafesinin maglubiyetle sonuclanan maclara gore
galibiyet ve beraberlik maglarinda daha yiksek oldugunu gostermistir. Etki biiytkligi kiiglk olsa da
bu bulgu patlayict ve yiksek siddetli aksiyonlarin elit futbol performansi acisindan Onemini
desteklemektedir.
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ABSTRACT

Albanian law, like legal systems worldwide, is increasingly influenced by recent technological
developments. In this context, contract law, as one of the most established and dynamic branches of
civil law, is undergoing a profound and continuous transformation. Although the Civil Code of the
Republic of Albania, adopted in 1994, has not undergone substantial amendments in the provisions
governing contracts for over a decade, the adoption of a series of special laws represents a clear effort
to adapt the legal framework to the new digital reality.

Legislation regulating electronic contracts, electronic commerce, and electronic signatures played a
significant role during the initial stages of the digitalization of legal relations in Albania. However,
these legal instruments are proving increasingly insufficient in light of emerging technologies such as
artificial intelligence, smart contracts, and blockchain technology. At a time when digital technologies
are generating numerous legal and ethical challenges, this article aims to examine the metamorphosis
of Albanian contract law under the impact of digitalization, with a particular focus on the existing legal
framework and the need for future reforms and adaptations.

Keywords: contract law, electronic contracts, digital reality, artificial intelligence.

INTRODUCTION

In contemporary society, the contract represents one of the principal instruments of cooperation and
interaction among legal subjects. It also constitutes a clear expression of private autonomy, from which
the economic life of a country derives its primary impulse and development. (Civici, 2020) In essence,
contracts serve as the legal mechanisms that enable transactions to function effectively within the
framework of general private law governing economic relations. (Tutulani, 2024) Over time, contract
law has evolved from rudimentary oral agreements and ritualistic formalities into a highly sophisticated
legal system capable of addressing increasingly complex issues, including e-commerce, consumer
protection, digital transactions, blockchain technology, and artificial intelligence. This evolution
underscores the dynamic nature of law as a living instrument, that continuously adapts to emerging
realities, evolving economic structures, and shifting cultural norms. (Farrokhi, 2025)

Today, digital technologies have profoundly reshaped traditional contractual practices, presenting both
significant opportunities and complex challenges within the field of contract law (Sanusi, 2024). The
evolution of contract law reflects broader transformations in human society, progressing from ritual to
rationality, from autonomy to regulation, from craftsmanship to artificial intelligence, and from local
exchange to global commerce (Farrokhi, 2025). As a result, the emergence of new technologies has
brought significant changes to long-established practices concerning the formation, performance, and
enforcement of contracts. (Tolegenuly et al., 2025) Their impact extends across various dimensions,
including communication during contractual negotiations, the methods of concluding and performing
contracts, and the development of new contractual forms and models of trade. (Schulze &
Staudenmayer, 2017) Moreover, the development and implementation of technological solutions have
enabled the optimization of contract-related processes, increased efficiency, and fostered innovation in
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digital products and services. These advancements include automated contract drafting systems, digital
contract management platforms, and blockchain-based mechanisms designed to ensure and verify the
fulfillment of contractual obligations. (Tolegenuly et al., 2025)

In Albania, information technology innovations have been introduced at a rapid pace, prompting the
government to adopt a modern legal framework regulating electronic commerce and electronic contracts
as key manifestations of digital transformation. (Kalemi & Ndreka, 2012) This framework includes
specific legislation on electronic commerce, electronic documents, electronic communications, and
electronic governance. Within this regulatory environment, contractual transactions can now be
completed within minutes, with the parties affixing their digital signatures to an electronic version of
the contract. (Lal & Jaswal, 2025) Confronted with this new reality, the use of secure digital
instruments, such as electronic identification, electronic signatures, electronic seals, and certified
electronic delivery services, has become essential to ensuring trust, authenticity, and legal certainty in
electronic communications. (Tomgo, et al., 2018) These mechanisms guarantee the integrity and
reliability of electronic documents in the virtual environment in which modern society increasingly
operates. Against this background, it becomes necessary to examine whether the existing legal
framework is sufficiently equipped to address the legal, technical, and practical challenges arising from
the continued expansion of digital contracting practices in Albania.

RESEARCH AND FINDINGS
Albanian Contract Law in the Face of Digital Development

Contract law is a living discipline that has continuously evolved from its earliest origins in Roman law
into a sophisticated framework governing private agreements across diverse jurisdictions, responding
to the demands of globalization, digital transformation, and evolving societal values. (Farrokhi, 2025)
Its importance in the economic and social life of a country has been consistently reflected in the legal
codes and statutes of the predecessor states of the Republic of Albania, where the contract was regarded
as a unifying instrument aligning the interests and capacities of various actors, whose collaboration
ensured the preservation and development of both the community and society as a whole. (Civici, 2020)
In the Albanian historical context, contracts were addressed in various legislative acts of the time,
culminating in their most systematic and advanced codification in the 1929 Zog Civil Code. (Civil
Code, 1929) Through the diversity of its provisions and the regulation of numerous contractual
situations, the Code anticipated legal scenarios and cases that, remarkably, remain absent in
contemporary Albanian law. (Civici, 2020)

This Code was subsequently followed by the 1956 Law “On Legal Actions and Obligations” and later
by the Civil Code of 1981, both of which considerably diminished the role of the contract as a legal act
grounded in the free will of the parties and intended to produce legal consequences. (Civil Code, 1981)
Following the fall of the communist regime, the Civil Code of 1994 was adopted and remains in force
today. In Part V, the Code sets out general provisions governing contracts, and it further elaborates on
specific types of contracts in Title 1l of the same Part. (Civil Code, 1994) According to the approach
adopted by the 1994 Civil Code, “a contract is a legal act by which one or more parties create, modify,
or extinguish a legal relationship.”(Civil Code, 1994) Accordingly, a contract is understood as a
bilateral legal act, an agreement concluded between parties, with the intention of producing specific
legal consequences, namely the creation, modification, or termination of civil rights and obligations.
(Tutulani, 2024).

Within the current legal framework, particularly in light of rapid technological developments and the
expansion of international trade, the concept of the contract extends beyond the provisions set forth in
the Civil Code. Relevant rules are also contained in a range of special laws, including, inter alia, the
Law on Consumer Protection, the Law on Financial Leasing, the Law on Factoring, the Law on the
Profession of Real Estate Intermediaries, and the Law on Electronic Commerce. Considering that
electronic contracting, driven by the digital era, is transforming legal transactions and challenging
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traditional principles of contract law (Negri, 2025), this study devotes particular attention to the
electronic contract within the broader evolution of the discipline. Today, more than ever, technology is
relied upon to facilitate communication between parties and to accelerate negotiations. This
development has led to the massification of contract formation and has introduced significant changes
in the way contracts are concluded, performed, and enforced. (Sanroman Aranda & Ruiz Reynoso,
2023)

Indeed, contracts concluded by electronic means are subject to numerous mandatory rules, in addition
to those contained in the Civil Code itself (Moreil, 2023). However, the fact that a contract is formed
electronically does not alter its fundamental legal nature; rather, it requires the adaptation of contractual
procedures and formal requirements to the digital environment. (Lequette, 2024) In this regard, beyond
the Law on Electronic Commerce, which sets out the necessary conditions for the validity of electronic
contracts, regulates the stages of their formation, and identifies the categories of contracts that cannot
be concluded electronically (Law no. 10128, 2009), the provisions of the Law on Electronic Signature
and the Law on Electronic Documents must also be taken into account and applied in a coordinated
manner. Within this framework, electronic contracts, as a category of electronic documents, must satisfy
all legal requirements concerning form and structure established by the legislation on electronic
documents in order to be legally valid. (Roshi & Mecalla, 2016) Furthermore, they must incorporate a
valid electronic signature to authenticate the identity of the signatories and to ensure the integrity of the
agreement. (Roshi & Mecalla, 2016) This way, by adopting the Law on Electronic Signature and the
Law on Electronic Documents, the Republic of Albania, like many other countries in the Balkans, has
taken an important step toward establishing the legal framework necessary for the effective
implementation, functioning, and development of contractual relations within the information society.
(Knezevic, 2015)

From Paper to Digital: Legal Distinctions and Validity of Traditional and Electronic Contracts
in Albania

The modern world of digitization offers increasingly diverse forms of contracting. There is a clear shift
from traditional paper-based contracts to online contracting, as electronic contracts now provide greater
flexibility with respect to location, time, and distance. (Staporek, 2024) As a result, contracts are no
longer limited to physical documents signed in person; they are increasingly concluded online, often
through mechanisms such as “clickwrap” and “browsewrap” agreements. This development requires
the continuous adaptation of traditional contract principles through the use of electronic signatures, e-
commerce regulations, and the management of cross-border data flows. (Farrokhi, 2025) It is important
to note that the term “electronic contracts” does not refer to a new type of contract in a technical or legal
sense. Rather, it encompasses any contract concluded through electronic means. (Kalemi & Ndreka,
2012) In this regard, the electronic formation of a contract does not alter its fundamental nature; it
simply represents a form of remote contracting. (Le Tourneau, 2025) Consequently, Albanian law
ensures that both traditional and electronic contracts are subject to the same conditions regarding
validity and form, thereby granting them equivalent legal status. (Ligenji, 2021)

The creation and conclusion of an electronic contract involve several stages, including a preliminary
stage and the actual formation stage. (Knezevic, 2015) Generally, a contract becomes legally binding
when the offer is properly accepted, providing evidence of the parties’ assumed obligations. However,
in an electronic transaction, the proposal and acceptance must be considered in light of the fact that
exchanges occur remotely, and the parties may not always interact in real time. (Roshi & Mecalla, 2016)
Therefore, as provided by the Law on Electronic Commerce, an electronic contract is only effective
once the offer and acceptance have been communicated, and the parties can demonstrate to each other
that they are capable of receiving these communications electronically. (Law no. 10128, 2009) In this
regard, the provisions of the Civil Code regarding the acceptance or rejection of offers, as established
under the general rules on contracts, also apply to electronic contracts. (Ligenji, 2021)

As a common rule, in order to conclude an electronic contract, a service provider is obliged to confirm
the receipt of any electronic message containing an offer or acceptance of an offer through a separate
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